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	3. Tembang utawa sekar  yaiku rumpakan basa.
Kanthi paugeran tartamtu kang pangucapane kudu
nggunakake kagunan swara.
Tembang Macapat dilagukake sarta kaiket ing
struktur tartamtu yaiku guru gatra, guru lagu, lan
guru wilangan.
Filosofi Tembang
Macapat
Tembang Macapat diyakini sebagian besar
orang jawa sebagai kelompok tembang
yang memiliki makna proses hidup
manusia, proses dimana Tuhan
memberikan ruh-Nya, hingga manusia
tersebut kembali kepada-Nya. sifat-sifat
manusia sejak lahir hingga kematiannya
digambarkan dengan runtut dalam sebelas
tembang macapat.
1
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	4. Filosofi Tembang
Macapat
1. Maskumambang
2.  Mijil
3. Kinanthi
4. Sinom
5. Asmaradana
6. Gambuh
7. Dhandang Gula
8. Durma
9. Pangkur
10. Megatruh
11. Pocung
2
 


	5. Maskumambang
Maskumambang
duweni arti manifesto  bibit
insane wong lanang kang cukul
saka jero rahim hawa (ibu). Ing
fase iki, para leluhur masyarakat
Jawa ngelakoni upacara kang
dijenengi "selametan". Upacara
selametan, yaiku upacara sing
diiringi doa-doa, supaya bayi
kang lagi ana kandungan bisa
sehat lan nggawa pangarepan
apik kanggo wong tuwo lorone
yen mengko wes lair
3
 


	6. Mijil
Mijil, yaiku rawuhe  manungsa
ing ndunyo sing diiringi loro hal
sing nolak mburi, yaiku yen gawe
wong tuwo nduweni ekspresi
sing bungah amarga rawuhe
anak ing ndunyo sebalike, yen
gawe bayi e nduweni ekspresi
nangis amarga rawuhe ing
ndunyo sing mengkone menehi
kekuatan supaya iso
ngerangkak,mlaku,lan mahami
urip awal dadi anak-anak
4
 


	7. Sinom
Sinom duweni teges
penggambaran  masa enom. Ing
masa enom iki masa kang endah
lan akeh angen-angen,
dolanan,lan kumpul bareng
kanca supaya iso ngolah
kemampuan pikiran lan ati
ingkang iso duweni pangarepan
lan gegayuhan.
5
 


	8. Kinanthi
Kinanthi yaiku bab  kang nyeritakake ngenani
masa pembentukan karakter manungsa, lan
nuntun manungsa menyang dalan pinuju
gegayuhan. Ing fase iki manungsa
mbutuhake paling setitik loro guru kanggo
nuntun masa pendewasaan diri. Sebalike,
yen ing omah manungsa kudu oleh
bimbingan nilai agama lan peradaban sak
wong tuwo loro supaya dadi contoh sing
nyata kanggo anake. Ing proses iki dadi
tansah njelimet yen wong tuwo loro e ora iso
bareng-bareng gawe ndidik utowo wong
tuwo loro e ora sanggup lan akhire nggolek
dalan metu saka kerumitan, yaiku nyerahake
pendidikan nilai agama lan peradaban
menyang pesantren.
6
 


	9. Asmaradana
Asmaradana yaiku fase  kang dinamika
tansaya nyata lan kompleks. Dibutuhake
perjuangan kanggo ngalahake ego awak
dhewe nganti mbangun kesepakatan kang
disebut toleransi padha-padha nampa
kekurangan ing saben-saben individu. Rasa
asmara sing nggebu-nggebu kadang menehi
dilematika kanggo manungsa. Yen
manungsa kasebut ora nyekel puguh ing
ajaran agama lan ajaran pengetahuan.
Manungsa kate terjerumus lan akhire melbu
menyang fase keraguan, kebimbangan, lan
kegundahan nganti pungkasane kajebak
jroning perjalanan urip kang suram. Mulane
ing njero fase iki disebut nggolek ati lan
nduniawi
7
 


	10. Gambuh
Makna tembang gambuh  yaiku gedhe utawa
dadi siji. Ing fase iki nyeritakake perkara
komitmen ing njero perkawinan kanggo
nyawijikake tresna njero biduk rumah
tangga. Perkawinan guduk mung ngenani
nggarwa individu manungsane, nanging uga
padha-padha nggarwa kaluwargane nganti
kawangun kerukunan, keselarasan, lan
padha-padha ngurmati watara kaping loro
pasangan. Ing fase iki tentune ora gampang,
amarga identitas kesukuan bangsa utawane
cara sosial saben individu manungsa kadang
wes bedo-bedo saengga dibutuhake sifat
legowo utawa berjiwa gedhe njero.
8
 


	11. Dhandang Gula
Dandhang gulo,yaiku  kebutuhan kang cukup
dudu ateges sugih utawa mewah, nanging
cukup karo porsine kaping loro pasangan
sing dimulai saka bekaryo bareng lan
ngeliwati proses regenerasi keturunan.
Kabeh fase iku kegambar ing njero
panembangan dandhang gulo sing duweni
teges pait legine kauripan.
9
 


	12. Durma
Darma asale saka  tembung dharma ing
ngendi saben nungsa sediane kudu
ngelakoni kabecikan tingkal laku lan berbagi
marang sapadha-padha jroning urip
bersosialisasi. Fase iki nyerminake jiwa
padha-padha tetulung welas asih utawa
tresna asih marang sapadha- padha
manungsa liya. Saka fase iki diarep-arep
kauripan manungsa iku bisa nduweni
manfaat kanggo kauripan piagungsa kang
liya sarta ngelembutakejiwa manungs nganti
adoh saka sifat amarah.
10
 


	13. Pangkur
Pangkur utawa mangkur  duweni teges
nyingkirake hawa nafsu lan angkara murka
sarta nafsu negatif kang nggrogoti jiwane
manungsa. Ing fase iki manungsa ing lemah
jawa diajarake dening para leluhure supaya
iso ngeredam angkara murka, nafsu, lan cara
ngelakoni prentah- prentah agama lan
ajaran kebecikan.
11
 


	14. Megatruh
Megatruh yaiku fase  pisahe nyawa saka jasad
roh menyang alam keabadian sawetara
proses lan dalan pinuju kematian manungsa
seje-seje. Proses megatruh manungsa asing
kagambarake saka kauripan sadina-dina
dilakoni manungsa kasebut kaya ibadah lan
nyebut jenenge sing kuasa kang maha esa.
Proses megatruh iki nggambarake ngenani
raga ingkang sampun wacinipun pegat.
12
 


	15. Pucung
Pucung yaiku fase  paseyangan jasade
manungsa lan roh suci kang nerusake
kauripan ing alam kubur. Roh sing kate
dikubur ragane kudu dibungkus karo kain
putih/ kain kafan lima sampe pitung lembar
lan ditaleni ing saben-saben ruas. Raga sing
kasebut kuwi dijenengi pocong-pocong
13
 


	16. Paugerane Tembang
Macapat
1. Guru  gatra Guru gatra, yaiku akehe
gatra (baris) saben sapada (bait)
tembang
2. Guru wilangan, yaiku akehe wanda
(suku kata) ing saben gatra (baris)
tembang
3. Guru lagu yang dhong-dhinge/tibane
swara ing saben pungkasane gatra
14
 


	17. Unsur Kebasaan
Tembang Macapat
1.  Tembung Garba
Tembung garba, yaiku tembung kang kedadeyan
saka gandhenge tembung loro utawa luwih
Tuladha:
- Araneki padha tegese karo : arane lan iki
- Sinom padha tegese karo : isih lan enom
- Dhemenyar padha tegese karo : dhemen lan
anyar
2. Tembung Kawi
Tembung kawi yaiku tembung-tembung sing
asale saka Basa Jawa Tengahan/ Jawa kuno.
Tembung iki biasane digunakake kanggo
omongan saben dino, mula saiki wes arang
keprungu.
Tuladhane :
- Tembung langar ateges: angkuh, sangar, seneng
padu
- Tembung sudra ateges: mlarat
- Tembung lawan ateges: mungsuh, tandhing
15
 


	18. Unsur Kebasaan
Tembang Macapat
3.  Dasanama
Tembung dasanama iki asale saka tembung
'dasan' ateges sepuluh, 'nama' ateges jeneng
utawa aran. Tuladhane
- Sira padha tegese karo: kowe, sampeyan,
panjenengan
- Rina padha tegese karo: rinten, siyang, awan
- Sudra padha tegese karo: papa, mlarat,
sengsara, kere.
16
 


	19. Sandi Asma
Bantala lembat  kadosake tawang
saking Eksi mendhak tengmanah
Nyawa dados taruhan
Irung menghirup gondo arum
menika Caraka saking tuhan
kados Iler ingkang menggenang
Yuwana saking estri ingkang kejam
estri Aneng ngajeng mripatku
17
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