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大洲の日常散走.pdf

	1. 大洲の日常 散走
愛媛大学
法文学部 伊藤薫子
社会共創学部  森山真菜、齊藤葵
 


	2. 目次
０１ 大洲とは
０２ 大洲の課題
０３  散走を行う意味
０４ 企画提案
０５ 今後の展望
 


	3. 大洲ってどんなところ？？
 人口 39,976人（2023年）
  面積 432.22㎢
 場所 愛媛県の西南地域
 アクセス 松山市からJRで1時間半、車で１時間程度
 気候 夏：気温が高く、降雨量も多い
冬：気温は低く降雪有り
（雨温図参照）
 


	4. 大洲の特徴
 伊予の小京都
 市の中央部に肱川が流れている
  歴史的な街並みが残っている
 「持続可能な観光地 文化・伝統保全部門」で世界1位
ドイツ・ベルリンで開催された国際ツーリズムマーケット展で、世界の持続可能な観光
地の国際認証団体の一つであるグリーンディスティネーションズの「ザ グリーンディス
ティネーションズ ストーリーアワード」において、一般社団法人キタ・マネジメントが取
り組んでいる『町家・古民家等の歴史的資源を活用した観光まちづくり』が、地域の優れ
た事例として高い評価を受けた。
 


	5. 大洲の風景といえば、、？
肱川
• 愛媛県一の大河川
• 大洲の農業、産業、文化などさまざまなものに関
わっている
•  洪水が起こりやすい地形ではあるが、その対策と
しての特有の地形がみられる
• 地域住民が花を植えており、季節ごとに異なる姿
を見せてくれる
城下町
• 「伊予の小京都」と呼ばれており、江戸及び明治
の面影を残す建物やレンガの道など、大洲城下の
町並みが残っている
• ロケ地によく使われるほど、雰囲気の良い町であ
る
• 近年、「持続可能な観光地 文化・伝統部門」で
世界1位になったことで更に注目度が増している
どちらも大洲らしい風景だが、観光客からすると
城下町のイメージが強い。
肱川という地域資源を活用しないのはもったいない。
 


	6. 地域課題
肱川のイメージが弱い
こと
  


	7. 散走企画でどう解決する
か
• ターゲット：大洲に来ている観光客
• 城下町目当てで来た観光客に対し、肱川やそれ以外のスポット
をまわれる散走企画を提案する
•  その企画で、肱川の魅力が伝わるようなコース、スポットを設
定しなければならない
• 肱川も城下町も昔から大洲の地域資源という点では同じだが、
もっている魅力は異なる
→それぞれの良さを損なわず、ないものを補い合えるような企
画
• 何度でも来たくなるように、観光客それぞれの大洲の魅力が見
つかる企画になるように、私たちの企画するルートはベースと
して、それぞれの見たいもの、感じたいものを組み込んでいっ
てもらう
 


	8. 〈城下町の魅力〉
• 古い町並みを保全、利用しており、おしゃれ
城下町には古民家を改装したカフェや雑貨屋などが多く、城下町だけで十分楽しめる
江戸や明治の面影の残る町並みが残っている
• 狭い範囲にたくさんの見どころがある
見たり体験したりすることで楽しめる施設が多い
•  非日常の特別感がある
 


	9. 〈肱川の魅力とコース設定〉
• 洪水が起こりやすい地域だからこその、洪水対策の地形（河畔林など）
→川沿いの遊歩道
• 川の周辺に広がる広い農地  →川沿いの遊歩道
• 水、河原すべてがきれい →河川敷におりて間近で見てみる
• 肱川だが肘川以外にも魅力のあるスポットを紹介する→畑の前橋周辺
畑の前橋
：赤色の橋で緑の木や山によく映える
畑の前橋河川敷広場
：地域の人が花を植えており、とてもき
れい
畑の前橋河川敷
：川に下りることができ、近くで川を見
られる
夏なら水遊びをしても気持ちいい
遊
歩
道
河畔林 農地
 


	10. 季節ごとの見どころ
  


	11. 私たちが散走企画でやりたいこと
城下町
肱川
自転車でつな
ぐ
肱川も城下町と同じくらい注目される
カフェや町並みのおしゃれ
さ
遊歩道の開放感
さらさら流れるきれいで雄大な
川を間近でみることの爽快感
大洲の魅力がたくさん発見される
花 空気感
気候 食
散走企画
  


	12. コース（マップ）
9:00~9:30 START：大洲まちの駅あさも
や
10:30~11:00 ②如法寺
11:20~12:20  ③やまとや
12:40~13:00 ④畑の前河川敷
⑤畑の前橋を通る
13:30~14:30 ⑥ケーキハウス ベール
14:40~15:10 ⑦大洲城
9:40~10:10 ①おすくな大社（大洲少彦名神
社）
16:50~17:00 GOAL：大洲まちの駅あさもや
城下町の散策
※NAVITIMEでマップ作成
 


	13. 9:00～9:30
まちの駅 あさも
やで
自転車を借り、いざ出発！
9:40～10:10
少彦名神社は、
傾斜面にたつ清水寺のような
「懸け造り」の参籠殿が特徴
的。
10:30～11:00
苔の絨毯が美しい如法寺。
冬には愛媛県指定天然記念
物のツバキが咲き誇る。
11:20～12:20
やまとやで昼食。
安くておいしい日替わりラ
ンチがおすすめ。
  


	14. まっすぐ続く川沿いの遊歩道。
右側には農地が広がっており開放感を感じ
る。
12:40～13:00
畑の前橋河川敷広場で休憩。
季節によって、菜の花やコスモスが咲
いており、赤い畑の前橋との相性は最
高！
13:30～13:50
まちで愛されるケーキ屋さん。
ケーキハウス・ベールで
甘味補給。近くの伊予大洲駅でいただきま
す！
  


	15. 14:40～15:10
大洲市のシンボル大洲城。
天守閣からは城下町や肱川
を眺めることができる。
城下町散策。屋形船や昔の町並
み、ご当地グルメなどさまざま。あ
なたのお気に入りはどこでしょう？
16:45～17:00
まちの駅 あさもやで自転
車を返却。お疲れさまでした！
  


	16. 費用
1500円/日
E-bike
レンタサイク
ル
750円
やまとや 日替わりランチ
昼食
600円
ベール ケーキ
軽食
300円
ひらのや  しぐれ（ハーフ）
お土産
3150円
合計
 


	17. 最後に
大洲市の観光のひとつとして散走が根付くことで、今まで城下町周辺のみ
だった観光が、肱川と共に生活を送っている大洲の魅力をもっと発見して
知ることができると思います。
発見して知ることができれば、何度も訪れたい場所になり、訪れる人たち
の時間の使い方の質が向上し、今よりも交流人口が増え、持続可能な観光
地としてより一層盛り上がるのではないでしょうか。
城下町だけ巡るのはもったいない！
城下町周辺と共に大洲市の日常を身近に感じ
る魅力を伝えたい！！！
  


	18. ご協力いただいた方々
• 加藤志歩さん（愛媛県大洲土木事務所 用地課）
•  坂本大蔵さん（一般社団法人しまなみジャパン 事務理事）
• 仲道雅輝さん（愛媛大学 教育・学生支援機構教育企画室 副室⾧ 准教授）
そして、大洲市に訪れた際に多くの情報のご提供やインタビューで答えていただいた
あさもやの職員さん、大洲市のみなさん
お忙しい中、ありがとうございました。
参考資料
・大洲市 観光まちづくり課 「各種計画・各種事業の進捗状況等」 「『世界の持続可能な観光地』文化・伝統保全部門で世界1位を獲得しました。」
（2023/03/13更新）
https://www.city.ozuehime.jp/soshiki/kankou/53126.html
・雨温図の元データ
https://www.data.jma.go.jp/obd/stats/etrn/view/nml_amd_ym.php?prec_no=73&block_no=0959&year=&month=&day=&view=
・人口（令和5年8月31日の圧縮ファイル）
https://www.city.ozu.ehime.jp/site/opendata/41647.html
・面積
https://www.city.ozu.ehime.jp/soshiki/nousan/1267.html
 


	19. ご覧いただきありがとうございました
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