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やちよ散走部.pdf

	1. やちよ散走部
私の町~八千代で繋がる，広がる
明治大学 農学部 新井暁子  東京理科大学 先進工学部 飯田実澪 日本獣医生命科学大学 獣医学部 小林こにの
次の世代へ受け継がれる散走
 


	2. 八千代市のプロフィール 2
  


	3. 八千代市の魅力①
都心
（大手町，上野） 成田国際空港
約40分 約30分
乗り換えなし！！
公共交通機関(電車)でのアクセスの良さ
3
  


	4. 八千代市の魅力②
新川を拠点とする花と緑豊かな町
京成バラ園 新川千本桜 ほたるの里
4
  


	5. 八千代市の課題①
若い世代の定住率の低さ
男
年齢
低
高
定住率(%)
女
b
0% 0%
100% 100%
-  (yachiyo.lg.jp)
5
 


	6. 八千代市の課題②
人口減少に伴う地域内消費＆地域経済の減少
八千代市総人口の将来人口推計結果
2022年
2029年
2060年
2029年をピークに
右肩下がり…
人口
多
少 - (yachiyo.lg.jp)
6
  


	7. 課題の原因と解決策
なぜ若者が定住しない？？
アクセスの良さゆえに，八千代市内で遊ばないから
八千代市内の魅力に気づけないから
まずは若い世代に
八千代市の魅力を知ってもらう必要がある！
気軽に遊びに行けるような
若者向けの観光プランが必須
7
  


	8. 八千代市×散走のススメ
・花と緑の街，環境に優しい移動手段
・市内21か所にシェアサイクルステーションあり
・新川沿いに全長19㎞のサイクリングロード
!!八千代市と散走の相性は抜群!!
8
  


	9. 八千代市×散走プラン
テーマ：シェアしたくなる散走
ターゲット
・八千代市内や八千代市周辺(京成線、東葉高速鉄道線沿いなど)
在住の
・祖父母が八千代市内在住であるなど、八千代に縁のある
目的
・
・自然を体感，触れ合う
・SNS等で魅力を してもらう
・地域内消費 の増加
→市内に訪れる人口を増やす，八千代市産の食材を買って農家の人に貢献
9
若者
若者
  


	10. 散走プラン概要
10:00 八千代台駅
11:00-11:40 ①八千代中央図書館
12:00-13:30  ②道の駅やちよ
14:00-14:20 ③駄菓子屋まぼろし堂
14:40-15:40 ④きたみcoffee
15:50-17:15 ⑤京成バラ園
17:30-17:40 ⑥パクチーシスターズ直売所
18:00 八千代緑が丘駅・八千代台駅
サイクリングロード
START
①
②
③
④
⑤
⑥
八千代
緑が丘駅
八千代台駅
10
 


	11. 実走編～シェアしたくなる散走
①八千代中央図書館
色が変わる映えドリンク
カフェでひと休み♪
白が基調の洗練されたデザイン
周囲は公園で緑がいっぱい
11
  


	12. 八千代台駅～①八千代中央図書館
実走編～シェアしたくなる散走
②道の駅やちよ
豊富な地産地消メニュー
手ぶらで遊べる！
外遊具の貸し出しあり
落花生の妖精に会える
12
  


	13. 実走編～シェアしたくなる散走
③駄菓子屋まぼろし堂～④きたみcoffee
レトロかわいい
テレビで紹介された
ユニークな内装
おうちカフェが捗る
こだわりのコーヒー豆
13
  


	14. 実走編～シェアしたくなる散走
⑤京成バラ園
名作漫画とのコラボ
バラ味のアイス
とにかく映える
インスタグラマー多し
14
  


	15. 実走編～シェアしたくなる散走
⑥パクチーシスターズ直売所
元お笑い芸人が運営
ポップな自販機
実際に料理してみた♪
食べやすくて感動
パクチーの話題性◎
15
  


	16. 散走の振り返り 気づいたこと
自転車で走りづらい道が多い
散走の宣伝にはインスタが最適
京成バラ園にはスマホで写真を撮る若者が多くいた
コスプレを楽しむ人も
自然を観光目的にする上で自転車移動の推進は必須
駐車場がないor道幅が狭い場所へも気軽に行ける
渋滞しない
空気が気持ちいい
サイクリングロード以外の道は路側帯が狭く，自転車で走るのは危険
16
  


	17. 散走の振り返り まとめ
「八千代の魅力をたくさん感じることが出来た！
でも1回で満足…また訪れたいとは思えない」
このままでは若者が八千代に定着しない！！！
正直体力的に大変
頻繁に行いたいかといわれると微妙
リアルな若者（私達）の感想
17
!!別の解決策が必要!!
  


	18. 13474707_10__ohara_mitsuharu.pdf
パワーアップのために起こした行動
「リピーターが移住に至る行動プロセスに関しての一考察」
「沖縄」といえば「サーフィン」
「八千代」といえば「散走」
18
  


	19. パワーアップのために起こした行動
☆八千代市関係者の方との意見交換
☆毎年の恒例行事 お祭りへの参加
散走で1回で終わらせない方法
そのカギ を探すため，
の2点を行った
19
  


	20. 八千代市関係者の方との意見交換
株式会社みなも 代表 岩﨑さん
八千代市と共同で，国土交通省主催のかわまちづくり計画を担当
新川一帯の活性化に取り組んでいる
かわまちづくり計画とは？
市町村・民間事業者・住民・河川の管理者が協力
⇨地域特有の「資源」や「知恵」を活かし、「河川空間」と「まち空間」を融合
賑わいある空間形成を目指す
鉄道・河川・道路の結節点となるような水辺の拠点を形成
することにより都心からの人の流れを構築する
20
  


	21. 八千代市関係者の方との意見交換
A1.かわまちづくり計画に沿って，
八千代市の魅力である水辺の開発を
十数年にわたり進めている
長期的な視野をもつことが重要
持続的な散走を目指し，後継者を募る必要がある！
Q1.市は実際に地域経済を活性化するために
どのような取り組みを行っている？
21
  


	22. しかし..自転車には車でいうガソリン税のような税収がない
八千代市関係者の方との意見交換
A2.自転車で走りやすい道は税金で作られる
地域経済の活性化が重要
Q2.自転車で走りやすい環境を作るにはどうすればいい？
サイクリストが市にお金を落とす仕組み作り
が必須！
22
  


	23. 散走プロジェクト
株式会社みなも
八千代市関係者の方との意見交換
株式会社みなもが
我々のプロジェクトを公式な取り組みとし，
長期的に支援してくださることになりました！！！
散走プロジェクトの意見が
“学生の意見”として市に伝わるように！
23
  


	24. 毎年の恒例行事 お祭りへの参加
出店のお手伝い＆主催者の方へインタビュー
をさせてもらいました
/
お
祭
り
の
様
子
24
  


	25. 毎年の恒例行事 お祭りへの参加
お祭りについて
<コンセプト>
大人から子供まで この地域に関わる人々全員が地域に
とって大切であるということを表す
<目的>
地域のつながりを深めること
地域に密着した小規模で温かみのあるお店を経営する方に多く出店
してもらい、地域の人々にお店の存在を知ってもらう
25
  


	26. 毎年の恒例行事 お祭りへの参加
Q. なぜお祭りはリピートされる？
A.  楽しい時間を過ごした思い出
お祭りでしか味わえない空気感
があるから
八千代でしか味わえない空気感・楽しい思い出
＝ 地域に密着したお店や体験
が八千代のリピート・定住につながる
26
 


	27. 毎年の恒例行事 お祭りへの参加
A 地域に密着したつながり  をつくることが必要
私たちがこれらの つながり を作る架け橋に！
サイクリスト
同士
サイクリスト
と
お店
サイクリスト
と
地域
Q 散走のリピーターを増やすには？
27
 


	28. 後継者募集のためのシステムを構築
意見交換・お祭りでの発見をふまえて，，，
・長期的視野
・地域の税収UP
・地域に密着したつながり が重要
解決策
持続可能な地域コミュニティー
を形成する
28
  


	29. 後継者募集のためのシステムを構築
皆が親しみ易い”部活動“という仕組みを利用
やちよ散走部を発足します！
散走により八千代の魅力を発信する部活
29
  


	30. 後継者募集のためのシステムを構築
プレーヤー
(地域の若年層)
マネージャー
(地域の大人)
若者のパワー・新情報
地域活性化・人集め
散走部 構成要員
地域の魅力・愛着・情報
30
  


	31. 後継者募集のためのシステムを構築
部員の主な活動内容
個人で
or
部員同士で集まり
散走を楽しむ
部員同士で
チームを組み
散走企画コンテスト
に参加する
部員へ
or
これから部員になる人へ
八千代市の魅力
を拡散する
31
  


	32. 後継者募集のためのシステムを構築
やちよ散走部 を
みんなに知ってもらうために！より楽しいものにするために！
第一歩として...
の３点を行った
32
☆ポスター作製
☆インスタグラム開設
☆スタンプラリーアプリの作製
  


	33. ポスター作製
市に協力してもらい
道の駅などに
貼ってもらう
33
  


	34. インスタグラム開設
若年層の利用率の高いInstagramを利用
１回では回り切れない数多くのスポットを紹介
することにより、散走のリピートにつなげる
サイクリストとお店のつながりをつくる
部員に 本Instagramアカウントのタグ付けをして
散走での思い出をSNSでシェアしてもらう
34
  


	35. <投稿の例>
最寄りのシェアサイクルのステーションを記載
⇨自転車での訪問を促進
実際に訪れた生の声の紹介
⇨行ってみたい！と思ってもらう
インスタグラム開設 35
  


	36. (tour-de-nippon.jp)
既存のアクティビティ「ライドアラウンド」を参考に作製
「Map Life」というスマートフォンアプリを用い
て行う自転車で街をめぐるポイント獲得ゲーム
地図上の気になるスポットをまわり、スポット
に到着するとGPS機能でチェックインが完了
⇨ポイントGET
街のお店で集めたポイントと特典を交換！
スタンプラリーアプリの作製
散走部の部員同士で「ライドアラウンド」を実施する!
36
  


	37. MapLife アプリを使って
「やちよ版 散走MAP」を作製してみた！
リンクからMAPに飛ぶことができ、
このように
誰でもがスポットについての写真や
コメントを投稿することが可能
やちよ散走MAPのリンク
https://www.mplf.net/maps/archiv
e/6502a5ae5820cb0c909d2940/
スタンプラリーアプリの作製  37
 


	38. 今後の展望
将来的には...
市の方々と協力し、やちよ散走部 を 地域部活  にしたい
地域団体や関係事業を担う民間企業などが指導を行う地域主導の部活動
現在一部の公立中学校において教職員の負担を減らすため・部活動の
選択肢の多様化のために部活動の地域移行が行われている
地域部活は教員不足問題を解決する
→八千代市側にもメリットがある
持続可能な散走＆地域活性化 が更に現実的に！
・・・・・
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	39. 今後の展望
顧問
（市の関係者）
プレーヤー
(地域の若年層)
マネージャー
(地域の大人)
若者のパワー
地域の魅力・愛着
散走部 構成要員
39
  


	40. そうすれば，
長期的に八千代の魅力を高め，市を活性化することができる！
私たちだけでできることは限られてる…
しかし，若者から高齢者までの幅広い人々が
八千代のコミュ二ティに属し、次世代に活動をつなげていく
  


	41. 散走企画コンテスト参加にあたりご協力いただいた方々に
この場を借りて御礼申し上げます。
株式会社みなも 代表 岩崎  肇さん
敬愛大学 経済学部 大久保 利宏特任教授
クラブトレイル 代表 大和屋 健二さん
 


	42. 地域に密着 とは？
地域に密着したお店
お店の人とお客さんの距離が近い
地域の産品を使った料理を食べられる
地域でとれた野菜を販売する市場
地域に密着した体験
地域の自然や歴史や文化に焦点を当てた体験
例)農作物の収穫体験
カヌー、キャンプ、BBQ、ザリガニ釣り
工芸品を作るワークショップ
郷土料理(高津のとり飯など)を作る料理教室
参考
八千代
の場合
  


	43. 参考
持続的な散走＆町おこし
  


	44. 参考
1. 市の課題設定 2.  散走ルートの提案 3. 散走の改善
八千代市のプロフィール
八千代市の魅力
八千代市の課題
課題の原因
課題解決の糸口
八千代市×散走のススメ
八千代市×散走プラン
散走コース概要
実走編~シェアしたくなる散走
実走編~家族と過ごす散走
散走の振り返り
(よかった点、改善点、まとめ)
散走をパワーアップさせるために
パワーアップのために起こした行動
八千代市関係者の方とのzoom会議
毎年の恒例行事 お祭りへの参加
後継者募集のためのシステム構築
(ポスター制作、Instagram開設、
スタンプラリーアプリの作成)
今後の展望
 


	45. 私たちの選んだ町は
参考
千葉県八千代市！
チーバ君のほっぺあたりに位置するよ
【人口】約20万人（県内７位）
【面積】約51㎢（県内36位）
  


	46. 参考
都心＆空港からの
アクセスの良さ
新川を拠点とする
花と緑豊かな町
  


	47. 参考
…自転車が難しい人でも一緒に楽しめるように…
＜八千代中央図書館へ＞
八千代中央駅発→米本団地行き「中央図書館」下車
＜道の駅やちよへ＞
八千代中央駅発→米本団地行き「米本団地」下車 徒歩7分
＜京成バラ園へ＞
・八千代緑が丘駅から徒歩15分
・八千代緑が丘駅発→八千代医療センター・八千代中央駅行き「京成バラ園」下車
・八千代台駅西口発→八千代医療センター・八千代中央駅行き「京成バラ園」下車
バスルートの紹介
高齢者とまわることで，地元マスターの目線がわかる
地域への愛着が深まる！
  


	48. 参考
散走後は家族みんなでBBQ♪
全て道の駅やちよで仕入れた食材
  


	49. 参考
1回の散走で終わらせない工夫
1回では回り切れない
多くの魅力的なスポットの紹介
1人じゃない
散走を通じたコミュニティがある
何度も行くことで
メリットが生まれる
疲れない
むしろリフレッシュになる
散走を通して自分たちの町が良くなるというビジョンを見せる
自分が町づくりに貢献していると感じて嬉しい
ｖ ｖ
ｖ
  


	50. 参考
皆が親しみ易い”部活動“という仕組みを利用
やちよ散走部を発足します！
部活動 という形をとった理由
①自分が 町をより良くするんだ!  という使命感を持ってもらうため
地域活性化に貢献しているという実感＝散走のモチベーション
②確実に持続可能な活動にするため
先輩から後輩へと受け継がれるシステムの形成
・・・
 


	51. まとめ
散走を実際に行ってみて
①リピーター獲得の難しさ ②県や国の協力の必要性 ③長期的視野の重要性
が見えてきた
解決策
①・地域とのつながりを作る  (散走部)
・数多くのスポットを紹介 (Instgram)
・何度も行くことでメリット (スタンプラリーアプリ)
②・市のコネクションを作った
・企画を正式に支援してくれることに
③・来年以降八千代をベースに散走企画コンテストに参加してくれる後継者を募集
・市の公式な取り組みになることにより長期的な支援体制を確立
参考
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