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11【愛媛】企画発表資料.pdf

	1. 愛媛大学 ５名
門脇 隼斗  （社会共創学部 ３回生） 矢野 嵐 （社会共創学部 ３回生）
森山 真菜 （社会共創学部 ３回生） 一ノ瀬 明澄（社会共創学部 ２回生）
濟木 あかね（法文学部 ２回生）
目次
 


	2. 上島町～ゆめしま海道～
目 次
散走エリアおひろめ
アピールポイント
走行スケジュール
1.
2.
3.
  


	3. 広島県
愛媛県
上島町～ゆめしま海道
  


	4. キャッチコピー
上島町～ゆめしま海道
  


	5. キャッチコピー
現地調査・ヒアリングから見えた課題とニーズ
キャッチコピー
  


	6. 観光客の集中
● 3・4月は桜祭りによって観光客が多い
▲ 5月(GW)などは観光客が少なくなり、事前準備が難しい
→急に増えると対応に困る
四季を通して感じることのできるゆめしま海道は、
ツアーを企画することでうまく分散させることができるのでは
春：桜祭り  夏：ヨット・SUP 秋：紅葉 冬：イルミ・絶景
ゆめしま海道の３ポイント
現地調査・ヒアリングから見えた課題とニーズ
 


	7. １．なさすぎず、ありすぎず！
ゆめしま海道の３ポイント
１．なさすぎず、ありすぎず！
➡「必要なものはそろっている！」…のに、自然を体で感じることができる
２．地域の方との出会い！
➡様々なところから集まった個性豊かな人たちばかり！
３．シン・しまなみ海道！
➡しまなみと似つつ、ここでしか味わえない唯一無二の場所！
1.
2.
3.
  


	8. 通
過
交
通
極
少
信
号
・
ト
ン
ネ
ル
“０”
１. なさすぎず、ありすぎず！
  


	9. ありすぎないのが心地いい！
自然・景色
「しま時間」
雑踏・混雑・渋滞
トンネル・信号がなく、穏やかな時間が流れるのが心地いい。
自然・景色に目が行くことで、独特の“しま時間”を創り出すことができる
１. なさすぎず、ありすぎず！
  


	10. ２．地域の方との出会い
１. なさすぎず、ありすぎず！
危なくない！
自分のペースで走れる！ 子供連れでも安心！
サイクリングに最適な夢のような環境！！
  


	11. 旅行者
地元民
移住者
２. 地域の方との出会い
２．地域の方との
出会い＞
２．地域の方との
出会い＞
２．地域の方との
出会い＞
２．地域の方との
出会い＞
２．地域の方との
出会い＞
２．地域の方との
出会い＞
  


	12. 「おかえり感」
３．シン・しまなみ海道
地域の人との交流
島の人たちの生活に溶け込む
２. 地域の方との出会い
  


	13. ～海と島に囲まれた自然豊かな場所～
「ゆめしま海道」約50.6km
海と島に囲まれた自然豊かな場所であり、加えて全長が長すぎず、
アップダウンもきつすぎないため、初心者でも楽しむことができる！
全長は50.6kmであるが、提案する走行ルートはもう少し短いため、
さらに気軽に楽しむことができる！
３. シン・しまなみ海道
  


	14. １. 道しるべとなるブルーライン完備！
➡迷うことなくサイクリングを楽しむことができる！
２. 島のトイレを全力整備！
➡サイクリストや観光客のために、島の住民の方々が公衆トイレを
日々綺麗に管理されており、どこのトイレも本当に綺麗！
３.  休憩ポイント・サイクルオアシス点在！
➡カフェ・レストラン・道の駅など数々の施設が点在。
気分・状況に合わせて選択することができる！
1.
2.
3.
３. シン・しまなみ海道
 


	15. ３. シン・しまなみ海道
自転車トラブル対応の島走レスキュー
➡岩城・生名・弓削島にレスキューポイントが設置されており安心
■ アップダウンや距離も初心者向け
➡初心者の平均時速は20~25kmであり、約2時間ほどで完走できる計算。
高低差はコースにもよるものの、今回の提案コースは高くとも48mと
しまなみ海道の半分ほどであり、走りやすい。
1.
2.
「S１NEO」https://onl.bz/ysawycN参照
  


	16. 豊かな自然・おすすめスポット
  


	17. ▲Uターンブルーライン
森を抜けると、サイクリストの大好物、
唯一ここだけにあるレアなブルーライン！
▲長磯の浜
Uターンブルーラインの先にある美しい
シークレットビーチ！
▲朝日
島なので、水平線からの日の出が
きれいに見える！
豊かな自然・おすすめスポット
  


	18. ▲上島架橋（岩城橋）
2022年3月20日に開通したばかりで
話題性もバッチリ！
▲ヨット乗り体験
海の上から見る夕日は一味違う！
▲ヨット乗り体験
しまなみの風を感じながらクルージング！！
ターゲット
  


	19. サイクルコース
ターゲット
普段忙しい時間を送っている人
非日常感を
味わいたい
  


	20. 走行スケジュール
汐見の家
しま旅 ヨット
Kitchen 313  Kamiyuge
お好み焼き 西野
コトリエ商店
しまでCafe
Vida con miel
でべそおばちゃんの店
nouson808
サイクリングコース
飲
食
店
雑
貨
店
宿
泊
施
設
全長17.1km
 


	21. 各地のフォトスポット
弓削大橋
生名橋
岩城橋
積善山
走行スケジュール
  


	22. 時間 場所 内容  備考
９：３０ 汐見の家 起床
１１：００ でべそばあちゃんのお店 レモン懐石料理作り
１４：００ nouson 818 カフェ
１５：００ 小漕港 帰路
１５：３０の便で洲江
港に渡る。
１６：３０ 洲江港 解散
スポット紹介「コトリエ商店」
時間 場所 内容 備考
９：３０ 因島 ー家老渡港ー 集合
９：００出発の便で上
弓削港に向かう。
１０：００ コトリエ商店 ショッピング
１１：３０
Kitchen 313 Kamiyuge
Or
お好み焼き屋 西野
昼食
１３：００ 島旅ヨット ヨット体験
１９：００ 汐見の家
シェアご飯を食べる。
就寝
＊１日目は特に推定所要時間より多く見積もっています。そのため、スケジュール通りに進める
というよりも気になったところに行ってもらうというプランになっています。
１日目 ２日目
走行スケジュール
 


	23. コトリエ商店 尾藤様ご夫妻
・都内で、お店をされていたのです
が、ゆめしま海道の島であるのに生
活に必要なものは、揃っており尚且
つ、本州と四国に行きやすいアクセ
スの良さの魅力に惹かれ移住をされ
たそうです。
ゆめしま海道の特産物や島でとれ
たものを使った調味料などを販売し
ています。
また、金・土には、サイクリスト
向けに、数量限定で、弓削塩と弓削
海苔を使ったおにぎりを販売してい
ます。
スポット紹介「Kitchen 313  kamiyuge」
 


	24. Kitchen 313 kamiyuge  宮畑真紀様
・元々、ゆめしま海道出身の方なの
ですが、都内で１度就職をして、ご
結婚されお子さんを自分と同じ[なさ
すぎず、ありすぎず」の環境で育て
たいと考え、Uターンで戻ってこら
れました。
現在は、弓削島にある実家で地元
の食材を使ったパン屋を経営してお
られます。
店が建っている場所自体が雰囲気
があり、おかえり感を演出してくれ
ます。
スポット紹介「お好み焼き 西野」
 


	25. お好み焼き 西野 西野様ご夫妻
・広島出身のご夫妻が経営している
広島風お好み焼きのお店です。40年
前ほどから上島町に住んでいるらし
く、地元の方の雰囲気を存分に味わ
えます。
お店の外観・内観ともに味のある
雰囲気で、これもまたおかえり感を
演出してくれます。
お二人ともフレンドリーな方で、
気さくに声を掛けてくださったため、
とても楽しかったです。
スポット紹介「島旅ヨット」
  


	26. 島旅ヨット サムさん
・家族とのヨット旅行中にゆめしま
海道を訪れて、上島町の雰囲気が
ニュージーランドとても似ているら
しく、そのままヨットを停泊し、移
住されたニュージーランド出身の
ユーモアのある方です。
現在は、自作のヨットである「あ
さなぎ」「ゆうなぎ」の２台を使っ
て、ツーリングガイドを行っていま
す。
１年間船上生活をしたこともあり、
面白いお話をたくさん聞くことがで
きます。
スポット紹介「汐見の家」
  


	27. 汐見の家 富田様 工藤様
・古民家をリノベーションした宿泊
施設になります。お風呂も五右衛門
風呂であったりと昔ながらの生活を
体験することが出来ます。
走行表でも紹介していたシェアご
飯とは、地元の食材を使って自分た
ちでご飯を作って食べるという体験
をすることもできます。
お世話係の方も、地元から静かで
時間がゆっくり流れるという“しま時
間に”魅力を感じて移住体験をしてお
り、“良い”を超える“素敵”な場所で
あるとおしゃっていました。
スポット紹介「nouson  808」
 


	28. nouson 808 古川  泰弘様
・今年の７月にオープンしたばかり
の地元のレモン農家の方が経営して
いるレモンカフェのお店です。
店主のご主人がサイクリングに好
印象を持っていただいている方で、
今後サイクリストの為に、お店の前
で足湯のサービスを始めたいとお
しゃっており、長期的な発展のある
お店です。
スポット紹介「でべそおばちゃんのお店」
 


	29. でべそおばちゃんのお店
・岩城島で有名な「青いレモン」を
使った懐石料理を楽しめるお店です。
私たちが現地調査をした時期は営業
していなかったのですが、食べるだ
けでなく作る体験もすることが出来
ます。
でべそおばちゃんの皆様もとても
フレンドリーで楽しみながら体験す
ることが出来ます。
「日本マルシェ通信」https://onl.bz/xdVCU5Tより引用
スポット紹介「Vida con miel」
  


	30. Vida com miel  西尾様ご夫妻
・ゆめしま海道の落ち着いた雰囲気
に惹かれ都内から移住してこられた
ご夫妻が経営している自家製養蜂の
はちみつを使ったカフェです。
大人気で食べ物は営業時間よりも
先になくなることが多いため、早い
時間に行くのがおすすめです。
おかえり感とはまた違った落ち着
いた雰囲気を出してくれているとこ
ろも魅力です。
スポット紹介「しまでCafe」
 


	31. 費用計算
しまでCafé 株式会社しまの様
・サイクリストの方御用達のお店で
す。
地元の食材を使ったバラエティー
豊かな料理を楽しむことが出来ます。
多くのサイクリストが集まる場所
でもあるため、サイクリスト同士の
交流を楽しむこともできます。
←岩城島の特産物であるレモンポークを
使ったレモンポーク丼
  


	32. ＜費用計算＞
項目 金額（円,税込み） 備考
フェリー代（往復）  250
小漕港～洲江港：150円
家老渡港～上弓削港：100円
レンタサイクル 2,200
でべそばあちゃんの店 3,000
汐見の家 5,000
ヨット体験 11,000(5名)
昼食代 約3,000
合計 16,200
関係者紹介
 


	33. ◇現地調査及び散走プラン作成へ、ご協力いただきました。
＜現地コーディネーター・プランアドバイザー＞
・澤田奈津季さん（上島町在住・愛媛大学社会共創学部４年）
＜地域の皆様とのコーディネーター＞
・伊藤揚介さん（上島町観光協会 事務局長）
＜サイクリングアドバイザー＞
・坂本大蔵さん（一般社団法人しまなみジャパン 専務理事）
＜スーパーバイザー＞
・仲道雅輝さん（愛媛大学  教育・学生支援機構教育企画室 副室長 准教授）
参考文献
 


	34. ＜参考文献＞
関係者紹介
「S１NEO」
https://onl.bz/ysawycN 最終閲覧日（９月２８日）
「日本マルシェ通信」
https://onl.bz/xdVCUT 最終閲覧日（９月２８日）
  


	35. ■大学に入り何かと自転車に関わることが多かったため、今回の企画に参
加させていただきました。誰かに提案をするという事は初めての経験だった
ため、苦労した部分もありましたが、自分たちの納得いくものが出来上がっ
たと思います。
この話題性たっぷりのゆめしま海道を多くの人に知っていただき、第二の
サイクリストの聖地と呼ばれるまでに、発展させたいという思いで提案させ
ていただきます。よろしくお願い致します。
企画リーダー 門脇 隼斗
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