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Recommended
Ασκήσεις DNA Γ' ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 
Ασκήσεις DNA Γ' ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ Κ Βασιλειάδου 


εφηβεία
εφηβείαgina zaza 


Κοινωνική θέση και κοινωνικός ρόλος (σελ. 78-80)
Κοινωνική θέση και κοινωνικός ρόλος (σελ. 78-80)Αντιγόνη Κριπαροπούλου 


5.3-5.4 Κοινωνικά προβλήματα - Αντιμετώπιση
5.3-5.4 Κοινωνικά προβλήματα - ΑντιμετώπισηΝίκος Θεοτοκάτος 


οδυσσεια β τριμηνο (ε)
οδυσσεια β τριμηνο (ε)Georgia Sofi 


Παιδεία- Εκπαίδευση, Ν. Γλώσσα Β΄ Γυμνασίου
Παιδεία- Εκπαίδευση, Ν. Γλώσσα Β΄ Γυμνασίουchavalesnick 


ΓΛΥΚΟ ΤΟΥ ΚΟΥΤΑΛΙΟΥ, ΦΥΛΛΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
ΓΛΥΚΟ ΤΟΥ ΚΟΥΤΑΛΙΟΥ, ΦΥΛΛΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣAlexandra Gerakini 


1.3 ατομικη  κοινωνικη συμπεριφορά
1.3 ατομικη  κοινωνικη συμπεριφοράΕλενη Ζαχου 










What's hot
Κωνσταντίνος Θεοτόκης, Η τέχνη του αγιογράφου, Κείμενα Νεοελληνικής Λογοτεχνί...
Κωνσταντίνος Θεοτόκης, Η τέχνη του αγιογράφου, Κείμενα Νεοελληνικής Λογοτεχνί...Τσατσούρης Χρήστος, Γυμνάσιο Μαγούλας Δυτικής Αττικής 


κεφαλαιο 2 κοινωνικεσ ομαδεσ
κεφαλαιο 2 κοινωνικεσ ομαδεσDina Galani 


800 ομορριζα
800 ομορριζα5ο ΓΕΛ ΑΧΑΡΝΩΝ ΑΓΙΑ ΑΝΝΑ 


Η δομή και τα μέρη της Έκθεσης.
Η δομή και τα μέρη της Έκθεσης.Eleni Vakana 










What's hot
Ερωτόκριτος, Διάλογος Ηράκλη - Πεζόστρατου: Σχέδιο μαθήματος-Φύλλο εργασίας
Ερωτόκριτος, Διάλογος Ηράκλη - Πεζόστρατου: Σχέδιο μαθήματος-Φύλλο εργασίαςvserdaki 


σχηματισμος παρακειμενου+υπερσυντελικου
σχηματισμος παρακειμενου+υπερσυντελικουΑ Χ 


PREATY Assesment
PREATY AssesmentRania Petro 


ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ ΔΙΕΥΘΥΝΤΩΝ - ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ Β' ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ
ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ ΔΙΕΥΘΥΝΤΩΝ - ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ Β' ΓΥΜΝΑΣΙΟΥPANAGIOTIS PAPAKONSTANTINOU 










What's hot
Φυλλο Εργασιας α 361- 497
Φυλλο Εργασιας α 361- 497gskoubaflos 


ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΔΟΜΗΜΕΝΗΣ ΜΟΡΦΗΣ ΣΤΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ  Β΄ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ, "ΟΙ ΚΥΡΙΑΚΕΣ ΣΤΗ...
ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΔΟΜΗΜΕΝΗΣ ΜΟΡΦΗΣ ΣΤΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ  Β΄ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ, "ΟΙ ΚΥΡΙΑΚΕΣ ΣΤΗ...ΕΥΗ ΚΑΡΟΥΝΙΑ 


ΓΙΑ ΕΝΑΠΑΙΔΙ ΠΟΥ ΚΟΙΜΑΤΑΙ, Δ. ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ
ΓΙΑ ΕΝΑΠΑΙΔΙ ΠΟΥ ΚΟΙΜΑΤΑΙ, Δ. ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥKonstantia Tsapra 


ΛΥΟΜΑΙ (β΄ γυμνασίου)
ΛΥΟΜΑΙ (β΄ γυμνασίου)haritinitrigazi1 










What's hot
Βιολογία Γ΄ Γυμνασίου (18 διαγωνίσματα)
Βιολογία Γ΄ Γυμνασίου (18 διαγωνίσματα)Kats961 


ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ Γ΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ: ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ - ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΟ
ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ Γ΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ: ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ - ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΟΚατερίνα Προκοπίου 


Φθόγγοι και γράμματα
Φθόγγοι και γράμματαEvangelia Patera 


Αναμνήσεις της Κωνσταντίνας από τη Γερμανία, Άλκη Ζέη, Λογοτεχνία Β Γυμνασίου...
Αναμνήσεις της Κωνσταντίνας από τη Γερμανία, Άλκη Ζέη, Λογοτεχνία Β Γυμνασίου...mvourtsian 










More Related Content
What's hot
Κωνσταντίνος Θεοτόκης, Η τέχνη του αγιογράφου, Κείμενα Νεοελληνικής Λογοτεχνί...
Κωνσταντίνος Θεοτόκης, Η τέχνη του αγιογράφου, Κείμενα Νεοελληνικής Λογοτεχνί...Τσατσούρης Χρήστος, Γυμνάσιο Μαγούλας Δυτικής Αττικής 



κεφαλαιο 2 κοινωνικεσ ομαδεσ
κεφαλαιο 2 κοινωνικεσ ομαδεσDina Galani 



800 ομορριζα
800 ομορριζα5ο ΓΕΛ ΑΧΑΡΝΩΝ ΑΓΙΑ ΑΝΝΑ 



Η δομή και τα μέρη της Έκθεσης.
Η δομή και τα μέρη της Έκθεσης.Eleni Vakana 



Ερωτόκριτος, Διάλογος Ηράκλη - Πεζόστρατου: Σχέδιο μαθήματος-Φύλλο εργασίας
Ερωτόκριτος, Διάλογος Ηράκλη - Πεζόστρατου: Σχέδιο μαθήματος-Φύλλο εργασίαςvserdaki 



σχηματισμος παρακειμενου+υπερσυντελικου
σχηματισμος παρακειμενου+υπερσυντελικουΑ Χ 



PREATY Assesment
PREATY AssesmentRania Petro 



ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ ΔΙΕΥΘΥΝΤΩΝ - ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ Β' ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ
ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ ΔΙΕΥΘΥΝΤΩΝ - ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ Β' ΓΥΜΝΑΣΙΟΥPANAGIOTIS PAPAKONSTANTINOU 



Φυλλο Εργασιας α 361- 497
Φυλλο Εργασιας α 361- 497gskoubaflos 



ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΔΟΜΗΜΕΝΗΣ ΜΟΡΦΗΣ ΣΤΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ  Β΄ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ, "ΟΙ ΚΥΡΙΑΚΕΣ ΣΤΗ...
ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΔΟΜΗΜΕΝΗΣ ΜΟΡΦΗΣ ΣΤΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ  Β΄ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ, "ΟΙ ΚΥΡΙΑΚΕΣ ΣΤΗ...ΕΥΗ ΚΑΡΟΥΝΙΑ 



ΓΙΑ ΕΝΑΠΑΙΔΙ ΠΟΥ ΚΟΙΜΑΤΑΙ, Δ. ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ
ΓΙΑ ΕΝΑΠΑΙΔΙ ΠΟΥ ΚΟΙΜΑΤΑΙ, Δ. ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥKonstantia Tsapra 



ΛΥΟΜΑΙ (β΄ γυμνασίου)
ΛΥΟΜΑΙ (β΄ γυμνασίου)haritinitrigazi1 



Βιολογία Γ΄ Γυμνασίου (18 διαγωνίσματα)
Βιολογία Γ΄ Γυμνασίου (18 διαγωνίσματα)Kats961 



ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ Γ΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ: ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ - ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΟ
ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ Γ΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ: ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ - ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΟΚατερίνα Προκοπίου 



Φθόγγοι και γράμματα
Φθόγγοι και γράμματαEvangelia Patera 



Αναμνήσεις της Κωνσταντίνας από τη Γερμανία, Άλκη Ζέη, Λογοτεχνία Β Γυμνασίου...
Αναμνήσεις της Κωνσταντίνας από τη Γερμανία, Άλκη Ζέη, Λογοτεχνία Β Γυμνασίου...mvourtsian 



Δραστηριότητες βιωματικής μάθησης στα ανθρώπινα δικαιώματα και τα δικαιώματα ...
Δραστηριότητες βιωματικής μάθησης στα ανθρώπινα δικαιώματα και τα δικαιώματα ...Vasilis Drimtzias 



Σκελετός και οστά
Σκελετός και οστάGepsi Mos 



ΛΥΟΜΑΙ (α΄γυμνασίου)
ΛΥΟΜΑΙ (α΄γυμνασίου)haritinitrigazi1 



4η εκθεση   επιστολη - σχεδιαγραμμα
4η εκθεση   επιστολη - σχεδιαγραμμαaek2161 





What's hot (20)
Κωνσταντίνος Θεοτόκης, Η τέχνη του αγιογράφου, Κείμενα Νεοελληνικής Λογοτεχνί...
Κωνσταντίνος Θεοτόκης, Η τέχνη του αγιογράφου, Κείμενα Νεοελληνικής Λογοτεχνί... 


κεφαλαιο 2 κοινωνικεσ ομαδεσ
κεφαλαιο 2 κοινωνικεσ ομαδεσ 


800 ομορριζα
800 ομορριζα 


Η δομή και τα μέρη της Έκθεσης.
Η δομή και τα μέρη της Έκθεσης. 


Ερωτόκριτος, Διάλογος Ηράκλη - Πεζόστρατου: Σχέδιο μαθήματος-Φύλλο εργασίας
Ερωτόκριτος, Διάλογος Ηράκλη - Πεζόστρατου: Σχέδιο μαθήματος-Φύλλο εργασίας 


σχηματισμος παρακειμενου+υπερσυντελικου
σχηματισμος παρακειμενου+υπερσυντελικου 


PREATY Assesment
PREATY Assesment 


ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ ΔΙΕΥΘΥΝΤΩΝ - ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ Β' ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ
ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ ΔΙΕΥΘΥΝΤΩΝ - ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ Β' ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 


Φυλλο Εργασιας α 361- 497
Φυλλο Εργασιας α 361- 497 


ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΔΟΜΗΜΕΝΗΣ ΜΟΡΦΗΣ ΣΤΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ  Β΄ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ, "ΟΙ ΚΥΡΙΑΚΕΣ ΣΤΗ...
ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΔΟΜΗΜΕΝΗΣ ΜΟΡΦΗΣ ΣΤΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ  Β΄ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ, "ΟΙ ΚΥΡΙΑΚΕΣ ΣΤΗ... 


ΓΙΑ ΕΝΑΠΑΙΔΙ ΠΟΥ ΚΟΙΜΑΤΑΙ, Δ. ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ
ΓΙΑ ΕΝΑΠΑΙΔΙ ΠΟΥ ΚΟΙΜΑΤΑΙ, Δ. ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ 


ΛΥΟΜΑΙ (β΄ γυμνασίου)
ΛΥΟΜΑΙ (β΄ γυμνασίου) 


Βιολογία Γ΄ Γυμνασίου (18 διαγωνίσματα)
Βιολογία Γ΄ Γυμνασίου (18 διαγωνίσματα) 


ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ Γ΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ: ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ - ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΟ
ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ Γ΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ: ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ - ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΟ 


Φθόγγοι και γράμματα
Φθόγγοι και γράμματα 


Αναμνήσεις της Κωνσταντίνας από τη Γερμανία, Άλκη Ζέη, Λογοτεχνία Β Γυμνασίου...
Αναμνήσεις της Κωνσταντίνας από τη Γερμανία, Άλκη Ζέη, Λογοτεχνία Β Γυμνασίου... 


Δραστηριότητες βιωματικής μάθησης στα ανθρώπινα δικαιώματα και τα δικαιώματα ...
Δραστηριότητες βιωματικής μάθησης στα ανθρώπινα δικαιώματα και τα δικαιώματα ... 


Σκελετός και οστά
Σκελετός και οστά 


ΛΥΟΜΑΙ (α΄γυμνασίου)
ΛΥΟΜΑΙ (α΄γυμνασίου) 


4η εκθεση   επιστολη - σχεδιαγραμμα
4η εκθεση   επιστολη - σχεδιαγραμμα 






Similar to 313649724-εξελικτική-ψυχολογία-FELDMAN-S-ROBERT-2ος-τόμος.pdf
Διαγνωστικοί Αλγόριθμοι και Κατευθυντήριες Οδηγίες στην Παιδιατρική - Προληπτ...
Διαγνωστικοί Αλγόριθμοι και Κατευθυντήριες Οδηγίες στην Παιδιατρική - Προληπτ...PiecerosB 



Εφηβεία...αλλαγές και διατροφή
Εφηβεία...αλλαγές και διατροφήSofia Babou  



Διατροφή και άσκηση στην εφηβική ηλικία
Διατροφή και άσκηση στην εφηβική ηλικία4o Lykeio Alex/polis 



ΣΤ1 Ζέκια Ντόσκου - Διατροφή  και παιδί
ΣΤ1 Ζέκια Ντόσκου - Διατροφή  και παιδί11DimotikoKavalas 



1 παρουσιαση σωματικεσ αλλαγεσ εφηβων
1 παρουσιαση σωματικεσ αλλαγεσ εφηβωνepalproject1 



εφηβεια και διατροφη
εφηβεια και διατροφηEva Krokidi 



Bodyline παρουσίαση 20.04
Bodyline παρουσίαση 20.04Christos Loufopoulos 



Eyzin 
Eyzin poikon1 



Προγράμμα ΕΥΖΗΝ
Προγράμμα ΕΥΖΗΝ5ο Δημοτικό Σχολείο Καστοριάς 



Eyzin sto sxoleio
Eyzin sto sxoleioeyzhn1 



πρόγραμμα  ευζην
πρόγραμμα  ευζηνΑννα Παππα 



Eyzin sto sxoleio
Eyzin sto sxoleio88DIMATH 



Κανόνες Σωστής Διατροφής στα Παιδιά και στους Εφήβους
Κανόνες Σωστής Διατροφής στα Παιδιά και στους ΕφήβουςmedNutrition 



Eφhbeia α΄ 2013 β΄τετραμηνο
Eφhbeia α΄ 2013 β΄τετραμηνοStauroula Kakaraki 



συνεχιζόμενος θηλασμός άνω του έτους 
συνεχιζόμενος θηλασμός άνω του έτους papave1 



Αρέσω στον εαυτό μου ή στους άλλους
Αρέσω στον εαυτό μου ή στους άλλουςkastritsilykeio 



Γιατί να αρχίσω να γυμνάζομαι?
Γιατί να αρχίσω να γυμνάζομαι?ssuserd49feb 



στ2 μπαντης καπεταν   παιδί και διατροφή
στ2 μπαντης καπεταν   παιδί και διατροφή11DimotikoKavalas 



Σ. Γρόσδος, ΔΕΠΥ
Σ. Γρόσδος, ΔΕΠΥΣταύρος Γρόσδος 



ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ ΦΥΣΙΚΗΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΣΤΙΣ ΒΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΗΛΙΚΙΕΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ2019
ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ ΦΥΣΙΚΗΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΣΤΙΣ ΒΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΗΛΙΚΙΕΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ2019BEKAS VAGELIS 





Similar to 313649724-εξελικτική-ψυχολογία-FELDMAN-S-ROBERT-2ος-τόμος.pdf (20)
Διαγνωστικοί Αλγόριθμοι και Κατευθυντήριες Οδηγίες στην Παιδιατρική - Προληπτ...
Διαγνωστικοί Αλγόριθμοι και Κατευθυντήριες Οδηγίες στην Παιδιατρική - Προληπτ... 


Εφηβεία...αλλαγές και διατροφή
Εφηβεία...αλλαγές και διατροφή 


Διατροφή και άσκηση στην εφηβική ηλικία
Διατροφή και άσκηση στην εφηβική ηλικία 


ΣΤ1 Ζέκια Ντόσκου - Διατροφή  και παιδί
ΣΤ1 Ζέκια Ντόσκου - Διατροφή  και παιδί 


1 παρουσιαση σωματικεσ αλλαγεσ εφηβων
1 παρουσιαση σωματικεσ αλλαγεσ εφηβων 


εφηβεια και διατροφη
εφηβεια και διατροφη 


Bodyline παρουσίαση 20.04
Bodyline παρουσίαση 20.04 


Eyzin 
Eyzin  


Προγράμμα ΕΥΖΗΝ
Προγράμμα ΕΥΖΗΝ 


Eyzin sto sxoleio
Eyzin sto sxoleio 


πρόγραμμα  ευζην
πρόγραμμα  ευζην 


Eyzin sto sxoleio
Eyzin sto sxoleio 


Κανόνες Σωστής Διατροφής στα Παιδιά και στους Εφήβους
Κανόνες Σωστής Διατροφής στα Παιδιά και στους Εφήβους 


Eφhbeia α΄ 2013 β΄τετραμηνο
Eφhbeia α΄ 2013 β΄τετραμηνο 


συνεχιζόμενος θηλασμός άνω του έτους 
συνεχιζόμενος θηλασμός άνω του έτους  


Αρέσω στον εαυτό μου ή στους άλλους
Αρέσω στον εαυτό μου ή στους άλλους 


Γιατί να αρχίσω να γυμνάζομαι?
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	1. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 1
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΣΧΕΔΙΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
1. Σωματική ανάπτυξη και μεταβολή
2. Ανάπτυξη των κινητικών δεξιοτήτων
3. Ανεπάρκειες στη ψυχοκινητική ανάπτυξη:
Διάγνωση και θεραπεία
4. Πολιτισμικές διαφορές στη σωματική ανάπτυξη
5. Υγεία στη μέση παιδική ηλικία
 


	2. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 2
Σωματική ανάπτυξη και
μεταβολή
 


	3. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 3
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ
ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ (6-12 ετών)
Σωματική ανάπτυξη και μεταβολή
• Η ανάπτυξη είναι πιο αργή και σταθερή
κατά τη σχολική ηλικία.
• Υπάρχουν ατομικές διαφορές στο ρυθμό
ανάπτυξης ανάλογα με το επίπεδο
δραστηριότητας, την άσκηση, τη
διατροφή, γενετικούς παράγοντες και το
φύλο.
 


	4. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 4
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ
ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ (6-12 ετών)
Εσωτερικές μεταβολές
1. Σωματικές αναλογίες
2. Ωρίμανση του σκελετού
3. Λίπος και μυϊκός ιστός
4. Η ανάπτυξη του εγκεφάλου
 


	5. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 5
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ
ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ (6-12 ετών)
1. Σωματικές αναλογίες
 Το παιδί δίνει την εντύπωση του
«ψηλολέλεκα»΄.
 Τα οστά του προσώπου αλλάζουν, το
σχήμα του προσώπου επιμηκύνεται,
γίνεται πιο στενό και πιο αδύνατο.
 


	6. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 6
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ
ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ (6-12 ετών)
Ωρίμανση του σκελετού
 Τα οστά γίνονται μακρύτερα καθώς το
σώμα επιμηκύνεται και διευρύνεται.
 Επεισόδια δυσκάμψιας και πόνου
προκαλούνται από την ανάπτυξη του
σκελετού και συνήθως εμφανίζονται κατά
τη διάρκεια της νύχτας.
 


	7. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 7
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ
ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ (6-12 ετών)
 Η υπερβολικά σκληρή σωματική άσκηση
μπορεί να προκαλέσει τραυματισμούς
επειδή ο σκελετός και οι κλειδώσεις δεν
είναι ώριμες.
 Τα βρεφικά δόντια χάνονται γύρω στα 6
με 7 χρόνια.
 


	8. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 8
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ (6-12 ετών)
Λίπος και μυϊκός ιστός
 Η εναπόθεση λίπους μειώνεται σταδιακά μέχρι
την ηλικία των 6 έως 8 ετών. Η μείωση του
λίπους είναι περισσότερο εμφανής στα αγόρια.
 Και στα δύο φύλα, οι μύες αυξάνονται σε μήκος,
πλάτος και εύρος (Nichols, 1990).
 Η δύναμη των αγοριών και κοριτσιών είναι
συγκρίσιμη καθόλη τη διάρκεια της μέσης
παιδικής ηλικίας.
 


	9. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 9
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ
ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ (6-12 ετών)
Η ανάπτυξη του εγκεφάλου
 Έως την ηλικία των 8 ετών, ο εγκέφαλος
έχει το 90% του μεγέθους ενός ενηλίκου.
 Η ανάπτυξη του εγκεφάλου συμβάλλει σε
πιο αποτελεσματική λειτουργία της
σκέψης.
 


	10. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 10
Ανάπτυξη των κινητικών
δεξιοτήτων
 


	11. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 11
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ (6-12 ετών)
Η ανάπτυξη των κινητικών δεξιοτήτων
Αδρές κινητικές δεξιότητες
 Έως την ηλικία των 5 ετών οι κινητικές
δεξιότητες έχουν εδραιωθεί.
 Τα παιδιά σχολικής ηλικίας αποκτούν
ενδιαφέρον για τα αθλήματα και επικίνδυνα
κόλπα.
 


	12. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 12
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ (6-12 ετών)
 Ένα αγόρι μπορεί να πετάξει την μπάλα
7 ετών : σε απόσταση 11 μέτρων.
10 ετών: σε διπλάσια απόσταση
12 ετών: τρεις φορές μακρύτερα
 Παρόμοιες πρόοδοι παρατηρούνται και στα
κορίτσια στη ρήψη και στο πιάσιμο.
 


	13. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 13
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ (6-12 ετών)
Λεπτές κινητικές δεξιότητες
 Οι λεπτές κινητικές δεξιότητες εξαρτώνται
από τις δεξιότητες που διδάσκονται στους
παιδικούς σταθμούς και στα νηπιαγωγεία.
 Οι περισσότερες λεπτές κινητικές
δεξιότητες που απαιτούνται για τη γραφή
αναπτύσσονται μέχρι την ηλικία των 6 και
7 ετών.
 


	14. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 14
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ (6-12 ετών)
▪ Τα παιδιά αρχίζουν να ελέγχουν το σώμα
τους και κατακτούν την αίσθηση της
ικανότητας και της αυτοεκτίμησης καθώς
και την αποδοχή των συνομηλίκων.
 Τα αδέξια παιδιά χωρίς καλό συντονισμό,
εξαιρούνται από τις ομαδικές
δραστηριότητες και μπορεί να
αισθάνονται απόρριψη.
 


	15. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 15
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
(6-12 ετών)
ΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ
ΤΗΣ ΜΕΣΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ
5-6 ετών
 Σταθερή αύξηση του ύψους και του βάρους.
 Σταθερή αύξηση της δύναμης τόσο στα αγόρια
όσο και στα κορίτσια.
 Αυξανόμενη επίγνωση της θέσης και της δράσης
των μεγάλων μερών του σώματος.
 Αυξημένη χρήση όλων των μερών του σώματος.
 Βελτίωση στις αδρές κινητικές δεξιότητες.
 Εκτέλεση μεμονωμένων κινητικών δεξιοτήτων.
 


	16. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 16
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
(6-12 ετών)
7-8 ετών
 Σταθερή αύξηση του ύψους και του βάρους.
 Σταθερή αύξηση της δύναμης τόσο στα αγόρια
όσο και στα κορίτσια.
 Αυξημένη χρήση όλων των μερών του
σώματος.
 Τελειοποίηση των αδρών κινητικών δεξιοτήτων.
 Βελτίωση των λεπτών κινητικών δεξιοτήτων.
 Αυξανόμενη διαφοροποίηση ως προς την
εκτέλεση κινητικών δεξιοτήτων οι οποίες
ωστόσο εξακολουθούν να εκτελούνται
μεμονωμένα.
 


	17. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 17
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
(6-12 ετών)
 9-10 ετών
 Αρχή της «έκρηξης» της ανάπτυξης στα
κορίτσια.
 Αύξηση της δύναμης στα κορίτσια, η οποία
συνοδεύεται από απώλεια ευελιξίας.
 Επίγνωση και ανάπτυξη όλων των μερών και των
συστημάτων του σώματος.
 Ικανότητα συνδυασμού των κινητικών
δεξιοτήτων με περισσότερη σταθερότητα.
 Βελτίωση της ισορροπίας.
 


	18. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 18
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
(6-12 ετών)
11 ετών
 Τα κορίτσια είναι γενικά ψηλότερα και βαρύτερα
από τα αγόρια.
 Αρχή της «έκρηξης» της ανάπτυξης στα αγόρια.
 Ακριβής εκτίμηση της αναχαίτησης κινούμενων
αντικειμένων.
 Συνεχής συνδυασμός περισσότερων σταθερών
κινητικών δεξιοτήτων.
 Συνεχής βελτίωση των λεπτών κινητικών
δεξιοτήτων.
 Συνεχώς αυξανόμενη διαφοροποίηση ως προς την
εκτέλεση κινητικών δεξιοτήτων.
 


	19. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 19
Ανεπάρκειες στην ψυχοκινητική
ανάπτυξη:
Διάγνωση και θεραπεία
 


	20. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 20
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
(6-12 ετών)
ΟΠΤΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΝΤΙΛΗΨΗ
 Ο βαθμός της ψυχοκινητικής ανάπτυξης
βρίσκεται σε άμεση συνάρτηση με τη
νευρολογική του ωριμότητα.
 Διάφορες μορφές ειδικών μαθησιακών
δυσκολιών συνοδεύονται και από
ανεπάρκειες στον ψυχοκινητικό τομέα.
 


	21. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 21
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
(6-12 ετών)
ΕΤΣΙ
 Χρησιμοποιούνται ψυχομετρικές κλίμακες
για τη διάγνωση ανεπαρκειών στον
ψυχοκινητικό τομέα.
 Π.χ. ΚΛΙΜΑΚΑ οπτικοκινητικής αντίληψης
του Kephart
 


	22. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 22
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
(6-12 ετών)
H κλίμακα οπτικοκινητικής αντίληψης του Kephart
περιλαμβάνει αξιολόγηση των παρακάτω:
 Συντονισμού κινήσεων του σώματος
 Συντονισμού ματιού-χεριού
 Ισορροπίας
 Ρυθμικής κίνησης
 Προσανατολισμού στο χώρο
 Σωματικού ειδώλου
 Επιδεξιότητας των χεριών και των δακτύλων
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ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 23
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
(6-12 ετών)
 ΠΛΕΥΡΙΩΣΗ
 Το σχολείο πρέπει να μεριμνήσει ώστε το
παιδί να είναι ελεύθερο να χρησιμοποιεί το
χέρι της προτίμησής του.
 Η πιεσμένη δεξιοχειρία μπορεί να
προκαλέσει διαταραχές.
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ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 24
Πολιτισμικές διαφορές στη
σωματική ανάπτυξη
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ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 25
Πολιτισμικές διαφορές στη
σωματική ανάπτυξη
 Παιδιά από την Ασία και Ειρηνικό
Ωκεανό τείνουν να είναι περισσότερο
βραχύσωμα σε σχέση με παιδιά από
τη Βόρεια και την Κεντρική Ευρώπη.
 Ο ρυθμός ανάπτυξης στα παιδιά της
αφρο-αμερικάνικης καταγωγής είναι
ταχύτερος παρά στα παιδιά της
ευρωπαϊκής καταγωγής
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ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 26
Υγεία στη μέση παιδική ηλικία
 


	27. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 27
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
(6-12 ετών)
Υγεία στη Μέση παιδική ηλικία
Α. Ασθένειες
Β. Οστεομυικές ανωμαλίες
Γ. Ατυχήματα και τραυματισμοί
Δ. Ασφάλεια στο διαδίκτυο
Ε. Ψυχολογικές διαταραχές
 


	28. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 28
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
(6-12 ετών)
Α. Ασθένειες
Κυριότερα προβλήματα:
 Άσθμα
 Τερηδονισμένα δόντια
 Ανωμαλίες στην όραση
 Παχυσαρκία
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ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 29
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
(6-12 ετών)
Παχυσαρκία
 Σύνηθες πρόβλημα για ορισμένα
αναπτυσσόμενα έθνη.
 ΗΠΑ (-1990-) το 14% των παιδιών ηλικίας 6-11
ετών ήταν παχύσαρκα.
 Το 70% των παχύσαρκων παιδιών (10-13 ετών)
θα εξακολουθήσουν να είναι υπέρβαροι ως
ενήλικες (Epstein & Wing, 1987).
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ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 30
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
(6-12 ετών)
• Παράγοντες που μπορεί να οδηγήσουν
στην παχυσαρκία είναι:
1.Γενετικοί παράγοντες
2. Περιβαλλοντικοί παράγοντες
• Η παχυσαρκία μπορεί να έχει σοβαρές
κοινωνικές και ψυχολογικές επιπτώσεις με
αποτέλεσμα τη δημιουργία μιας αρνητικής
αυτό εικόνας.
 


	31. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 31
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
(6-12 ετών)
Β. Οστεομυικές ανωμαλίες
 Κατά τη σχολική ηλικία γίνονται εμφανείς οι
παθήσεις που αναφέρονται στην
οστεομυική κατασκευή (λόρδωση, κύφωση,
σκολίωση, πλατυποδία κλπ).
 


	32. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ I
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 32
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
(6-12 ετών)
Γ. Ατυχήματα και τραυματισμοί
 Τα ατυχήματα και ιδιαίτερα τα τροχαία
ατυχήματα αποτελούν την αιτία
 για τους περισσότερους παιδικούς θανάτους
 και τη βασική αιτία σωματικής αναπηρίας κατά τη
διάρκεια της παιδικής ηλικίας.
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ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 33
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
(6-12 ετών)
Μέτρα προφύλαξης από τα ατυχήματα
Αυτοπροστασία
 Οι γονείς θα πρέπει να βοηθήσουν το παιδί να
αποκτήσει την ικανότητα για αυτοπροστασία.
 Να το διδάξουν τους κοινούς κανόνες ασφαλείας
και να το βοηθήσουν να συνειδητοποιήσει τη
σημασία τους.
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ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 34
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
(6-12 ετών)
 Σημαντικότερες αιτίες θανάτου στις ΗΠΑ. Ηλικίες
5-14 ετών (σε χίλιους θανάτους ανά έτος).
 Πνευμονία: 0.4%
 Καρδιοπάθειες: 1,1%
 Συγγενείς ανωμαλίες: 1,2%
 Καρκίνος: 2,7%
 Αυτοκτονία: 0,8%
 Ανθρωποκτονία: 1,2%
 Ατυχήματα: 8,7%
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ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 35
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ
ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ (6-12 ετών)
 Δ. Ασφάλεια στο διαδίκτυο
Αποτελεί την πιο πρόσφατη απειλή για την
ασφάλεια των παιδιών της σχολικής ηλικίας.
Ασφαλέστερη προφύλαξη είναι η στενή γονική
εποπτεία.
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ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 36
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ
ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ (6-12 ετών)
 Ψυχολογικές διαταραχές
 Διπολική διαταραχή
 Παιδιά με ειδικές ανάγκες
 Αισθητηριακές δυσκολίες
 Μαθησιακές δυσκολίες
 ΔΕΠ-Υ
 


	37. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΙΙ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 1
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ
ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
ΣΧΕΔΙΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
Η «έκρηξη» της ανάπτυξης»
Μεταβολές στις αναλογίες του σώματος
Αλλαγές στα όργανα και τις λειτουργίες του
σώματος
Παράγοντες που επηρεάζουν τη σωματική
ανάπτυξη του εφήβου
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2
Σωματική ανάπτυξη κατά την εφηβική ηλικία
(12 – 20 ετών)
ΣΧΕΔΙΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
Ωρίμαση της γενετήσιας λειτουργίας
Ήβη
Γνωρίσματα της ήβης (πρωτεύοντα,
δευτερεύοντα).
Πρώιμη και καθυστερημένη ήβη: οι συνέπειές τους
στην ψυχοκοινωνική ανάπτυξη
Κίνδυνοι για τη σωματική ανάπτυξη και υγεία του
εφήβου – Διαταραχές θρέψης
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ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 4
Η «έκρηξη της ανάπτυξης»
 Η φάση της ραγδαίας ανάπτυξης διαρκεί 2-
3 χρόνια.
 Για τα κορίτσια κορυφώνεται μεταξύ 11ου-
12ου έτους, ενώ για τα αγόρια μεταξύ
13ου-14ου έτους.
 Απότομη αύξηση ύψους και βάρους του
σώματος.
 


	41. Μεταβολές στις αναλογίες  του
σώματος
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ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 6
Μεταβολές στις αναλογίες του σώματος
Α. Ραγδαία αύξηση του μήκους στα μακρά
οστά (μηριαίο, κνήμη, βραχίονας, πήχης)
 Αποτέλεσμα:---- Αδεξιότητα στις κινήσεις
(αναπτυξιακό φαινόμενο)
 Ο βαθμός και η διάρκεια της ψυχικής έντασης
που θα νιώσει ο έφηβος εξαρτώνται κατά πολύ
από τη στάση των ενηλίκων.
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Μεταβολές στις αναλογίες του σώματος
Β. Αλλαγές του γενικού σχήματος
Κορίτσια
 Αναπτύσσουν στήθος και οι γοφοί φαρδαίνουν.
 Έχουν μεγαλύτερη αναλογία λίπους από μύες.
Αγόρια
 Αποκτούν ευρείς ώμους και μυώδη λαιμό. Χάνουν
λίπος.
 Είναι δυνατότερα από τα κορίτσια.
 


	44. Αλλαγές στις αναλογίες  του
προσώπου
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Γ. Αλλαγές στις αναλογίες του
προσώπου
 Τα δόντια παίρνουν το μέγεθος του ενηλίκου.
 Η μύτη επιμηκύνεται και πλαταίνει παίρνοντας
δυσανάλογες διαστάσεις προς τα άλλα μέρη του
προσώπου.
 Το στόμα διευρύνεται, τα χείλη γεμίζουν και το
σαγόνι αρχίζει να προεξέχει αισθητά.
 Το σχήμα του προσώπου γίνεται γωνιώδες στα
αγόρια και ωοειδές στα κορίτσια.
 


	46. Αλλαγές στα όργανα  και στις
λειτουργίες του σώματος
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Αλλαγές στα όργανα και στις
λειτουργίες του σώματος
• Υπάρχει γενική-καθολική ανάπτυξη σε
όλα τα οργανικά συστήματα του
εφήβου.
Κυκλοφοριακό σύστημα:
• Απότομη αύξηση στο μέγεθος της
καρδιάς.
• Ο ρυθμός των κτύπων της μειώνεται
(ήταν 100 ανά 1’ και γίνεται 70 ανά 1’).
 


	48. Αναπνευστικό σύστημα
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Αναπνευστικό σύστημα
 Οι πνεύμονες μεγαλώνουν . Ο αριθμός των
αναπνοών σταθεροποιείται (16-18 ανά 1’).
 Έτσι μειώνεται η ευπάθεια που είχε το
άτομο πριν σε κρυολογήματα.
 


	50. Πεπτικό σύστημα
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Πεπτικό σύστημα
Το στομάχι μεγαλώνει ώστε να δέχεται και
να επεξεργάζεται μεγαλύτερη ποσότητα
τροφής.
Αύξηση της όρεξης του έφηβου.
Αύξηση στο πεπτικό υγρό (κοιλόπονοι και
συμπτώματα έλκους).
 


	52. Οδοντοφυΐα
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Οδοντοφυΐα
 13 ετών και τα δύο φύλα έχουν 28-32
μόνιμα δόντια.
 Οι φρονιμίτες παρουσιάζονται κατά ή μετά
την εφηβεία.
 


	54. Παράγοντες που επηρεάζουν  τη
σωματική ανάπτυξη του εφήβου
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Παράγοντες που επηρεάζουν τη σωματική
ανάπτυξη του εφήβου
 Κληρονομικότητα
 Γενική σωματική υγεία
 Είδος διατροφής
 Μορφωτικο-οικονομικό επίπεδο οικογένειας
 Κλιματολογικές συνθήκες
 Λειτουργία του αδενικού συστήματος
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΄ΗΒΗ
Οι βιολογικές εξελίξεις που μετατρέπουν τα
άτομα από την κατάσταση της φυσικής
ανωριμότητας σε μια κατάσταση που
είναι βιολογικά ώριμα και ικανά για
βιολογική αναπαραγωγή.
Υποθάλαμος-----Υπόφυση----παραγωγή
ορμονών----παραγωγή οιστρογόνων και
προγεστερόνης
 


	57. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΙΙ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 21
ΉΒΗ
 Τόσο τα οιστρογόνα όσο και η προγεστερόνη
βρίσκονται και στα δύο φύλα.
 Στη διάρκεια της ήβης πραγματοποιείται
αύξηση και των δύο ορμονών και στα δύο
φύλα, αλλά ο βαθμός αύξησης συνδέεται με το
φύλο.
 Στα αγόρια η τεστοστερόνη αυξάνει κατά 18
φορές από το επίπεδο της μέσης παιδικής
ηλικίας.
 Στα κορίτσια τα οιστρογόνα αυξάνουν κατά 8
φορές.
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ΗΒΗ
Οι αλλαγές που συμβαίνουν στο σύστημα
αναπαραγωγής του εφήβου διακρίνονται
σε δύο κατηγορίες:
Α. Πρωτεύοντα γνωρίσματα της ήβης
Β. Δευτερεύοντα γνωρίσματα της ήβης
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ΗΒΗ
Πρωτεύοντα γνωρίσματα της ήβης
Τα όργανα του γεννητικού συστήματος
του κάθε φύλου τα οποία είναι αναγκαία
για την αναπαραγωγή.
Δευτερεύοντα γνωρίσματα της ήβης
Οι ανατομικές και φυσιολογικές ενδείξεις
που ξεχωρίζουν εξωτερικά τους άνδρες
από τις γυναίκες.
 


	60. Πρώιμη και καθυστερημένη  ήβη: οι
συνέπειές τους στην ψυχοκοινωνική
ανάπτυξη
24
ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΙΙ
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ
 


	61. ΒΙΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΙΙ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 25
Πρώιμη και καθυστερημένη ήβη: οι
συνέπειές τους στην ψυχοκοινωνική
ανάπτυξη
 Πρώιμη ήβη (έναρξη ήβης 1-2 χρόνια πριν)
 Καθυστερημένη ήβη (έναρξη ήβης 1-2 χρόνια
μετά)
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Επιπτώσεις της Πρώιμης ήβης στα αγόρια
 Μεγαλύτερο και δυνατότερο σώμα
 Κυριαρχεί στις ανταγωνιστικές αθλητικές
δραστηριότητες
 Καθήκοντα και προνόμια που προορίζονται
για μεγαλύτερα παιδιά
 Αρχηγικά καθήκοντα
 Οι ενήλικοι προθυμότερα αποδέχονται τη
χειραφέτηση του
 ΕΤΣΙ ΕΝΙΣΧΥΕΤΑΙ ΤΟ ΑΥΤΟΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ
ΤΟΥ
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Επιπτώσεις της Πρώιμης ήβης στα αγόρια
ΩΣΤΟΣΟ
Τα αποτελέσματα διαχρονικής μελέτης (τεστ
προσωπικότητας) (Harvey Peskin 1967) έδειξαν
ότι τα αγόρια:
 Γίνονται πολύ πιο σοβαρά
 Κατά καιρούς πιο αγχώδη
 Πιο περιορισμένη διάθεση εξερεύνησης
 Λιγότερη πνευματική περιέργεια
 Χαμηλότερη ενεργητικότητα
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Επιπτώσεις της καθυστερημένης ήβη στα
αγόρια
 Υποσκελίζεται στις αθλητικές δραστηριότητες
από άλλα αγόρια.
 Οι ενήλικοι τον μεταχειρίζονται ακόμη σαν
παιδί.
 Άγχος και ανησυχία για τη δική του
παρατεινόμενη ελλειμματική σωματική
ανάπτυξη.
 Απόρριψη από την ομάδα.
ΕΤΣΙ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΠΡΟΒΑΙΝΕΙ ΣΕ ΕΝΟΧΛΗΤΙΚΕΣ
ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΜΗ ΑΠΟΔΕΚΤΕΣ
ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΕΣ
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Επιπτώσεις της Πρώιμης ήβης στα
κορίτσια
ΑΡΧΙΚΑ
 Αμηχανία και ψυχική ένταση για τις απότομες
αλλαγές.
 Αντιμετωπίζει κοινωνικές καταστάσεις που δεν
είναι προετοιμασμένη να ερμηνεύσει και να
αντιμετωπίσει.
 ΤΕΛΙΚΑ ξεπερνά τις δυσκολίες και απολαμβάνει τα
πλεονεκτήματα που απορρέουν.
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Επιπτώσεις της Καθυστερημένης ήβης στα
κορίτσια
ΑΡΧΙΚΑ:
 Αρνητική εμπειρία για τα κορίτσια αλλά
γενικότερα οι επιπτώσεις είναι θετικές.
 Πιο ικανοποιημένες με την εμφάνισή τους
και πιο δημοφιλείς από τις συνομήλικές
τους που είχαν πρόωρη ανάπτυξη
(Simmons & Blyth, 1987).
 


	67. Κίνδυνοι για τη  σωματική ανάπτυξη και
υγεία του εφήβου – Διαταραχές θρέψης
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Κίνδυνοι για τη σωματική ανάπτυξη και
υγεία του εφήβου – Διαταραχές θρέψης
1. Ατυχήματα (τροχαία με δίκυκλα,
αυτοκτονίες)
2. Λοιμώδεις ασθένειες
3. Ενδοκρινολογικές διαταραχές
4. Ακμή
5. Οστεομυικές ανωμαλίες
6. Δίαιτα- παχυσαρκία
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Διαταραχές θρέψης
1. Ψυχογενής ανορεξία:
 τα κορίτσια λιμοκτονούν μέχρι να χάσουν το
15% - 25% του βάρους τους.
 Συμπτώματα:διακοπή εμμηνόρροιας, χλομό
δέρμα, υπερβολική ευαισθησία στο κρύο.
 Θάνατος στο 3% των περιπτώσεων (Slaby &
Dwenger, 1993).
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Ψυχογενής βουλιμία
 Πιο συνηθισμένη από την ανορεξία.
 Το 5% των κοριτσιών και μικρότερο
ποσοστό των αγοριών υποφέρουν από
τη διαταραχή.
 Αρχίζει προς το τέλος της εφηβείας και
συχνά συνεχίζεται και μετά την ηλικία
των 20 ετών.
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Παράγοντες που οδηγούν σε διαταραχές
θρέψης (Brooks-Gunn & Graber, 1989,
1994)
 Αυξημένο λίπος
 Πρώιμη έναρξη της εφηβείας
 Η κακή εικόνα του σώματος
 Συγκρούσεις με την οικογένεια
 Παράγοντες προσωπικότητας
 


	72. ΓΛΩΣΣΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ  1
ΓΛΩΣΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗ ΣΧΟΛΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
ΣΧΕΔΙΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
 Λεξιλόγιο
 Σύνταξη
 Επικοινωνιακός λόγος
 Γλώσσα – Ανάγνωση και γραφή
 Συνεπακόλουθα των νέων γλωσσικών κατακτήσεων
 Διαταραχές του λόγου
 Διγλωσσία
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Λεξιλόγιο
 


	74. ΓΛΩΣΣΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ  3
Λεξιλόγιο
• Σημαντική βελτίωση του λεξιλογίου ως προς:
• το ποσό των λέξεων (κατανόηση,
παραγωγή, χρήση, σημασία)
• την ποικιλία
• την ακρίβεια
• τη σημασία (ακριβέστερος ορισμός
εννοιολογικού περιεχομένου)
 


	75. ΓΛΩΣΣΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ  4
Σύνταξη
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Σύνταξη
 Αυξανόμενη πρόοδος στη συνοργάνωση
των λέξεων σε προτάσεις.
 Έρευνες για τη σύγκριση του
προφορικού και του γραπτού λόγου
παιδιών Δημοτικού.
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Επικοινωνιακός λόγος
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Επικοινωνιακός λόγος
 Γύρω στο 6ο έτος της ηλικίας ο εγωκεντρικός
λόγος γίνεται κοινωνικοποιημένος.
 Ο λόγος από μονόλογος χωρίς αποδέκτη γίνεται
διάλογος που χρησιμοποιείται ως μέσο
επικοινωνίας με τους άλλους.
 Το παιδί πλέον γνωρίζει πώς να χρησιμοποιεί τη
γλώσσα:
 Λαμβάνει υπόψη του τον ακροατή
 Προσαρμόζει τη γλώσσα του στο αναπτυξιακό
επίπεδο του ακροατή
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Γλώσσα- Ανάγνωση και γραφή
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Γλώσσα – Ανάγνωση και γραφή
 Το σημαντικότερο άλμα στη γλωσσική ανάπτυξη
του παιδιού είναι η κατάκτηση της ανάγνωσης
και της γραφής.
 Αναφορικά με το πότε και πως πρέπει το παιδί να
διαβάζει έχουν διατυπωθεί διάφορες απόψεις.
 Ψυχομετρικές κλίμακες αναγνωστικής
ετοιμότητας (reading readiness tests).
 Οπτικά κριτήρια
 Ακουστικά κριτήρια
 Κινητικά κριτήρια
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Γλώσσα – Ανάγνωση και γραφή
 Βασικές προϋποθέσεις τόσο για την
ανάγνωση όσο και για τη γραφή είναι:
 η προσοχή
 η αντίληψη
 η μνήμη και άλλες γνωστικές διεργασίες
 Σε αντίθεση με τη θεωρία της ετοιμότητας για
ανάγνωση και γραφή, και σύμφωνα με την
ολιστική προσέγγιση δίνεται έμφαση στην
έννοια της «αναδυόμενης» ικανότητας για
γραφή και ανάγνωση.
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Γλώσσα – Ανάγνωση και γραφή
 Τα παιδιά μαθαίνουν να διαβάζουν και να γράφουν στο
πλαίσιο σχετικών κοινωνικών καταστάσεων (γονείς,
συνομήλικοι, εκπαιδευτικοί).
 Οι γονείς συνεισφέρουν περισσότερο συζητώντας με τα
παιδιά τους.
 Τα παιδιά μιλούν περισσότερο με τους συνομηλίκους
τους όταν συνεργάζονται απ’ότι με τον εκπαιδευτικό.
 Οι εκπαιδευτικοί βοηθούν τα παιδιά να αποκτήσουν τις
γνώσεις και τις δεξιότητες που χρειάζονται για να
τελειοποιήσουν τη γραφή και την ανάγνωση.
 


	83. Σχολική εκπαίδευση: Βασικές  και άλλες
δεξιότητες
 Ανάγνωση: Η αποκωδικοποίηση του
νοήματος των λέξεων
 Στάδια ανάγνωσης
 Διδασκαλία της ανάγνωσης
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	84. Σχολική εκπαίδευση: Βασικές  και άλλες
δεξιότητες (Challe, 1979)
 Στάδιο 0: (Γέννηση- έναρξη Α’ Δημοτικού) Μαθαίνει τις θεμελιώδεις
απαραίτητες για την ανάγνωση δεξιότητες (π.χ. αναγνώριση
γραμμάτων αλφαβήτου)
 Στάδιο 1: (Α’ & Β’ τάξη Δημοτικού) Μαθαίνει δεξιότητες φωνολογικής
καταχώρισης, αρχίζει να διαβάζει
 Στάδιο 2: (Β’ & Γ΄ Δημοτικού) Διαβάζει φωναχτά με ευχέρεια, χωρίς,
όμως να συσχετίζει όλες τις λέξεις με το νόημά τους.
 Στάδιο 3: (Δ’ Δημ. – Β΄Γυμν.) Χρησιμοποιεί την ανάγνωση ως μέσο
μάθησης.
 Στάδιο 4: (Β’ Γυμν. - ) Προσεγγίζει την ανάγνωση ως μέσο που
αντανακλά διαφορετικές απόψεις για το ίδιο θέμα.
13
ΓΛΩΣΣΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ
 


	85. Σχολική εκπαίδευση: Βασικές  και άλλες
δεξιότητες (Challe, 1979)
 Διδασκαλία της Ανάγνωσης
 Αναλυτικο-συνθετική μέθοδος
(έμφαση στα επιμέρους στοιχεία της
ανάγνωσης, ήχοι, συνδυασμοί κλπ)
 Ολιστική μέθοδος
(ανάγνωση είναι φυσική διαδικασία. Έκθεση σε
γραπτό λόγο και ενθάρρυνση να διαβάζει
μέσω δοκιμής και αποτυχίας)
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Γλώσσα – Ανάγνωση και γραφή
Συνθήκες που προάγουν την ικανότητα
ανάγνωσης και γραφής
1. Ένα περιβάλλον πλούσιο σε γραπτά κείμενα.
2. Ένα περιβάλλον πλούσιο σε προφορικό λόγο.
3. Προσωπικές εμπειρίες ενδιαφέροντος
4. Εμπειρίες συμβολικής αναπαράστασης
5. Πειραματισμός με τη γραφή χωρίς άσκηση
πίεσης
6. Εξερεύνηση της ανάγνωσης χωρίς άσκηση
πίεσης.
Πηγή: Από Ας αρχίσουμε να διαβάζουμε σωστά: Έναρξη της
αναπτυξιακά κατάλληλης ικανότητας ανάγνωσης και γραφής
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Συνεπακόλουθα των νέων
γλωσσικών κατακτήσεων
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Συνεπακόλουθα των νέων γλωσσικών
κατακτήσεων
 Λογοπαίγνια
 Γλωσσοδέτες
 Έκδοση μαθητικών εφημερίδων
 Ανάγνωση εικονογραφημένων ιστοριών
 Κωδικοποιημένη γλώσσα (κρυφή επικοινωνία
μεταξύ των μελών της ομάδας).
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Διαταραχές του λόγου
 


	90. ΓΛΩΣΣΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ  19
Διαταραχές του λόγου
 Στα πλαίσια της τυπικής γλωσσικής
ανάπτυξης παρατηρούνται μεγάλες
ατομικές διαφορές στις γλωσσικές
ικανότητες.
Που οφείλονται;
 Ατομικούς
 Κοινωνικούς παράγοντες
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Διαταραχές του λόγου
• Ένας αριθμός παιδιών παρουσιάζει
διαταραχές λόγου (αποκλίσεις που που
ξεπερνούν τις ατομικές διαφορές της
τυπικής ανάπτυξης).
• Οι διαταραχές μπορεί να παρεμποδίζουν
τη σχολική προσαρμογή και απαιτούν
ειδική θεραπευτική αντιμετώπιση.
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Διαταραχές του λόγου
Αίτια των διαταραχών λόγου
 Οργανικά αίτια
 βλάβη στα εγκεφαλικά κέντρα
 ή στο λοιπό Κ.Ν.Σ.,
 βλάβη στα αισθητήρια όργανα,
 βλάβη στα φωνητικά όργανα κλπ.
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Διγλωσσία
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Διγλωσσία
 Διγλωσσία: Η χρήση περισσότερων της
μιας γλώσσας.
Προσεγγίσεις
 Δίγλωσση εκπαίδευση: Το παιδί μαθαίνει
τη μητρική του γλώσσα, ενώ παράλληλα
μαθαίνει και την επικρατούσα γλώσσα.
 Διδασκαλία των παιδιών μόνο της
επικρατούσας γλώσσας
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Διγλωσσία
 Η έρευνα δείχνει ότι το να γνωρίζει κανείς
περισσότερες από μια γλώσσες
συνεπάγεται πολλά γνωστικά οφέλη.
 Επίσης η διδασκαλία στη μητρική μπορεί
να διευκολύνει και τη διδασκαλία σε μια
δεύτερη γλώσσα
 


	96. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 1
ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΕΦΗΒΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ Ι
 Χαρακτηριστικά της σκέψης του εφήβου
 Περίοδος των τυπικών λογικών πράξεων –
τυπική νόηση
 Διαφορές φύλου στην τυπική νόηση
 Ατομικές διαφορές στην κατάκτηση της
τυπικής σκέψης
 Οι σκέψεις των εφήβων σχετικά με την
κοινωνική τάξη και την πολιτική
 


	97. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 2
ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΕΦΗΒΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ Ι
 Ψυχομετρικά δεδομένα για την
ανάπτυξη της νοημοσύνης του εφήβου
 Πότε ολοκληρώνεται η ανάπτυξη της
νοημοσύνης;
 Γλωσσική ανάπτυξη κατά την εφηβική
ηλικία
 


	98. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 3
Χαρακτηριστικά της σκέψης του
εφήβου
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ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 4
Χαρακτηριστικά της σκέψης του εφήβου
 Σκέψεις για τις δυνατότητες
 Σκέψεις για το μέλλον
 Σκέψεις μέσω υποθέσεων (τι θα μπορούσε να
συμβεί)
 Σκέψεις για τη σκέψη
 Σκέψη πέρα απ’ τα συμβατικά όρια
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ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 5
Περίοδος των τυπικών λογικών
πράξεων – τυπική νόηση
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Περίοδος των Τυπικών λογικών πράξεων –
Τυπική νόηση
 Τυπική νόηση (Piaget 1958)
Η ικανότητα να σκέφτεται κανείς με
συστηματικό τρόπο για όλες τις λογικές
σχέσεις σε ένα πρόβλημα, και να
σκέφτεται αφαιρετικά. Είναι το τελευταίο
στάδιο της θεωρίας του Piaget για την
ανάπτυξη.
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ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 7
Οι συλλογισμοί με χειρισμό των
μεταβλητών
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ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
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Οι συλλογισμοί με χειρισμό των μεταβλητών
 Το πρόβλημα συνδυασμού χημικών
 απαιτεί την ικανότητα συνδυασμού
μεταβλητών καθώς και τη δημιουργία ενός
νοερού «δομημένου ψυχολογικού συνόλου».
 Σύμφωνα με τους Piaget & Inhelder τα
παραπάνω είναι τα βασικά χαρακτηριστικά
της τυπικής νόησης
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ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
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Οι συλλογισμοί με χειρισμό των μεταβλητών
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Οι συλλογισμοί με χειρισμό των μεταβλητών
Το αγόρι των 7 ετών
 αρχίζει εξετάζοντας μόνο ένα χημικό κάθε
φορά. Όταν του λένε ότι θα πρέπει να
δοκιμάσει 2 χημικά τη φορά μπερδεύεται.
Ο νεαρός των 14 ετών
 ξεκινά με ένα χημικό κάθε φορά αλλά σύντομα
αντιλαμβάνεται ότι πρέπει να δημιουργήσει πιο
περίπλοκους συνδυασμούς, το οποίο το κάνει
με συστηματικό τρόπο για να καταλήξει στη
λύση του προβλήματος.
 


	106. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 11
Διαφορές φύλου στην τυπική νόηση
 


	107. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 12
Διαφορές φύλου στην τυπική νόηση
ΕΡΩΤΗΜΑ
Υπάρχουν διαφορές φύλου στην ικανότητα της
τυπικής νόησης;
Linn & Hyde (1988)
 Οι διαφορές φύλου που ήταν γενικά
περιορισμένες σε ορισμένους τομείς κατά τη
δεκαετία του 1970 μειώθηκαν μέσα στα 20
χρόνια ερευνών που εξέταζαν.
 Αν βρέθηκαν διαφορές ήταν υπέρ των ανδρών.
 


	108. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 13
Διαφορές φύλου στην τυπική νόηση
 ΕΡΩΤΗΣΗ: Γιατί οι άνδρες μερικές φορές
αποδίδουν καλύτερα από τις γυναίκες σε
πειραματικές διαδικασίες που απαιτούν τυπικές
λογικές πράξεις;
 J. Peskin (1980) εξέτασε την πιθανότητα του
περιεχομένου του προβλήματος να ήταν βαρετό
για τα κορίτσια και δημιούργησε «θηλυκά
προσανατολισμένες» δοκιμασίες για να εξετάσει
την υπόθεσή της.
 


	109. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 14
Διαφορές φύλου στην τυπική νόηση
ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΣΤΗΝ ΕΡΩΤΗΣΗ
Η ικανότητα να λύνει κανείς προβλήματα
τυπικών λογικών πράξεων αναπτύσσεται εξίσου
στα αρσενικά και στα θηλυκά, αλλά η επιτυχία
του καθενός στη χρήση αυτής της ικανότητας
για τη λύση συγκεκριμένων προβλημάτων
εξαρτάται από την εμπειρία του.
 


	110. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 15
Ατομικές διαφορές στην κατάκτηση της
τυπικής σκέψης
 


	111. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 16
Ατομικές διαφορές στην κατάκτηση της
τυπικής σκέψης
ΕΡΩΤΗΜΑ
Πόσο ξεχωριστή
και πόσο οικουμενική
μπορεί να είναι η γνωστική ανάπτυξη
στη διάρκεια της εφηβείας;
 


	112. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 17
Ατομικές διαφορές στην κατάκτηση της τυπικής
σκέψης
 «Όλοι οι φυσιολογικοί άνθρωποι
επιτυγχάνουν ένα επίπεδο τυπικής νόησης.
Παρόλα αυτά φτάνουν σ’αυτό το στάδιο
σε διαφορετικούς τομείς ανάλογα με τις
ικανότητές τους και την επαγγελματική
τους ειδίκευση, ο τρόπος όμως με τον
οποίο χρησιμοποιούν αυτές τις τυπικές
δομές δεν είναι απαραίτητα ο ίδιος σε όλες
τις περιπτώσεις» (Piaget, 1972).
 


	113. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 18
Ατομικές διαφορές στην κατάκτηση της τυπικής
σκέψης
 Μόνο το 40%- 60% των φοιτητών και των
ενηλίκων κατακτούν πλήρως την τυπική λογική
σκέψη.
 Σημαντικό ποσοστό ατόμων κατακτούν την
τυπική σκέψη σε μεγαλύτερη ηλικία.
 Σε ορισμένες περιπτώσεις δεν την κατακτούν
ποτέ πλήρως.
ΓΙΑΤΙ;;;;;;;;;;;
 


	114. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 19
Ατομικές διαφορές στην κατάκτηση της
τυπικής σκέψης
 Πρόσφατες έρευνες έδειξαν ότι οι
διεργασίες της σκέψης των εφήβων
εξαρτώνται άμεσα από
 ατομικούς παράγοντες
 το είδος των προβλημάτων που τους απασχολούν
(πολιτισμικές διαφορές)
 από το πλαίσιο στο οποίο συναντούν τα
προβλήματα αυτά.
 


	115. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 20
Οι συνέπειες της χρήσης
των τυπικών πράξεων
στη συμπεριφορά του εφήβου
 


	116. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 21
Οι συνέπειες της χρήσης των τυπικών
πράξεων στη συμπεριφορά του εφήβου
 Οι έφηβοι υιοθετούν το επιχείρημα.
 Χρησιμοποιούν την αφαιρετική για να
αμφισβητήσουν τις ερμηνείες των άλλων.
 Μεγαλύτερη ευαισθησία στον εντοπισμό
των αδυναμιών των γονέων και των
δασκάλων τους.
 Αναποφασιστικότητα (τα υπό συζήτηση
θέματα δεν είναι μονοδιάστατα)
 


	117. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 22
Οι σκέψεις των εφήβων σχετικά με την
κοινωνική τάξη
 


	118. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 23
Οι σκέψεις των εφήβων σχετικά με την
κοινωνική τάξη
 Οι σκέψεις σχετικά με την πολιτική
 Συλλογισμοί για τους νόμους (Adelson κ.α. 1991)
 Συλλογισμοί για το επίπεδο του κοινωνικού
ελέγχου που θεωρούσαν κατάλληλο
 Συχνότητα χρήσης πολιτικών ιδεωδών όταν
εξέφραζαν τις απόψεις τους
 


	119. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 24
Οι σκέψεις σχετικά με την πολιτική
 


	120. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 25
Οι σκέψεις σχετικά με την πολιτική
Νόμοι
«Γιατί υπάρχουν νόμοι;» (Adelson, 1972)
ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΠΑΙΔΙΟΥ 12-13 ΕΤΩΝ
Υπάρχουν, όπως στο σχολείο, ώστε οι άνθρωποι να μην
παθαίνουν κακό. Αν δεν είχαμε νόμους, οι άνθρωποι θα
σκότωναν άλλους ανθρώπους. Έτσι οι άνθρωποι δεν
κλέβουν ούτε σκοτώνουν.
ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΠΑΙΔΙΟΥ 15-16 ΕΤΩΝ
Για να εξασφαλισθεί η ασφάλεια και να επιβληθεί η
κυβέρνηση. Για να περιορίσουν αυτά που μπορούν να
κάνουν οι άνθρωποι. Είναι ουσιαστικά οδηγίες για τους
ανθρώπους.
 


	121. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 26
Οι σκέψεις σχετικά με την πολιτική
Κοινωνικός έλεγχος
«Απαντήσεις σχετικά με το έγκλημα, την τιμωρία
και την απονομή δικαιοσύνης» (Adelson, 1972).
Έφηβοι 12-13 ετών: Πρότειναν τη σοβαρή
τιμωρία ως τον καλύτερο τρόπο αντιμετώπισης
των παραβατών του νόμου.
Μεγαλύτεροι έφηβοι: Ιδέες μεταρρύθμισης και
αποκατάστασης κάνουν την εμφάνισή τους.
 


	122. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 27
Οι σκέψεις σχετικά με την πολιτική
Οι σκέψεις σχετικά με συγκεκριμένα κοινωνικά
προβλήματα
«Αν έπρεπε να εξηγήσεις γιατί ορισμένοι άνθρωποι είναι
άστεγοι, τι θα έλεγες;» (Flanagan, 1995)
Έφηβοι 12-14 ετών: «Θα τους έλεγα ότι είναι κυρίως
δικό τους λάθος και ότι διάλεξαν αυτόν τον τρόπο
ζωής όταν δεν διάβαζαν στο σχολείο και δεν έπαιρναν
τίποτα στα σοβαρά».
Έφηβοι 15-18 ετών: «Θα έλεγα ότι πολλοί
«στραβοπάτησαν» και δεν είχαν τα μέσα να
συντηρήσουν πια το σπίτι τους. Σε μερικούς από
αυτούς έκοψαν το επίδομα ανεργίας και οι υπόλοιποι
θα είναι τοξικομανείς ή αλκοολικοί και μερικοί θα το
έχουν σκάσει από το σπίτι τους».
 


	123. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 28
Ψυχομετρικά δεδομένα για την
ανάπτυξη της νοημοσύνης του εφήβου
 


	124. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 29
Ψυχομετρικά δεδομένα για την ανάπτυξη
της νοημοσύνης του εφήβου
 Κλίμακα WISC για παιδιά και εφήβους
( 5-15 ετών).
 Κλίμακα WAIS (16 ετών και άνω)
 Στην εφηβεία παρατηρείται μεγαλύτερη
διαφοροποίηση στις επιμέρους νοητικές
λειτουργίες αλλά και στη γενική ωριμότητα.
 Οι διαφορές μεταξύ των ατόμων ως προς τη
νοητική ηλικία γίνονται προοδευτικά
μεγαλύτερες και κατά την εφηβεία η
ανομοιογένεια φθάνει στο ανώτερό της μέγεθος.
 


	125. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 30
Ψυχοδιαγνωστικά διαγράμματα τριών συνομηλίκων
εφήβων στην κλίμακα Differential Aptitude Test
 


	126. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 31
Πότε ολοκληρώνεται η ανάπτυξη της
νοημοσύνης
 


	127. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 32
Πότε ολοκληρώνεται η ανάπτυξη της
νοημοσύνης
 Διαφορετικές διαπιστώσεις σχετικά με την πορεία
ανάπτυξης της νοημοσύνης
 Α άποψη: Η νοημοσύνη φθάνει το ανώτερο της
σημείο περίπου στο μέσο της εφηβείας και στις
επόμενες ηλικίες αρχίζει να παρουσιάζει
προοδευτικά κάμψη (συγχρονικές μελέτες).
 Β άποψη: Η νοημοσύνη του ατόμου μετά το 16ο
έτος μπορεί ακόμη να αυξηθεί (διαχρονικές
μελέτες)
 


	128. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 33
Πότε ολοκληρώνεται η ανάπτυξη της νοημοσύνης
Άλλη ερμηνεία (R. Cattell)
Οι συνήθεις κλίμακες μετρούν δύο είδη γενικής
νοημοσύνης,
 Ρευστή ή αμιγής νοημοσύνη: φθάνει στο
κορύφωμα της ανάπτυξης κατά την εφηβεία
 Μορφοποιημένη νοημοσύνη: συνεχίζει να
αυξάνει σε όλη μας τη ζωή.
 


	129. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 34
Γλωσσική ανάπτυξη
κατά την εφηβική ηλικία
 


	130. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 35
Γλωσσική ανάπτυξη κατά την εφηβική ηλικία
 Το λεξιλόγιο του εφήβου υφίσταται
 Ποσοτική αύξηση και
 Ποιοτικές διαφοροποιήσεις στο εννοιολογικό
περιεχόμενο των λέξεων
 Χρήση της γλώσσας σε συμβολικό
επίπεδο.
 Ο λόγος αντανακλά την έντονη
συναισθηματικότητα της περιόδου αυτής
 


	131. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 36
Γλωσσική ανάπτυξη κατά την εφηβική ηλικία
 Η γλώσσα της εφηβικής κουλτούρας:
ένα ειδικό λεξιλόγιο, ένα είδος argot που
επινοείται και χρησιμοποιείται από όλους
τους εφήβους.
 Υπάρχουν διαφορές ως προς τα θέματα που
αναφέρονται οι argot λέξεις σε σχέση με το
φύλο.
 Αγόρια >> πράγματα, διασκέδαση-ψυχαγωγία
 Κορίτσια>>πρόσωπα και μεταξύ τους σχέσεις
 σε σχέση με την εποχή και την κοινωνία.
 


	132. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 37
Σχέδιο μαθήματος
 Γνωστική ανάπτυξη σύμφωνα με τη θεωρία
Επεξεργασίας πληροφοριών
 Εγωκεντρισμός στη σκέψη: Η προσήλωση του
εφήβου στον εαυτό
 Σχολική επίδοση
 Η χρήση του διαδικτύου στην εφηβεία
 


	133. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 38
Σχέδιο μαθήματος
 Σχολική διαρροή
 Κίνδυνοι που απειλούν τους εφήβους
 


	134. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 39
Γνωστική ανάπτυξη σύμφωνα με
τη θεωρία Επεξεργασίας
πληροφοριών
 


	135. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 40
Γνωστική ανάπτυξη σύμφωνα με τη
θεωρία Επεξεργασίας πληροφοριών
 Οι γνωστικές αλλαγές κατά την εφηβεία
αποτελούν ενδείξεις βαθμιαίων μεταβολών
στην ικανότητα του εφήβου :
 να προσλαμβάνει,
 να χρησιμοποιεί και
 να αποθηκεύει πληροφορίες
 


	136. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 41
Γνωστική ανάπτυξη σύμφωνα με τη θεωρία
Επεξεργασίας πληροφοριών
 Η γενική νοημοσύνη του εφήβου παραμένει σταθερή με
σημαντικές βελτιώσεις σε συγκεκριμένες γνωστικές
δεξιότητες.
 Οι λεκτικές και μαθηματικές δεξιότητες αναπτύσσονται
σημαντικά>>> επιλύουν προβλήματα με ταχύτερο
ρυθμό.
 Η χωρητικότητα της μνήμης αυξάνεται. Κατανέμει την
προσοχή του σε περισσότερα από ένα ερεθίσματα.
 


	137. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 42
Γνωστική ανάπτυξη σύμφωνα με τη
θεωρία Επεξεργασίας πληροφοριών
 Ο έφηβος γίνεται όλο και ικανότερος:
 στο κατανοεί προβλήματα
 να αντιλαμβάνεται αφηρημένες έννοιες
 να σκέπτεται υποθετικά
 Ο έφηβος πολλαπλασιάζει τις γνώσεις του
για τον κόσμο γύρω του.
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Γνωστική ανάπτυξη σύμφωνα με τη
θεωρία Επεξεργασίας πληροφοριών
 Που οφείλονται οι νοητικές πρόοδοι
σύμφωνα με την προσέγγιση επεξεργασίας
πληροφοριών??
 Μεταγνώση: Η επίγνωση που έχει το άτομο
για τη δική του νόηση και η ικανότητά του να
«παρατηρεί» τις γνωστικές του διαδικασίες.
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Γνωστική ανάπτυξη σύμφωνα με τη
θεωρία Επεξεργασίας πληροφοριών
 Αυτές οι νέες ικανότητες
 περισσότερο εσωστρεφή
 αυξάνουν την αυτοεπίγνωσή του
 ΟΔΗΓΕΙΤΑΙ σε αυξημένα επίπεδα
εγωκεντρισμού
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Εγωκεντρισμός στη σκέψη:
Η προσήλωση του εφήβου στον εαυτό
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Εγωκεντρισμός στη σκέψη: Η προσήλωση
του εφήβου στον εαυτό
 Ο Κ. θεωρεί ότι οι γονείς του έχουν
εμμονή με τον έλεγχο. Δεν μπορεί να
καταλάβει γιατί, όταν χρησιμοποιεί το
οικογενειακό αυτοκίνητο, αυτοί επιμένουν
να τους τηλεφωνεί και να τους ενημερώνει
που βρίσκεται.
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Εγωκεντρισμός στη σκέψη: Η
προσήλωση του εφήβου στον εαυτό
 Η Τζ. είναι πολύ χαρούμενη γιατί η φίλη
της αγόρασε ίδια ακριβώς σκουλαρίκια και
θεωρεί πως αυτό είναι το καλύτερο
κομπλιμέντο που της έχουν κάνει παρόλο
που δεν είναι σαφές κατά πόσο η φίλη της
γνώριζε ότι η Τζ. είχε ήδη αυτά τα
σκουλαρίκια.
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Εγωκεντρισμός στη σκέψη: Η
προσήλωση του εφήβου στον εαυτό
 Ο Λ. θύμωσε με τον καθηγητή του στο
μάθημα της Βιολογίας για το δύσκολο
διαγώνισμα, στο οποίο ο Λ. δεν πήγε και
τόσο καλά.
 


	144. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ Ι
ΑΣΗΜΙΝΑ ΡΑΛΛΗ 49
Εγωκεντρισμός στη σκέψη: Η
προσήλωση του εφήβου στον εαυτό
 Εφηβικός εγωκεντρισμός: κατάσταση
αυτοαπορρόφησης όπου ο κόσμος γίνεται
αντιληπτός ως εστιασμένος στον εαυτό.
 Ο εγωκεντρισμός καθιστά τον έφηβο έντονα
επικριτικό στα πρόσωπα εξουσίας (γονείς,
εκπαιδευτικοί).
 Δεν δέχεται την κριτική των άλλων.
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Εγωκεντρισμός στη σκέψη: Η
προσήλωση του εφήβου στον εαυτό
 Φανταστικό ακροατήριο
 Προσωπικός μύθος
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Εγωκεντρισμός στη σκέψη: Η
προσήλωση του εφήβου στον εαυτό
 Οι έφηβοι αναπτύσσουν «φανταστικό
ακροατήριο»
 (Φανταστικοί ακροατές που παρατηρούν και
προσέχουν τη συμπεριφορά τους όπως
ακριβώς κάνουν οι ίδιοι για τον εαυτό τους).
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Εγωκεντρισμός στη σκέψη: Η
προσήλωση του εφήβου στον εαυτό
 Ο έφηβος διαμορφώνει προσωπικούς
μύθους
 Αναπτύσσει την πεποίθηση ότι αυτό που
συμβαίνει σε αυτόν είναι μοναδικό και δεν
συμβαίνει σε κανέναν άλλον.
 Οι προσωπικοί μύθοι μπορεί να κάνουν τον
έφηβο να αισθάνεται άτρωτος στους
κινδύνους.
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Σχολική επίδοση
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Βελτιώνεται η σχολική επίδοση
στην εφηβεία;
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Σχολική επίδοση
 Η πρόοδος στη μεταγνώση, στο
συλλογισμό και σε άλλες γνωστικές
ικανότητες οδηγεί στη βελτίωση της
γνωστικής επίδοσης με κριτήριο τα
μαθήματα.
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Σχολική επίδοση
 Οι σχολικοί βαθμοί των μαθητών γυμνασίου και
λυκείου στις ΗΠΑ εμφανίζουν ανοδική τάση κατά
την τελευταία δεκαετία (College Board, 2005).
 Οι βαθμολογία των εφήβων σε ανεξάρτητες
μετρήσεις σχολικής επίδοσης (SAT) δεν
εμφανίζει αύξηση.
 Φαινόμενο «Βαθμολογικού πληθωρισμού»
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Σχολική επίδοση και
κοινωνικοοικονομικό επίπεδο
 Περισσότεροι μαθητές μέσου και υψηλού
κοιν/κου επιπέδου πετυχαίνουν
υψηλότερες επιδόσεις απ’ότι μαθητές
χαμηλότερων κοιν/κων στρωμάτων.
 Γιατι??????
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Η χρήση του διαδικτύου στην
εφηβεία
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Η χρήση του διαδικτύου στην
εφηβεία
 Διαδίκτυο: οφέλη και κίνδυνοι
 Οφέλη
 Βιβλιοθήκες
 Πληροφορίες
 Ζωντανές αναμεταδόσεις
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Η χρήση του διαδικτύου στην
εφηβεία
 Κίνδυνοι
 Κακοποιοί ανηλίκων
 Ακατάλληλο υλικό για παιδιά
 Τυχερά παιχνίδια στο διαδίκτυο
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Σχολική διαρροή
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Σχολική διαρροή
 Μισό εκατομμύριο μαθητές κάθε χρόνο
στις ΗΠΑ διακόπτουν τη φοίτησή τους
πριν ολοκληρώσουν τις σπουδές τους στη
δευτεροβάθμια εκπαίδευση
 Αίτια
 Εφηβική εγκυμοσύνη
 Εκμάθηση γλώσσας
 Οικονομικοί λόγοι
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Κίνδυνοι που απειλούν τους
εφήβους
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Κίνδυνοι που απειλούν τους
εφήβους
 Χρήση παράνομων ουσιών
 Εξαρτησιογόνες ουσίες
 Χρήση και κατάχρηση αλκοόλ
 Κάπνισμα
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ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΆ ΤΗ ΣΧΟΛΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
ΣΧΕΔΙΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
 Η γνωστική ανάπτυξη σύμφωνα με τον Piaget:
συγκεκριμένη λογική σκέψη
 Γνωστικά επιτεύγματα του παιδιού της σχολικής
ηλικίας
Διατήρηση
Αρίθμηση
(Εναλλακτικές ερμηνείες του συλλογισμού της
διατήρησης)
Ταξινόμηση
Σειροθέτηση
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ΣΧΕΔΙΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
 Περιορισμοί της σκέψης του παιδιού της
σχολικής ηλικίας
 Ο Piaget και η Εκπαίδευση
 Πολιτισμικές διαφορές στη νοητική ανάπτυξη
 Αξιολόγηση της θεωρίας του Piaget
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Η γνωστική ανάπτυξη σύμφωνα με τον Piaget:
συγκεκριμένη λογική σκέψη
 Οι συγκεκριμένες νοητικές πράξεις είναι
χαρακτηριστικό γνώρισμα της νοημοσύνης του
παιδιού ηλικίας 7-12 ετών.
 Η συγκεκριμένη λογική σκέψη περιλαμβάνει την
εφαρμογή λογικών πράξεων για την επίλυση
συγκεκριμένων προβλημάτων.
 Αυτού του είδους η σκέψη επιτρέπει στο παιδί
να συνδυάζει, να ξεχωρίζει, να ταξινομεί και να
μετασχηματίζει αντικείμενα στο μυαλό του.
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Η γνωστική ανάπτυξη σύμφωνα με τον Piaget:
συγκεκριμένη λογική σκέψη
1. Οι λογικές νοητικές πράξεις είναι δράσεις,
δηλ. μετασχηματισμοί των δεδομένων.
 Η λογική πρόσθεση
 Ο λογικός πολλαπλασιασμός
 Η συνένωση σχέσεων
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Η γνωστική ανάπτυξη σύμφωνα με τον Piaget:
συγκεκριμένη λογική σκέψη
2. Οι λογικές πράξεις γίνονται εσωτερικώς στη
σκέψη.
3. Οι λογικές πράξεις γίνονται με βάση ορισμένους
λογικούς κανόνες.
Οι σημαντικότεροι είναι οι δύο κανόνες της
αντιστρεψιμότητας
α. αναίρεση
β. αντιστάθμιση
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Η γνωστική ανάπτυξη σύμφωνα με τον Piaget:
συγκεκριμένη λογική σκέψη
• Αναίρεση:
Κάθε λογική πράξη μπορεί ανά πάσα στιγμή να
διεκπεραιωθεί νοητικά προς την αντίθετη
κατεύθυνση και έτσι να ακυρωθεί.
• Αντιστάθμιση:
Για κάθε νοητική πράξη υπάρχει μια
αντίστροφη πράξη που εκμηδενίζει ή
αντισταθμίζει το αποτέλεσμα της πρώτης.
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Η γνωστική ανάπτυξη σύμφωνα με τον Piaget:
συγκεκριμένη λογική σκέψη
4. Οι λογικές πράξεις είναι οργανωμένες σε
συστήματα συνόλου.
Μια αληθής λογική πράξη ποτέ δεν
συμβαίνει μεμονωμένα και ανεξάρτητα από
άλλες.
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Η γνωστική ανάπτυξη σύμφωνα με τον Piaget:
συγκεκριμένη λογική σκέψη
 Οι συγκεκριμένες νοητικές πράξεις
μετασχηματίζουν όλες τις πλευρές της
ψυχολογικής λειτουργίας.
 Ο φυσικός κόσμος γίνεται πιο προβλέψιμος.
 Η σκέψη γίνεται πιο οργανωμένη και πιο
ευέλικτη.
 Αλλάζει η κοινωνική συμπεριφορά των παιδιών.
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Η γνωστική ανάπτυξη σύμφωνα με τον Piaget:
συγκεκριμένη λογική σκέψη
Αλλάζει η κοινωνική συμπεριφορά των παιδιών:
 κατανοούν πώς να παίζουν παιχνίδια σύμφωνα
με κανόνες.
 κατανοούν καλύτερα τους κοινωνικούς και
ηθικούς κανόνες.
 Δεν παγιδεύονται στη δική τους οπτική γωνία και
μπορούν καλύτερα να ερμηνεύσουν τις
προθέσεις των άλλων. Έτσι η ποικιλία των
κοινωνικών τους σχέσεων αυξάνεται.
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Γνωστικά επιτεύγματα του παιδιού της σχολικής
ηλικίας
 Το παιδί της σχολικής ηλικίας λύνει 4 είδη
γνωστικών προβλημάτων:
 Διατήρηση
 Αρίθμηση
 Ταξινόμηση
 Σειροθέτηση
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Γνωστικά επιτεύγματα του παιδιού της σχολικής
ηλικίας
ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ
 Κατανόηση ότι οι ιδιότητες ενός
αντικειμένου ή μιας ουσίας παραμένουν οι
ίδιες, ακόμη και αν η εμφάνισή τους μπορεί
να έχει αλλοιωθεί κατά κάποιον
επιφανειακό τρόπο.
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Γνωστικά επιτεύγματα του παιδιού της σχολικής
ηλικίας
Piaget
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ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 13
13
Γνωστικά επιτεύγματα του παιδιού της σχολικής
ηλικίας
 Χρησιμοποιούν διάφορα επιχειρήματα που
δείχνουν ότι κατανοούν τις λογικές σχέσεις
ανάμεσα στις αλλαγές.
«Ήταν ίδια στην αρχή και δεν προστέθηκε τίποτα,
έτσι είναι ίδια και τώρα».
 Λογική λειτουργία της Ταυτότητας
Το παιδί συνειδητοποιεί ότι μια αλλαγή που
περιορίζεται στην εξωτερική εμφάνιση δεν
αλλάζει τις ενεχόμενες ποσότητες.
 


	173. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 14
14
Γνωστικά επιτεύγματα του παιδιού της σχολικής
ηλικίας
«Το υγρό είναι πιο ψηλά, αλλά το δοχείο
είναι λεπτότερο».
 Λογική λειτουργία της Αντιστάθμισης
Το παιδί αντιλαμβάνεται πως οι αλλαγές
σε μια πτυχή ενός προβλήματος
σχετίζονται με αλλαγές σε μια άλλη του
πτυχή.
 


	174. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 15
15
Γνωστικά επιτεύγματα του παιδιού της σχολικής
ηλικίας
«Αν το ξαναχύσεις στο πρώτο δοχείο, θα δεις
ότι είναι το ίδιο».
 Νοητική πράξη της Αντιστρεψιμότητας
Το παιδί μπορεί να σκεφτεί διεξοδικά μια
πράξη και μετά να την αντιστρέψει.
 


	175. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 16
16
Γνωστικά επιτεύγματα του παιδιού της σχολικής
ηλικίας
ΑΡΙΘΜΗΣΗ
• Διατήρηση του αριθμού
Η ικανότητα να αναγνωρίζουν τα παιδιά
μια προς μια τις αντιστοιχίες μεταξύ δύο
σειρών αντικειμένων, παρ’ολη τη διαφορά
στα μεγέθη των αντικειμένων ή τη θέση
τους στο χώρο.
 


	176. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 17
17
Γνωστικά επιτεύγματα του παιδιού της σχολικής
ηλικίας
Σχήμα 2:Ginsburg, 1977
 


	177. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 18
18
Γνωστικά επιτεύγματα του παιδιού της σχολικής
ηλικίας
Αυτοί οι τρόποι κατανόησης δείχνουν ότι τα
παιδιά έχουν φτάσει σε ένα
νέο επίπεδο γνωστικής ανάπτυξης που
χαρακτηρίζεται από την εμφάνιση της
λογικής σκέψης.
 


	178. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 19
19
Γνωστικά επιτεύγματα του παιδιού της
σχολικής ηλικίας
ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ
 Τα παιδιά 7-8 ετών έχουν οργανωμένη
εννοιολογική γνώση για να κατατάξουν στη
σκέψη τους ότι βλέπουν στον κόσμο.
 Μπορούν να σχηματίζουν λογικές τάξεις τις
οποίες εντάσσουν σε ευρύτερα ιεραρχικά
συστήματα.
 


	179. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 20
20
Γνωστικά επιτεύγματα του παιδιού της σχολικής
ηλικίας
 Πείραμα Piaget
Παιδί 7 ετών:
 ομαδοποιεί χωριστά τις εικόνες με λουλούδια
από τις εικόνες χωρίς λουλούδια.
 δημιουργεί υποκατηγορίες σε ένα πλήρες
ιεραρχικό σύστημα και κατανοεί τις σχέσεις
μεταξύ των διαφόρων βαθμίδων στην
ταξινόμηση.
 Τάση των παιδιών για συλλογές.
 


	180. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 21
21
Γνωστικά επιτεύγματα του παιδιού της σχολικής
ηλικίας
Σχήμα: Ιεραρχική οργάνωση των τάξεων
 


	181. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 22
22
Γνωστικά επιτεύγματα του παιδιού της σχολικής ηλικίας
 ΣΕΙΡΟΘΕΤΗΣΗ
 Ο Piaget διακρίνει δύο είδη σειροθετήσεων
(α) απλή σειροθέτηση
 η σειροθέτηση των διαφορών γίνεται σε ανιούσα
ή κατιούσα σειρά ως προς μια μόνο διάσταση.
(β) πολλαπλή σειροθέτηση
 η διευθέτηση των διαφορών σε ανιούσα ή
κατιούσα σειρά γίνεται ως προς δύο διαστάσεις
συγχρόνως.
 


	182. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 23
Ι 23
Γνωστικά επιτεύγματα του παιδιού της σχολικής
ηλικίας
ΑΠΛΗ ΣΕΙΡΟΘΕΤΗΣΗ
 3-4 ετών: τυχαία τοποθέτηση των αντικειμένων
σε μια σειρά.
 5-6 ετών: τα παιδιά τοποθετούν τα αντικείμενα
επιτυχώς μερικές φορές αλλά μετά από πολλές
δοκιμές και αποτυχίες.
 7-12 ετών: Προβαίνει σε επιτυχείς σειροθετήσεις
χωρίς δοκιμές και αποτυχίες.
 


	183. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 24
24
Γνωστικά επιτεύγματα του παιδιού της σχολικής
ηλικίας
 ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΣΕΙΡΟΘΕΤΗΣΗ
 Προσχολική ηλικία: δεν είναι δυνατή.
 Μετά το 7ο έτος: εμφανίζεται η ικανότητα
πολλαπλής σειροθέτησης.
 


	184. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 25
Ι 25
Περιορισμοί της σκέψης του παιδιού της σχολικής
ηλικίας
 Η σκέψη του παιδιού παραμένει συγκεκριμένη.
 Το παιδί της σχολικής ηλικίας στην προσπάθειά
του να γνωρίσει τα πράγματα εξετάζει τα
διάφορα χαρακτηριστικά ενός ερεθίσματος
(μάζα, βάρος, μήκος, χρόνος, κλπ). χωριστά το
ένα από το άλλο και όχι όλα μαζί.
 Οριζόντια κλιμάκωση μέσα σο ίδιο εξελικτικό
στάδιο.
 Διατήρηση της ποσότητας (7ο-8ο έτος)
 Διατήρηση του βάρους (9ο-10ο έτος)
 Διατήρηση του όγκου (11ο-12ο έτος)
 


	185. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 26
Ι 26
Περιορισμοί της σκέψης του παιδιού της σχολικής
ηλικίας
 Οι διάφορες συναγωγές των νοητικών
πράξεων λειτουργούν μάλλον
μεμονωμένα,
 δεν έχουν ακόμη οργανωθεί σε ένα ενιαίο
και ευέλικτο σύστημα που θα επέτρεπε τη
θεώρηση ενός προβλήματος από όλες τις
πλευρές του συγχρόνως.
 


	186. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 27
27
Ο Piaget και η Εκπαίδευση
 Πολλές από τις βασικές έννοιες του Piaget έχουν
εφαρμοστεί στην εκπαίδευση, ιδιαίτερα στη φυσική και
στα μαθηματικά. Π.χ.
 Χρήση συγκεκριμένων αντικειμένων για τη διδασκαλία
παιδιών 5-7 ετών.
 Παράδειγμα: ταξινόμηση αντικειμένων σε απλά σχήματα.
 Η πρόσθεση και η αφαίρεση απαιτούν την κατανόηση
της αναστρεψιμότητας (5+8 = 13, 13-5 =8).
 


	187. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 28
28
Ο Piaget και η Εκπαίδευση
Σχήμα: Χωρικές ταξινομήσεις
 


	188. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 29
29
Πολιτισμικές διαφορές στη
γνωστική ανάπτυξη
 


	189. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 30
30
Πολιτισμικές διαφορές στη γνωστική ανάπτυξη
 Η αξιολόγηση της ανάπτυξης των παιδιών
δεν μπορεί να θεωρηθεί έγκυρη,
εάν δεν ληφθούν υπόψη οι
δραστηριότητες που βιώνουν τα παιδιά
μέσα στο δικό τους πολιτισμό.
 


	190. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 31
31
Υποθετικές καμπύλες που αντιπροσωπεύουν το % παιδιών
που απέκτησαν την έννοια των συγκεκριμένων νοητικών
πράξεων σε διάφορες ηλικίες
 


	191. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 32
Ι 32
Πολιτισμικές διαφορές στη γνωστική
ανάπτυξη
ΩΣΤΟΣΟ
 O Piaget (1966) υπέθεσε ότι τα παιδιά σε
όλο τον κόσμο τελικά φτάνουν στο
επίπεδο των συγκεκριμένων νοητικών
πράξεων.
 Ο πολιτισμός επηρεάζει μόνο το ρυθμό της
ανάπτυξης (καμπύλες α,β,γ).
 


	192. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 33
33
Πολιτισμικές διαφορές στη γνωστική
ανάπτυξη
 


	193. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 34
34
Πολιτισμικές διαφορές στη γνωστική ανάπτυξη
Πιθανά προβλήματα διαπολιτισμικών μελετών
(α) δεν ήταν εξοικειωμένα με το πειραματικό
περιβάλλον ή
 (β) το περιεχόμενο των ασκήσεων των
συλλογισμών συνδέεται με τομείς που έχουν
εμπειρία τα παιδιά των βιομηχανικά
ανεπτυγμένων χωρών ή
 (β) οι ερευνητές δεν έκαναν σαφείς τις
προθέσεις τους σε μια άγνωστη γλώσσα κι έναν
άγνωστο πολιτισμό.
 


	194. ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΧΟΛΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
ΑΣΗΜΙΝΑ  ΡΑΛΛΗ 35
Αξιολόγηση της θεωρίας του Piaget
 Ο Piaget περιέγραψε με επιτυχία τη γνωστική
ανάπτυξη των παιδιών.
ΟΜΩΣ
 υποτίμησε τις ικανότητες των παιδιών εξαιτίας
του περιορισμένου εύρους των πειραμάτων του.
 Οι γνωστικές ικανότητες των παιδιών
αναδύονται νωρίτερα απ’ότι υπέθετε ο Piaget.
 Πολιτισμικές διαφορές
 


	195. ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΕΙΑ ΑΣΗΜΙΝΑ
ΡΑΛΛΗ 1
Σχέδιο μαθήματος
 Διαπροσωπικές σχέσεις: Οικογένεια και φίλοι
 Οικογενειακοί δεσμοί: Μεταβαλλόμενες σχέσεις
 Σχέσεις με τους συνομηλίκους: Η σημασία της
ομάδας
 Δημοτικότητα και απόρριψη
 Συμμόρφωση: Η πίεση των συνομήλικων στην
εφηβεία
 Νεανική παραβατικότητα
 


	196. ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΤΑ
ΤΗΝ  ΕΦΗΒΕΙΑ ΑΣΗΜΙΝΑ
ΡΑΛΛΗ 2
Διαπροσωπικές σχέσεις:
Οικογένεια και φίλοι
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