



Submit Search


Upload
sapporosanso.pdf
•
0 likes•1,113 views

S
sansonetworkspringpcFollow
sapporosansoRead less

Read more
Social Media




Report
Share








Report
Share



1 of 14Download NowDownload to read offline





































Recommended
ToVRの紹介ppt 20111219
ToVRの紹介ppt 20111219Raku Kuriki 


ミライスト宣言
ミライスト宣言Azusa "AZ" Kawahara 


ウェルネス・タウン取手の創造
ウェルネス・タウン取手の創造platinumhandbook 
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イントラプレナーはいかに未来をデザインするのか？webcampusschoo 



株式会社メンバーズ ソーシャルメディア・ガイドライン（2023年5月改定）
株式会社メンバーズ ソーシャルメディア・ガイドライン（2023年5月改定）Members_corp 



市民参加型街づくりコミュニティのノウハウ集 Ver.4.0
市民参加型街づくりコミュニティのノウハウ集 Ver.4.0克彦 岡本 



トピックス解説：おかやまスポーツプロモーション研究会   配布資料
トピックス解説：おかやまスポーツプロモーション研究会   配布資料Atsushi TAKAOKA 



市民参加型街づくりコミュニティのノウハウ集 Ver.3.0
市民参加型街づくりコミュニティのノウハウ集 Ver.3.0克彦 岡本 



京都市事務事業評価 最終Ver２.
京都市事務事業評価 最終Ver２.美紀 仲村 



平成24年度岡山県新しい公共支援事業担い手育成支援事業提案
平成24年度岡山県新しい公共支援事業担い手育成支援事業提案特定非営利活動法人 岡山NPOセンター 



Sdnj meetup 20180814
Sdnj meetup 20180814Service Design Network Japan Chapter 



次世代環境都市に向けた柏市の取組み
次世代環境都市に向けた柏市の取組みplatinumhandbook 





Similar to sapporosanso.pdf (14)
WIT Impact Report 2016
WIT Impact Report 2016 


20201224公共交通マーケティング研究会オンライン例会趣旨説明
20201224公共交通マーケティング研究会オンライン例会趣旨説明 


横浜市中期計画2022～2025： 冊子（全体版）
横浜市中期計画2022～2025： 冊子（全体版） 


市民参加型街づくりコミュニティのノウハウ集 Ver.2.0
市民参加型街づくりコミュニティのノウハウ集 Ver.2.0 


Wagamachi01 05
Wagamachi01 05 
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株式会社メンバーズ ソーシャルメディア・ガイドライン（2023年5月改定）
株式会社メンバーズ ソーシャルメディア・ガイドライン（2023年5月改定） 


市民参加型街づくりコミュニティのノウハウ集 Ver.4.0
市民参加型街づくりコミュニティのノウハウ集 Ver.4.0 


トピックス解説：おかやまスポーツプロモーション研究会   配布資料
トピックス解説：おかやまスポーツプロモーション研究会   配布資料 


市民参加型街づくりコミュニティのノウハウ集 Ver.3.0
市民参加型街づくりコミュニティのノウハウ集 Ver.3.0 


京都市事務事業評価 最終Ver２.
京都市事務事業評価 最終Ver２. 


平成24年度岡山県新しい公共支援事業担い手育成支援事業提案
平成24年度岡山県新しい公共支援事業担い手育成支援事業提案 


Sdnj meetup 20180814
Sdnj meetup 20180814 


次世代環境都市に向けた柏市の取組み
次世代環境都市に向けた柏市の取組み 






More from sansonetworkspringpc
大洲の日常散走.pdf
大洲の日常散走.pdfsansonetworkspringpc 



いわきを世界へ！.pdf
いわきを世界へ！.pdfsansonetworkspringpc 



大洲の日常散走.pdf
大洲の日常散走.pdfsansonetworkspringpc 



SLS多可町.pdf
SLS多可町.pdfsansonetworkspringpc 



散走×Well-Being.pdf
散走×Well-Being.pdfsansonetworkspringpc 



タンデム×ユニバーサル散走.pdf
タンデム×ユニバーサル散走.pdfsansonetworkspringpc 



無意識な散走.pdf
無意識な散走.pdfsansonetworkspringpc 



亀岡散走×農園と食育.pdf
亀岡散走×農園と食育.pdfsansonetworkspringpc 



わだちと自転車.pdf
わだちと自転車.pdfsansonetworkspringpc 



知ってる？いわきのいろんなかお.pdf
知ってる？いわきのいろんなかお.pdfsansonetworkspringpc 



東京ミステリー散走.pdf
東京ミステリー散走.pdfsansonetworkspringpc 



My color found in Atsuta.pdf
My color found in Atsuta.pdfsansonetworkspringpc 



風ニモマケズ ‐散走×台風×リンゴ‐.pdf
風ニモマケズ ‐散走×台風×リンゴ‐.pdfsansonetworkspringpc 



第６回散走コンテスト_横浜国立大学「湯の国散走」最終審査.pdf
第６回散走コンテスト_横浜国立大学「湯の国散走」最終審査.pdfsansonetworkspringpc 



やちよ散走部.pdf
やちよ散走部.pdfsansonetworkspringpc 



ついてCLE？ 堺まちかどシアター屋台.pdf
ついてCLE？ 堺まちかどシアター屋台.pdfsansonetworkspringpc 



ここにいルンです 宇治きりとり散走.pdf
ここにいルンです 宇治きりとり散走.pdfsansonetworkspringpc 



眠るまちおこし-まちに眠る未来-.pdf
眠るまちおこし-まちに眠る未来-.pdfsansonetworkspringpc 



1【宮崎】Ayaほんもの散走.pdf
1【宮崎】Ayaほんもの散走.pdfsansonetworkspringpc 



11【愛媛】企画発表資料.pdf
11【愛媛】企画発表資料.pdfsansonetworkspringpc 





More from sansonetworkspringpc (20)
大洲の日常散走.pdf
大洲の日常散走.pdf 


いわきを世界へ！.pdf
いわきを世界へ！.pdf 


大洲の日常散走.pdf
大洲の日常散走.pdf 


SLS多可町.pdf
SLS多可町.pdf 


散走×Well-Being.pdf
散走×Well-Being.pdf 


タンデム×ユニバーサル散走.pdf
タンデム×ユニバーサル散走.pdf 


無意識な散走.pdf
無意識な散走.pdf 


亀岡散走×農園と食育.pdf
亀岡散走×農園と食育.pdf 


わだちと自転車.pdf
わだちと自転車.pdf 


知ってる？いわきのいろんなかお.pdf
知ってる？いわきのいろんなかお.pdf 


東京ミステリー散走.pdf
東京ミステリー散走.pdf 


My color found in Atsuta.pdf
My color found in Atsuta.pdf 


風ニモマケズ ‐散走×台風×リンゴ‐.pdf
風ニモマケズ ‐散走×台風×リンゴ‐.pdf 


第６回散走コンテスト_横浜国立大学「湯の国散走」最終審査.pdf
第６回散走コンテスト_横浜国立大学「湯の国散走」最終審査.pdf 


やちよ散走部.pdf
やちよ散走部.pdf 


ついてCLE？ 堺まちかどシアター屋台.pdf
ついてCLE？ 堺まちかどシアター屋台.pdf 


ここにいルンです 宇治きりとり散走.pdf
ここにいルンです 宇治きりとり散走.pdf 


眠るまちおこし-まちに眠る未来-.pdf
眠るまちおこし-まちに眠る未来-.pdf 


1【宮崎】Ayaほんもの散走.pdf
1【宮崎】Ayaほんもの散走.pdf 


11【愛媛】企画発表資料.pdf
11【愛媛】企画発表資料.pdf 











sapporosanso.pdf

	1. 札幌散⾛企画
Planning by Team  札幌散⾛
【さっぽろ激坂×電アシサイクリングツアー】
 


	2. 本企画の⽬的
上記を通じて、以下を⽬指すことを⽬的とします。
⾃転⾞が⾃⾝の活動領域を拡⼤するコミュー
ターであることを体感してもらい、参加者の⽣
活に取り⼊れる価値のあるものとの理解を進め
る。（ライフスタイルの変容機会の創出）
結果として、⾃転⾞利⽤者を拡⼤することにつ
ながり、健康増進やモーダルシフトの促進など、
持続可能な⼈・まちへのシフトにつながってい
くことを期待する。
持続可能な社会の構築、特にSDGsの⽬標のうち、
「（３）すべての⼈に健康と福祉を」、「（７）エネ
ル ギ ー  を み ん な に 、 そ し て ク リ ー ン に 」 、 及 び
「（11）住み続けられるまちづくりの達成」に寄与す
ることを⽬的とします。
1
⾃然と都市が近い札幌の特性
を活かし、札幌都⼼部から短
時間で⾃然を体感することの
できるツアーを企画する。
2
普段、⾃転⾞に乗っていない"潜在的な⾃
転⾞利⽤者”を対象に、負担が少なく坂道
なども容易に登ることのできる電動アシス
ト⾃転⾞を活⽤した企画とする。
また、このような動きを紡いでいくことによって、
 


	3. 「⾃転⾞って便利！」を
まだまだ体感していない
（⽣活から遠い）市⺠が多い！
・・・ので、こんな散⾛ツアーを企画しました。
⾃転⾞で登ろうとは思わない激坂を、
電動アシスト⾃転⾞で踏破して、
「⾃転⾞ってすごい！」を体感する！
企画⾻⼦
札幌散⾛ツアーコンセプト
激坂
電アシ
  


	4. 課題認識とコンセプトに込めた想い
⾃転⾞の良さに気づかず
に、普段使いをしていな
い⼈が多いよなあ・・・
でも、（特に最近の電動
アシスト）⾃転⾞を使っ
てみれば、⾏動範囲がぐ
んと拡がる、ということ
を体感してもらえるは
ず！
⾃転⾞の
ポテンシャルを
知ってもらいたい！
札幌の魅⼒である
街と⾃然の近接性と
“⾷”を詰め込める！
札幌は中⼼部近くに、⾃
然に触れあえる様々なサ
イクリングスポットもあ
り、⾃転⾞を使うと街か
ら⾃然へ簡単にアクセス
できる！
そして、そこで⾷べ飲み
する”美味しいもの”は格
別！
「知る」が
「使う」の
きっかけに！
経験すれば「普
段使いもいいか
も」と思うはず。
乗ってくれたら、
健康増進や環境
保全につながっ
ていく！
（SDGsにちゃん
と結びつく！）
⾃転⾞なら
開放的な会話
を楽しめる！
みんなで⾃転⾞
で移動すれば、
そこはオープン
エアな空間。
コミュニケー
ションもリラッ
クスしてできる
し、何よりみな
で前に進める！
  


	5. 具体的内容
ツアー概要
未体験の「電動アシスト⾃転⾞」に乗って、
普段は⾃転⾞で登ろうとは思わない「札幌中⼼部から近い⼭間部」を
「⾃⼒で登り、ピークメシを⾷べる」というツアー！
  


	6. 具体的内容
ターゲット
※但し、通常の⾃転⾞に乗ったことがある⽅に限る（⾃⼒で⾛ることができる⼈）
※年齢・性別・⼈種は問いません
⽇常的に⾃転⾞を使っていない⼈
電動アシスト⾃転⾞に乗ったことがない⼈
やったことがないことに挑戦したいという
チャレンジ精神旺盛な⼈
実施時期 10~15名程度
2021年初夏を想定 催⾏⼈員
  


	7. 具体的内容
ツアールート
市内中⼼部から10分程度に
位置する円⼭公園を起点に。
ジャンプ競技場として有名な
⼤倉⼭と、市街地を⾒下ろせる
旭⼭公園を経由して戻るルート。
■⾏程表（案）
10:00 マルヤマクラス集合
10:10 ポロクル乗⾞  出発
10:30 ⼤倉⼭ジャンプ台着
リフト乗⾞
⼭頂売店にてソフトクリーム
11:00 駐輪場よりリスタート
12:00 旭⼭記念公園
ランチ・休憩
記念撮影
12:50 移動
13:10 マルヤマクラス
ポロクル返却後解散
出発点は街中！
⾏先は⼭/激坂！
 


	8. 散⾛ポイントその１
具体的内容
⼤倉⼭・旭⼭への激坂
というルート設計。
出発地から1〜2時間程度で
初⼼者でも電動アシストなら
楽しんで上がれる激坂を含むルートで
⾒晴らしのよい到着地
  


	9. 散⾛ポイントその２
具体的内容
電動アシスト⼤活⽤！
という気持ちへと⾃然と
誘導するプランニング。
電動アシストのポテンシャルを実感し
シェアサイクルの気軽さにも触れ
⽇常⽣活で利⽤したら
かなり便利かも！！
  


	10. 散⾛ポイントその３
具体的内容
空の下で美味しいものを！
北海道・札幌の美味しい⾷を
堪能できる散⾛に。
⾷の宅配サービス併⾛でピークメシ！
⼭ではサッポロスイーツを堪能！
珈琲は⼭頂で⾖を挽いて淹れるなど
アウトドアスタイルを楽しんで！
  


	11. 参加者のベネフィット
具体的内容
結果として、⾃転⾞の楽しみを知り、
⽇常的に⾃転⾞に乗る⼈が増えるかも！
⾞だと近く歩くと遠い場所に札幌の良さがぎっしり！
電動アシスト体験は⾃転⾞の印象を変えるかも！
札幌の美味しいものを⼭頂で
⾷べたら絶対美味しい！
  


	12. まちへのベネフィット
具体的内容
シェアサイクルの価値に気づいてもらえる！
近場の豊かな景観の素晴らしさに気づいてもらえる！
⾃転⾞利⽤が進めば、健康増進
や環境保全につながり、持続可
能なまちを創造できる！
この散⾛ツアーのような取組の結果として・・・
  


	13. 企画メンバー紹介
1978年東京⽣まれ。⼤学で海洋⽣物学、科学技術コミュニケーションを専攻。⽔産業界紙記者や環境NPO・国
際NGOの職員を経験し、国連⼤学認定の持続可能な開発のための地域拠点を北海道に設⽴。公正な取引によっ
て公正な社会の実現を⽬指す「フェアトレード」を札幌で普及する団体の事務局⻑を兼任する。中南⽶⼤陸縦
断の経験を持つ。江別在住。
有坂
美紀
サッポロバイクプロジェクト合同会社代表執⾏社員。2002年にスポーツバイクを買ったことで⾃転⾞の楽しみ
に⽬覚め、週末は専ら夫と近郊へのグルメや温泉を求めたロングポタリングを楽しんでいる、その中で、まち
でもっと⾃転⾞に乗る市⺠を増やしたいと思い、2014年にサッポロのまちを⾛るための⾃転⾞「サッポロバイ
ク」を企画製造販売。その後札幌市内の散⾛ツアー企画やガイドを務める。札幌在住。
太⽥
明⼦
北海道科学⼤学⾼校3年。サイクリング部に所属。趣味はロードバイク、マウンテンバイク、サイク
リング、ダウンヒル、キャンプ、アウトドア、スノーボード。札幌在住。
関瑠⽣
北海道科学⼤学⾼校3年。趣味は、⾃転⾞、写真。本企画作成にかかる写真撮影等を担当。札幌在住。
仕事でもあるまちづくり活動に関わる傍ら、趣味で⼩径中⼼に⾃転⾞での移動・ポタリング等を嗜む。2014年
にサッポロのまちを⾛るための⾃転⾞「サッポロバイク」のプロジェクトに参画。札幌がもっと楽しく⾃転⾞
に乗れる街になったらいいなあとぼんやり考えてている40代。札幌在住。
廣瀬
岳史
このメンバーで企画しました。
⽥中雄也
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