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	1. KYOTO
亀岡 散走 X  農園と食育
京都芸術大学 大学院
SONG YU
ZHANG YING
YONG ZIXUAN
YAOYIHAN
芸術研究科 芸術環境專攻 文化デザイン
宋钰
雍子璇
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	2. 散走 X 食育  の 提案
地域の紹介
問題点
意義
06-09
01-05
10-18
19-23
 


	3. こ
れは 亀
岡
！
地域の紹介
1
  


	4. 01 地域紹介 亀岡市情報  1
亀岡盆地
（京都）
嵐山
周辺山地
南丹市
大堰川
亀岡 とは：
亀岡市
保津川
馬堀駅
馬堀駅
馬堀駅
馬堀駅 亀岡駅
亀岡駅
亀岡駅
亀岡駅 並河駅
並河駅
並河駅
並河駅 千代川駅
千代川駅
千代川駅
千代川駅
トロッ
コ亀岡駅
トロッ
コ亀岡駅
トロッ
コ亀岡駅
トロッ
コ亀岡駅
トロッ
コ亀岡駅
地域気候
気温差あり、霧が濃い。
01 地域紹介 亀岡市情報 1
とは：
とは：
とは：
とは：
とは：
とは：
とは：
とは：
とは：
とは：
とは：
とは：
とは：
とは：
面積
���.�� 平方公里
亀岡市の人口が日本に占める割合
（令和 � 年 � 月 � 日現在）
日本の総人口
125700000
亀岡市の人口 �����
2
 


	5. 02 地域紹介 sdgs  政策
『かめおか霧の芸術祭』×X( かけ
るエ
ッ
クス )~ 持続可能性を生み出す
イ
ノベーシ
ョンハブ ~」が、
SDGs 未来
都市および自治体 SDGs モデル事業
の選定を受けた。
SDGs の推進のため、今後取り組
む課題の中に「農業の維持」を進ん
で行く。
「土地の豊かさを象徵する農
業や魅力あふれる自然然景観を維持
すべく、その体験を価值観する観光事
業や芸術を農業と合わせて振興し……
亀岡の農の魅力の発信や農業物の販
売を積極的に行い、持続的に資金を
調達する。という地域目指しがある
3
 


	6. 03 地域紹介 景観・史跡
江
戸
時
代
か
ら
続
く
世
界
の
舟
下
り
湯
の
花
温
泉
﹁
湯
﹂
は
よ
く
効
く
嵯
峨
野
ト
ロ
ッ
コ
列
車
く
4
  


	7. 04 地域紹介 農業概況（面積、作物）
地目別土地面積
出典:亀岡市統計書よ
り作成
(平成  27 年1月1日現在)
亀岡市は、京都にも大阪にもほど
近い利便性に優れた場所に位置し、
総面積の約 ��.�％にあたる �,���ha
の耕地を有する。
このうち田耕地が �,��� 平米で、
耕地面積の約 ��.�％を占める。広大
な農地を有することから、京都市をは
じめとする近郊都市の穀倉地として、
高い農業生産力を誇っている。
聖
護
院
大
根
賀
茂
な
す
丹
波
く
り
京
夏
ず
き
ん
京
の
酒
え
び
い
も
5
 


	8. 05 地域紹介 農業概況（農場）
農業従事者は、水耕栽培
を中心とした兼業農家が約
��％を占めている
平成  �� 年にはキヌヒカリで亀岡を含む
丹波地区が特Ａを獲得した。各集落には営
農組織が組織され、地域の特性を生かし
た産地づく
り対策が進められている。
近年では高齢化が進み農業人
口が減っていることが問題である
6
 


	9. 見、発見、思考
見、発見、思考
問題点
7
  


	10. 06 問題点発見
1：人口移動
8
  


	11. 07 問題点発見
２：経済産業の維持
9
  


	12. 08 問題点発見
３：居住者と観光客の流用問題
人 口  減 少・高 齢
化、若 者 の 転 出
超過
空き家の増加 産業構造の変化
路線バスが少ない
日帰り観光が 95％を占めて
おり、滞在型観光の推進が今
後の課題となっている
居住者 観光客
10
 


	13. 09 問題点発見
４：農業と教育を融合させる必要性
食べる、という人間にとって大事な
行為そのものだけでなく、その背景
にある動物や植物の「いのち」も感
じて頂き、子供はもちろん大人にも、
亀岡の豊かな自然や四季の尊さ、農
業の果たす役割をお伝えし、
「食」と
「農」との目には見えない強い繋が
りを学んでもらうことに大きな特徴が
ある。
11
  


	14. 新
し
い
可
能
性
散走 X 食育の提案
17
  


	15. 10 実地騎乗体験 ハイツの地形と景観
“私たち最初は、自転車で乗って自由な散歩から始ま
った。亀
岡駅周辺の道路状況は、サイ
ク
リ
ングの感覚的な体験に重視する
視点から調査された。サイ
ク
リ
ングに適したエ
リ
ア
を選んだ。その
後、周辺の観光・商業施設を見学し、地元の人たち
と話をし、
農家の人たちの地域に対する愛情を感じた。亀岡の農業の特色
や教育的意義など発見があった。散走の企画と組み合わせるの
に適し
ている。
”
ー  B グ
ルー
プ全員
12
 


	16. 11 多品種少量生産の経験
京
夏
ズ
キ
ン
紫
ズ
キ
ン
区別は
：
13
  


	17. 12 農業産業特性 多品目、
小ロッ
ト
亀岡市は、
「京のブランド産品」
31品目のうち9
品目の産地指定を受けています。
カッコ内は平成
28年出荷量の亀岡市産シェア率を示している
聖
護
院
か
ぶ
100％
賀
茂
な
す
65.4％
聖
護
院
だ
い
こ
ん
24.6％
え
び
い
も
6.5%
紫
ず
き
ん
6.6％
京
み
ず
菜
0.3％
聖
護
院
か
ぶ
7.2％
京
夏
ず
き
ん
7.9％
14
  


	18. 13 地元住民／企業経営者／農家／旅行者への農業愛インタビュー
都心か
ら二人の移住者、サラ
リ
ーマン
を
辞め、亀岡で農業
をや
っ
てい
る。
今京都市内の野菜配達を行っている、
自分で育ってた野菜を直接お客様に届け
る
こ
とが心から喜びを感じ
る
し、今、亀岡
での生活が
と
て
も
幸せで、気持ち
よ
く
過
ご
し
てい
る。
こ
こ
でずっ
と暮ら
し
ている、空気は良いし、
野菜も新鮮だけ
ど、若い世代が仕事や学
業で街から出ていく人が多く
、やっぱり
、
時間あ
る時に帰っ
て
き
てほ
し
い
今旅行に来て
る
んだ。先前の喫茶店で地元
の野菜で作ったカ
レー
を食べった、本当に
美味
しかっ
た、野菜のカ
レー
ラ
イ
ス一番がお
すす
め。ま
た来たい
私たちはア
メ
リ
カからの移住民だけ
ど、亀岡は住みやすい町だ
と思い
ます
。ま
た政府は農業産業を重視
す
る
こ
と
で、果樹栽培が
し
やすい環
境が備え
てい
る。
15
  


	19. 14 目的
１
、食育を目指す：
亀岡に来た人が亀岡の野菜に注目し、
同じ見た目の
野菜が異なる品目ということに認識する食育を目指
す。
亀岡の多品目少量生産の特性の魅力を発見する。
２、農園を体験する：
散走という新しい楽しみ方で、
人々は自転車で広がる
農地を走り、
田園の風景を味わう
16
  


	20. バ
イ
キ
ン
グ
農
作
物
の
違
さ
を
発
見
食
育
亀岡で散走を体験する時、
異なる旬
の時期を通して、
様々な種類の野菜を
はっきり分かるように、
以下の図鑑を
作った。
15 バイキングと食育のコンセプト
18
  


	21. 16 作物図版のデザイン
野菜カー
ド
サイズ 130  X 195 cm
紙素材 Fabric ミルキーホワイト
紙の厚み 0.52mm
作品概要 なすにはいろ
いろな種類があり、種類
ごとに持ち味が違い。マ
ルナスについて京都の賀
茂なすが代表的だ。果肉
はきめ細かく、しまって
いるので、
田楽や煮ものに向いている。果肉はきめ細かく、
しまっ
ているので、田楽や煮ものに向いている。ナガナスについて温
暖地で作られるものは果肉がやわらかく、焼きものや煮ものな
どに向いている、また漬物にも使われる。
そうのような図鑑を持って散走する時に、同種の野菜の違い
をよく分かることができると思う。
19
 


	22. 17 作物図版のデザイン
20
  


	23. 18 図像の活用方法、それを使う楽しさと意義
図鑑のいいところ :
1:  似ている野菜を迷わないように、似ている部
分と違う部分をよくわかれるように
2: 収穫期と旬の時期をはっきり書いて、新鮮な
野菜を正確な間に食べることができるように
3: 小さい図鑑は散走する時に、持ってやすいよ
うに
1: 似ている野
菜のイラスト
と
名前
2: 収穫期
3: 旬の時間 4: 野菜の種類
図鑑のいいところ :
1: 似ている野菜を迷わないように、似ている部
分と違う部分をよくわかれるように
2: 収穫期と旬の時期をはっきり書いて、新鮮な
野菜を正確な間に食べることができるように
3: 小さい図鑑は散走する時に、持ってやすいよ
うに
図
鑑
の
内
容
21
 


	24. 19 成熟した開発区域へのおすすめ
かめおか霧
のテラス
千代川町
ふれあい朝市
kiri cafe
霧の芸術祭
西加舎
農家組合
農産物直売所
景勝地
芸術祭市場
商店  特産レス
ト
ラン
農場商店
22
 


	25. 起点
20 おすすめの乗り方／ルート
コースを自由に選択できる
コースマ
ッ
プには農産物の
位置しか示されていないの
で、
知りたい農産物の場所
にあわせて自由に散走する
ことができる。
23
  


	26. 21 人員配置とコスト計算
項目
移動費
自転車レンタル費
昼食費
その他
（ドリンク、お土産等）
合計
料金
京都—亀岡（往復）
普通自転車
400 円
800  円
700 円
2500 円
���� 円
24
 


	27. 22 地域への展望
産業を維持
魅力を再発見
地域
散走者
市民
人口流動 観光  興味を
地域文化 輸出 食育
25
 


	28. 26
亀岡に気ままに散走する
いつも、霧が山肌から吹き下がる
広い畑に土と野菜の香りが流れる
亀岡へようこそ！
光と緑と水に溢れ
爽やかな風を感じる美しいフィールド
残る田舎道で気楽に散走するスピード
自由で幸せな笑みを浮かべて笑顔
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