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	1. Maio 2022
IES A  SARDIÑEIRA
Mónica Diz Besada
SESIÓN DE ORIENTACIÓN
ACADÉMICA 1º ESO
 


	2. ESQUEMA
DO
SISTEMA
EDUCATIVO
  


	3. Despois da
ESO que  podo
estudar?
Co título de
ESO
Bacharelato
Formación Profesional
Ensinanzas de Réxime
Especial
Sin o título de
ESO
FP Básica
(entre 15 e 17 anos)
Probas de acceso a
ciclos medios de FP
(17 anos)
Proba libre de
graduado en ESO
(18 anos)
ESA – Educación
Secundaria de
Adultos (18 anos)
 


	4. COMO é 2º  de ESO?
MATERIAS OBRIGATORIAS ELIXIR UNHA MATERIA DE
LIBRE CONFIGURACIÓN
ELIXIR UNHA
OPCIÓN
• Física e Química (3h)
• Xeografía e Historia (3h)
• Lingua Castelá e Literatura (3h)
• Lingua Galega e Literatura (3h)
• Matemáticas (5h)
• Inglés (3h)
• Educación Física (2h)
• Música (2h)
• Tecnoloxía (3h)
• Francés (2h)
• Tamen terás unha sesión
semanal de Titoría (1h)
• Educación Financeira (1h)
• Oratoria (en español ou
francés) (1h)
• Programación (1h)
• Relixión (1h)
• Valores Éticos
(1h)
 


	5. COMO SE ESTRUTURA  3º E 4º DE ESO
3º ESO 4º ESO
MATERIAS OBRIGATORIAS
 Bioloxía e Xeoloxía (2h)
 Física e Química (2h)
 Matemáticas (4)
 Xeografía e Historia (3h)
 Lingua Castelá e Literatura (3h)
 Lingua Galega e Literatura (3h)
 Primeira Lingua Estranxeira (3h)
 Educación Física (2h)
 Música (2h)
 Educación Plástica, Visual e Audiovisual (2h)
 Titoría (1h)
ELIXIR UNHA
 Relixión (1h)
 Proxecto Competencial (1h)
ELIXIR UNHA
 Segunda Lingua Estranxeira (3h)
 Cultura Clásica (3h)
 Educación Dixital (3h)
 Oratoria (3h)
MATERIAS OBRIGATORIAS
 Xeografía e Historia (3h)
 Lingua Castelá e Literatura (3h)
 Lingua Galega e Literatura (3h)
 Matemáticas A ou B (4h)
 Primeira Lingua Estranxeira (3h)
 Educación Física (2h)
 Titoría (1h)
ELIXIR TRES
 Bioloxía e Xeoloxía (3h)
 Física e Química (3h)
 Dixitalización (3h)
 Latín (3h)
 Música (3h)
 Economía e Emprendemento (3h)
 Formación e Orientación Persoal e Profesional (3h)
 Tecnoloxía (3h)
 Expresión Artística (3h)
 Segunda Lingua Estranxeira (3h)
ELIXIR UNHA
 Cultura Clásica (3h)
 Filosofía (3h)
 Oratoria (3h)
 Unha materia non cursada do bloque anterior (3h)
ELIXIR UNHA
 Relixión (1h)
 ProxectoCompetencial (1h)
 


	6. As materias a  elixir en 2º de ESO
 


	7. Educación financeira
• Contidos  económicos básicos que permiten para familiarizarse coa
organización e o funcionamento do sistema financeiro, en particular cos
produtos e os servizos financeiros de uso máis habitual, para
posteriormente axudar na planificación da vida financeira persoal.
• BLOQUES DE CONTIDO:
1. O primeiro bloque fai fincapé na administración da renda e dos
recursos persoais, a través das decisións de consumo e de aforro,
e o correspondente investimento.
2. O segundo bloque céntrase na planificación financeira persoal e
familiar.
3. O terceiro bloque trata a xestión dos medios líquidos dispoñibles.
 


	8. Oratoria (en español  ou francés)
• ARTE DE FALAR E ARTE DE PERSUADIR: Aprender a falar en público, a
organizar o discurso, a seleccionar a información, a elaborar argumentos e
contraargumentos.
• BLOQUES DE CONTIDO:
1.Elaboración do discurso persuasivo: trata de desenvolver destrezas de
procura e tratamento da información, de comprensión lectora e de
expresión escrita.
2.Presentación do discurso persuasivo: xestión emocional do/da
orador/a, control da conduta asociada ás emocións negativas, emprego
de soportes audiovisuais e informáticos que serven de apoio ao discurso.
3.Oratoria, valores e educación emocional: habilidades persoais e sociais
imprescindibles para o diálogo desde o respecto e a convivencia.
• ENLACE PARA INFORMARSE sobre ORATORIA en francés.
 


	9. Programación
• Coñecementos informáticos  necesarios para resolver problemas
deseñando algoritmos e codificando programas.
• BLOQUES DE CONTIDO:
1. Diagramas de fluxo: trata os aspectos básicos do deseño de
algoritmos e da súa representación mediante diagramas de fluxo.
2. Programación por bloques: Converter de forma gráfica diagramas
de fluxo en programas.
3. Programación web: introduce as linguaxes de marcas (apoiándose
na linguaxe HTML) e as ferramentas da web 2.0, para aplicar as
destrezas de programación á produción de contidos sinxelos e
interactivos.
 


	10. PROMOCIÓN ETITULACIÓN EN  ESO
 


	11. • 1º Con  todas as materias superadas.
• 2º Con dúas materias sin superar (computan tamén as dos cursos
anteriores).
• 3º A media das materias nas que se estea matriculado nese ano
académico é igual ou superior a 5, e o equipo docente considera
beneficioso promocionar, considera que hai expectativas
favorables de recuperación e que o peso das materias non
superadas permite seguir con éxito o curso seguinte.
PODERASE
PROMOCIONAR DE
CURSO NALGÚNS
DESTESTRES CASOS
O alumnado que
promocione con
materias sin
superar deberá
seguir un PLAN
DE REFORZO.
1. PROMOCIÓN
 


	12. 2. REPETICIÓN
A repetición  será excepcional e aplicarase tras esgotar as
medidas ordinarias de reforzo e apoio.
Poderase repetir dúas veces como máximo en todo o ensino
obrigatorio e, excepcionalmente, poderase repetir a maiores en 4º,
prolongando un ano máis o límite de idade (ata os 19 anos).
O alumnado que repita deberá seguir un plan específico
personalizado.
 


	13. 3. CRITERIOS DETITULACIÓN
•  1º caso Con todas as materias superadas.
• 2º caso
Poderase titular nestes dous casos
 A media das materias nas que se
estea matriculado nese ano
académico é igual ou superior a 5.
 O equipo docente considera que
adquiriu as competencias e alcanzou
os obxectivos da etapa.
 


	14. Ó rematar 4º  ESO, os que obtivesen
unha nota media de 4º igual ou
superior a 9 poderán recibir a
mención de matrícula de honra.
Poderase conceder esta mención ó
5% do alumnado de 4º de todo o
centro.
MATRÍCULA DE HONRA EN 4º
 


	15. CONSELLO ORIENTADOR EN  2º E 4º ESO
CONSELLO ORIENTADOR
2º ESO:
Poderá incluír a proposta de
incorporarse a un PDC ou
FPB
CONSELLO ORIENTADOR
4º ESO:
Proposta sobre a opción
académica, formativa ou
profesional máis adecuada.
Ó rematar 2º e 4º de ESO entregarase
aos pais, nais ou titores legais de cada
alumno un consello orientador sobre
o logro dos obxectivos e das
competencias
 


	16. 2ºESO
Adaptacións
curriculares.
Plans
personalizados
de reforzo.
Profesorado de  apoio
dentro da aula.
Profesor de PT
Exención de 2ª
Lingua
Estranxeira.
2º PMAR (Programa de
mellora da aprendizaxe
e do rendemento
académico).
3º ESO
Adaptacións
curriculares.
Plans
personalizados de
reforzo.
Profesorado de apoio
dentro da aula.
Profesor de PT
3º PDC
(Programa de
Diversificación
Curricular)
4º ESO
Adaptacións
curriculares.
Plans
personalizados
de reforzo.
Profesorado de apoio
dentro da aula.
Profesor de PT.
Elección de
itinerarios e
materias.
4º PDC
(Programa de
Diversificación
Curricular)
MEDIDAS
DE
ATENCIÓN
Á
DIVERSIDADE
NA
ESO
NO
IES
A
SARDIÑEIRA
 


	17. PMAR
(Programa de Mellora  da Aprendizaxe e o Rendemento)
CARACTERÍSTICAS REQUISITOS
Organízase un grupo entre 5 e 10 alumnos/as
para algunas materias, onde se ofrecen axudas
para superar esas dificultades e aprobar.
•Presentar dificultades relevantes de
aprendizaxe.
•Non estar en condicións de promocionar
a 2º de ESO.
•Ter recibido outras medidas de atención
á diversidade con anterioridade.
•Ter repetido cando menos un curso en
primaria ou estar repetindo 1º de ESO.
•Que haxa expectativas de acadar o título
por esta vía.
•Ser proposto polo equipo de
profesores/as.
Cambia a metodoloxía.
As principais materias organízanse en ámbitos
que agrupan varias materias e son impartidos
por un só profesor.
As materias pendentes de cursos anteriores
que estean integradas nos ámbitos quedarían
superadas en caso de superar ditos ámbitos.
O alumnado que curse 2º de PMAR poderá
incorporarse a 3º e 4º de PDC.
 


	18. HORARIO 2º CURSO  de PMAR
2º ESO PMAR
Clases
semanas no
grupo
específico
Ámbito Lingüístico e
Social
Lingua castelá e literatura
Lingua galega e litetatura
Xeografía e Historia
9 horas
Ámbito Científico e
Matemático
Matemáticas
Física e Química
8 horas
Ámbito de Lingua
Estranxeira
Inglés (1ª lingua
estranxeira)
3 horas
Titoría 1 hora
Clases co
grupo
ordinario de
2º ESO
1. Tecnoloxía
2. Educación Física
3. Música
4. Relixión ouValores
éticos
5. Unha materia de libre
configuración, a elixir entre:
 Oratoria
 Programación
 


	19. DURACIÓN
É unha etapa  educativa non obrigatoria, de dous cursos de
duración:
1º de Bacharelato
2º de Bacharelato
MATERIAS
Ten diferentes tipos de materias: comúns a calquera
modalidade, troncais de modalidade e opcionais.
MODALIDADES
1. CIENCIA eTECNOLOXÍA
2. HUMANIDADES e CIENCIAS SOCIAIS
3. ARTES (Artes Escénicas / Artes plásticas, Imaxe e Deseño)
4. XERAL
PARA QUE
ESTUDAR
BACHARELATO
- Porque mellorarás o teu nivel cultural.
- Porque te prepararás para facer despois estudos superiores
como:
 Graos universitarios
 Ciclos de FP de grao superior
 Ensinanzas superiores de artes, deseño, deporte, música,
danza, …
EN QUE CONSISTE O BACHARELATO
 


	20. Que materias específicas  se estudan en bacharelato
(LINGUA CASTELÁ E LIT., LINGUA GALEGA E LIT., LINGUA ESTRANXEIRA, FILOSOFÍA,
E. FÍSICA, MATERIA OPTATIVA, …)
Ciencia e
Tecnoloxía:
Matemáticas
Física e
Química
Bioloxía,
Xeoloxía e
Ciencias
Ambientais.
DebuxoTécnico
Tecnoloxía e
enxeñaría
Humanidade
s e Ciencias
Sociais:
Latín
Grego
Matemáticas
aplicadas ás
CCSS
Economía
Hª do Mundo
Contemporáneo
Literatura
Universal
Xeral:
Matemáticas
xerais
Ciencias xerais
Economía e
Emprendemento
e Actividade
Empresarial
Materias doutras
modalidades
Música e
Artes
Escénicas:
Cultura
Audiovisual
Coro e técnica
vogal
Linguaxe e
práctica
musical
Análise musical
Artes escénicas
Artes
plásticas,
imaxe e
deseño:
Cultura
Audiovisual
Debuxo
Artístico
Proxectos
Ártísticos
Volume
Debuxo técnico
aplicado ás
artes plásticas
e deseño.
 


	21. E despois do  bacharelato que
podemos estudar
BACHARELATO
CICLOS SUPERIORES
DE
Formación Profesional
GRAOS
UNIVERSITARIOS
ESTUDOS
SUPERIORES DE
RÉXIME ESPECIAL
(Artes, Deseño,
Deportes, Idiomas,
Música, Danza)
 


	22. QUE GRAOS UNIVERSITARIOS  PODEMOS
ESTUDAR CON CADA MODALIDADE DE
BACHARELATO
 


	23. CIENCIAS HUMANIDADES E  CIENCIAS SOCIAIS ARTES
Ciencias Ambientais
Ciencias do Mar
Química
Bioloxía
Biotecnoloxía
Física
Matemáticas
Ciencia e Tecnoloxía
dos Alimentos
Mediciña
Odontoloxía
Podoloxía
Enfermería
Psicoloxía
Fisioterapia
Nutrición Humana e
Dietética
Farmacia
Óptica e Optometría
Terapia Ocupacional
Logopedia
Veterinaria
Arquitectura
Enxeñarías
Historia
Xeografía
Xestión industrial da moda
Criminoloxía
Historia da Arte
Belas Artes
Filoloxías, linguas estranxeiras, estudos lingüísticos.
Filosofía
Humanidades
Información e documentación
Ciencias da cultura e difusión cultural
Galego e Portugués: Estudos Lingüísticos e literarios.
Xornalismo
Publicidade e Relacións Públicas
Mestre: Educación Infantil, Educación Primaria
Educación Social
Consultoría e Xestión da Información
Pedagoxía
Comunicación Audiovisual
Relacións Laborais e RH
Ciencias Políticas e da Administración
Comercio
Traballo Social
Dereito
Turismo
Economía
Administración e Dirección de Empresas
Ciencias empresariais
Ciencias da Actividade Fisica e do Deporte
Socioloxía
Xeografía e Ordenación do Territorio
Dirección e Xestión Pública
Estudos de Artes
Plásticas.
Estudos superiores de
Deseño.
Belas Artes.
Historia da Arte.
Estudos superiores de
Música.
Estudos superiores de
Danza.
Arte dramática.
Algúns graos de
humanidades e ciencias
sociais.
 


	24. EN QUE CONSISTE  A FORMACIÓN
PROFESIONAL
Organízase en FAMILIAS
PROFESIONAIS:
“Conxunto de ciclos
formativos con
características e contidos
afíns a un sector
productivo”.
Dentro de cada familia
profesional ofértanse:
CICLOS DE GRAO BÁSICO
CICLOS DE GRAO MEDIO
CICLOS DE GRAO SUPERIOR
As materias chámanse
MÓDULOS
 


	25. Formación
Profesional
Básica
Formación
Profesional
de Grao
Medio
Formación
Profesional
de Grao
Superior
Graos
universitarios
A  FP permite seguir estudando ata
alcanzar o máximo nivel de estudos
 


	26. Cómo se accede  á Formación
Profesional
Ciclos de
Grao Superior
Ciclos de
Grao Medio
Ciclos de
Grao Básico
•Título de FP Básico
•Título de ESO
•Proba de acceso
Título de Bacharelato.
Título de FP Medio
Proba de acceso
• 15-17 anos
• Cursar 2º ou 3º de ESO
 


	27. A FORMACIÓN PROFESIONAL  BÁSICA
QUE É?
• O nivel básico da FP .
• O obxectivo é inciarse nunha profesión e acadar o título de ESO.
• Dura dous cursos: 1º e 2º
QUETITULACIÓN SE ACADA?
• O título de Formación Profesional Básico
• Título de ESO
QUE SAÍDASTEN?
• Recoméndase acceder ósCiclos de FP de Grao Medio.
• Ó acadar tamén o título de ESO ten as mesmas saídas.
• Incorporación ó mundo laboral.
CALES SON OS REQUISITOS PARA ACCEDER?
• Ter entre 15 e 17 anos no ano de comezo do programa.
• Ter cursado o 3º ESO, excepcionalmente, ter cursado 2º ESO.
 


	28. FAMILIA PROFESIONAL CICLO  DE FP BÁSICA
Administración e xestión Servizos administrativos
Agraria Agroxardinaría e composicións florais
Actividades agropecuarias
Aproveitamentos forestais
Artes gráficas Artes gráficas
Comercio e márketing Servizos comerciais
Electricidade e electrónica Electricidade e electrónica
Instalacións eletrotécnicas e mecánica
Edificación e obra civil Reforma e mantemento de edificios
Fabricación mecánica Fabricación e montaxe
Fabricación de elementos metálicos
Hostalaría e turismo Cociña e restauración
Aloxamento e lavandaría
Actividades de panadaría e pastelería
Informática e comunicacións Informática e comunicacións
Informática de oficina
Instalación e mantenemento Mantenemento de vivendas
Imaxe persoal Peiteado e estética
Industrias alimentarias Industrias alimentarias
Madeira, moble e cortiza Carpintaría e moble
Marítimo-pesqueiras Actividades marítimo-pesqueiras
Servizos socioculturais e á
comunidade
Actividades domésticas e limpeza de edificios
Téxtil, confección e pel Arranxos e reparación de artigos téxtiles e de pel
Tapizaría e cortinaxe
Transporte e mantemento de
vehículos
Mantemento de vehículos
Mantemento de embarcacións deportivas e de recreo
Vidro e cerámica Vidraría e olaría
QUETÍTULOS DE FP BÁSICA SE PODE ESTUDAR?
 


	29. Actividades
agrarias
CM Produción agrotecnolóxica
CM  Produción agropecuaria
CM Xardinería e floraría
CM Aproveitamento e Conservación do Medio Natural.
CS Paisaxismo e medio rural.
CS Gandaría e asistencia en sanidade animal.
CS Xestión Forestal e do medio natural
Actividades
físicas e
deportivas
CM Guía no medio natural e de tempo libre.
CS Ensinanza e animación sociodeportiva.
CS Acondicionamento físico.
Na Formación Profesional que ciclos podo estudar?
 


	30. Administración
e xestión
CM Xestión  administrativa.
CS Administración e finanzas.
CS Asistencia á dirección.
Artes Gráficas CM Preimpresión dixital
CM Impresión en artes gráficas.
CS Deseño e xestión da produción gráfica.
CS Deseño e edición de publicacións impresas e multimedia.
 


	31. Comercio e
márketing
CM Actividades  comerciais
CM Comercialización de produtos alimentarios
CS Transporte e loxística
CS Márketing e publicidade
CS Xestión de vendas e espazos comerciais
CS Comercio Internacional
Edificación e
obra civil
CM Obras de interior, decoración e rehabilitación
CM Construción
CS Proxectos de obra civil.
CS Proxectos de edificación
CS Organización e control de obras de construción.
 


	32. Electricidade e
electrónica
CM Instalacións  eléctricas e automáticas
CM Instalacións de telecomunicacións
CS Sistemas electrotécnicos e automatizados.
CS Sistemas de telecomunicación e informáticos.
CS Mantemento electrónico.
CS Automatización e robótica industrial.
Enerxía e auga
CS Eficiencia enerxética e Enerxía Solar Térmica
CS Enerxías renovables
CS Xestión da auga
 


	33. Fabricación
mecánica
CM Mecanizado.
CM Soldadura  e caldeiraría.
CS Construccións metálicas.
CS Programación da producción de fabricación mecánica.
CS Deseño en Fabricación Mecánica.
CS Programación da produción en moldeamento de metais e
polímeros.
Hostalería e
turismo
CM Cociña e gastronomía
CM servizos en restauración
CS Axencia de viaxes e xestión de eventos
CS Xestión de aloxamento turísticos
CS Guia, información e asistencia turísticas
CS Dirección de cociña.
CS Dirección de Servicios de Restauración.
 


	34. Imaxe e son
CM  Vídeo Dis-jokey e son.
CS Animación 3D, xogos e contornos.
CS Iluminación, captación e tratamento da imaxe.
CS Son para a audiovisuais e espectáculos.
CS Produción de audiovisuais e espectáculos.
CS Realización de proxectos audiovisuais e espectáculos.
Imaxe persoal CM Estética e beleza.
CM Peiteado e cosmética capilar.
CS Etética integral e benestar.
CS Estilismo e dirección de peiteado.
CS Asesoría de imaxe persoal e corporativa
CS Caracterización e maquillaxe profesional
 


	35. Industrias
alimentarias
CM Aceites de  oliva e viños.
CM Elaboración de produtos alimentarios
CM Panadería, repostaría e confeitaría
CS Procesos e calidade na industria alimentaria.
CS Vitivinicultura.
Informática e
comunicación
CM Sistemas microinformáticas en rede.
CS Administración de sistemas informáticos en rede.
CS Desenvolvemento de aplicacións multiplataforma.
CS Desenvolvemento de aplicacións web.
 


	36. Instalación e
mantemento
CM Mantemento  electromecánico
CM Instalacións frigoríficas e de climatización
CM Instalacións de produción de calor
CS Desenvolvemento de proxectos de instalacións térmicas e de
fluidos
CS Mecatrónica industrial
CS Mantemento de instalación térmicas e de fluídos.
CS Prevención de riscos profesionais
Madeira, moble
e cortiza
CM Carpintería e moble
CM Instalación e amoblamento
CM Procesamento e transformación da madeira
CS Deseño e amoblamento
 


	37. Marítimo-
pesqueiras
CM Operacións subacuáticas  e hiperbáricas.
CM Mantemento e control de maquinaria de buques e embarcacións.
CM Cultivos acuícolas.
CM Navegación e pesca de litoral.
CS Transporte marítimo e pesca de altura.
CS Acuicultura.
CS Organización do mantemento de maquinaria de buques e
embarcacións.
Química CM Operacións de Laboratorio
CS Laboratorio de análise e control de calidade
CS Química industrial
CS Fabricación de produtos farmacéuticos, biotecnolóxicos e afíns.
 


	38. Sanidade CM Coidados  auxiliares de enfermería
CM Farmacia e parafarmacia
CM Emerxencias sanitarias
CS Anatomía patolóxica e citodiagnóstico
CS Dietética
CS Documentación e administración sanitarias
CS Hixiene bucodental
CS Imaxe para o diagnóstico e medicina nuclear
CS Laboratorio clínico e biomédico
CS Próteses dentais
CS Radioterapia e dosimetría
CS Audioloxía protésica
 


	39. Servicios
socioculturais
á comunidade
CM Atención  a persoas en situación de dependencia
CS Animación Sociocultural e turística
CS Educación Infantil
CS Integración social
CS Mediación comunicativa
CS Promoción de Igualdade de Xénero
Textil,
confección e
pel
CM Confección e moda
CS Patronaxe e moda
CS Vestiario a medida de espectáculos
 


	40. Transporte e
mantenemento
de vehículos
CM  Carrozaría
CM Electromecánica de vehículos automóbiles
CM Elecromecánica de maquinaria
CM Mantemento de estruturas de madeira e moblaxe de
embarcacións de recreo
CS Automoción
CS Mantenemento aeromecánico
Seguridade e
ambiente
CS Educación e control ambiental
CS Química e saúde ambiental
 


	41. ENSINANZAS DE RÉXIME  ESPECIAL
ENSINANZAS
DE IDIOMAS
ENSINANZASARTÍSTICAS
ENSINANZAS
DEPORTIVAS
Artes plásticas e
Deseño
Música e Danza Arte
Dramática
Inglés
Francés
Alemán
Ruso
Italiano
Portugués
Galego
Árabe
Xaponés
...
Escultura
Xoiería
Gravado
Fotografía
Ilustración
Ebanistería
Deseño Gráfico
Deseño de
Produtos
Deseño de
Interiores
Deseño de Moda
Conservación e
restauración de
bens culturais
Grao elemental
Grao
Profesional
Estudos
superiores
Dirección de
escena
Escenografía
Interpretación
Fútbol
Baloncesto
Balonmán
Atletismo
Fútbol sala
Salvamento
Socorrismo
Deportes de
inverno
Vela
Hípica
Mergullo
Judo
Piragüismo
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