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Willi Brandt (người  đoạt giải Nobel Hòa bình) ghi nhận Rudolf
Steiner đã có đóng góp lớn nhất cho hòa bình thế giới vào thế kỷ XX.
Biên tập viên lâu năm của The Nation, Victor Navasky, đã mô tả ông
trong hồi ký năm 2005 là "đi trước thời đại nhiều năm ánh sáng", và
những người khác như Joseph Beuys cho rằng những hiểu biết sâu sắc
về bản chất con người của Steiner có khả năng thay đổi văn hóa. Owen
Barfield cho rằng Steiner là nhà tư tưởng chủ chốt của thời hiện đại, và
đã từ bỏ tính kín đáo, dè dặt đặc trưng của một người Anh để khẳng
định: “Nếu so sánh, không chỉ với những người cùng thời mà với lịch sử
chung của phương Tây, tầm vóc của ông ấy thật sự quá đỉnh cao" Những
ai đã may mắn đã khám phá ra Rudolf Steiner đều hiểu rằng những đánh
giá của chúng ta sẽ gây ra sự hoài nghi. Nếu Rudolf Steiner thực sự là
một thiên tài vĩ đại như vậy, tại sao ông vẫn không được biết đến một
cách rộng rãi gần một thế kỷ sau cái chết của mình?
Nó đã xảy ra trước đây. Aristotle lưu lạc đến phương Tây trong
một thiên niên kỷ. Nhà thờ Công giáo đã xếp Thomas Aquinas vào Danh
mục các tác phẩm bị cấm trong nửa thế kỷ sau khi ông qua đời. Vào đầu
thế kỷ 19, sự vĩ đại của JS Bach được Mendelssohn khám phá. Van
Gogh chỉ bán được một bức tranh trong suốt cuộc đời của mình. Khi
nhìn lại, chúng ta tự hỏi tại sao lại như vậy. Và tương tự, các thế hệ
tương lai cũng sẽ lắc đầu và ngạc nhiên về chúng ta.
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THỬ THÁCH
Có rất  nhiều lý do dẫn đến việc bị bỏ mặc và không có lý do nào
hay ho. Steiner không thuộc vào các kiểu tôn trọng thông thường: 'nhà
giáo dục'; 'họa sĩ'; 'triết gia'; 'dân trí'; 'nhà thần học'; 'nhà sử học'; 'nhà
phê bình văn hóa'; 'người thầy tâm linh.' Steiner hội tụ đủ tất cả những
yếu tố này, nhưng không có cái nào nắm bắt được toàn bộ phạm vi và
tinh thần công việc của ông. Mặt khác, thoạt nhìn Steiner có vẻ là nhân
vật mà người ta thường châm biếm bằng những thuật ngữ đáng sợ như
'guru' hoặc 'huyền bí' hoặc 'thần bí'. Nhưng Steiner hoàn toàn không
phải là một 'bậc thầy': ông bác bỏ hoàn toàn khái niệm quyền hành, định
nghĩa nhân chủng học (như cách gọi của ông về triết học của mình) như
một triết học về tự do . Một số nhà nhân chủng học thể hiện sự tôn kính
đối với con người của Steiner, nhưng điều này hoàn toàn trái ngược với
mong muốn và phong cách riêng của ông. Không có bất kỳ bài viết, bài
giảng hoặc cuốn tự truyện chưa hoàn thành nào của Steiner thể hiện ra
những cá tính của ông mà chủ yếu thảo luận về những cá nhân khác và
những ý tưởng mà ông gặp phải trong thời kì còn trẻ, chúng mang tính
cá nhân đến mức nhạt nhẽo. Steiner đã khẳng định thực tại của thế giới
tâm linh nằm ngoài cả những ý thức thông thường, nhưng nếu điều này
khiến ông trở thành một 'nhà huyền bí học' và một 'nhà thần bí', thì
Plato, Kepler, Emerson, Planck và Newton cũng vậy.
Nhân chủng học bắt nguồn từ Chủ nghĩa duy tâm của các nhà tư
tưởng như Schiller, Hegel, Fichte, và đặc biệt là Goethe. Đây không phải
là những cái tên ít người biết đến, nhưng chúng không được biết đến
nhiều trong giới Anh ngữ, và tinh thần của Chủ nghĩa lý tưởng Đức trái
ngược với bề ngoài hoài nghi và thực nghiệm của tư tưởng Anh-Mỹ.
Vào cuối thế kỷ 19, ở đỉnh cao của chủ nghĩa duy vật, những nỗ lực ban
đầu của Steiner để chứng minh bản thân, đầu tiên là trong triết học hàn
lâm và sau đó là phong trào giáo dục công nhân, cả hai đều hình thành
trên cùng một loại chủ nghĩa hoài nghi, mà sau đó đã chinh phục được
giới Đức ngữ. Những ý tưởng đã trở nên phổ biến ngày nay nhưng là dị
giáo trong thời Steiner còn trẻ, chẳng hạn như thực tế của vô thức, hoặc
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vai trò tích  cực của nhận thức trong việc xây dựng kinh nghiệm. Ngay cả
giới nghệ sĩ tiên phong mà ông tham gia cũng bị ràng buộc trong tính
cách riêng của họ và bị gò bó bởi Chủ nghĩa Tự nhiên đến mức họ
không thể theo nổi những nỗ lực của Steiner nhằm phát triển loại hình
nghệ thuật tinh thần mà cuối cùng sẽ xuất hiện trong các phong trào Chủ
nghĩa Biểu hiện như The Blue Rider hai thập kỷ sau đó. Nhóm duy nhất
cởi mở với những ý tưởng của Steiner là các nhà thông thiên học, vì vậy
ông đã chấp nhận lời mời thuyết trình của họ và cuối cùng đồng ý làm
Thư ký trong Hội Thông Thiên Học của Đức. Năm 1903, Steiner bắt đầu
trao đổi một cách cởi mở về nghiên cứu tâm linh của mình. Tuy nhiên,
giai đoạn thông thiên học học này cũng chỉ kéo dài vài năm: đến năm
1907, giữa Steiner và giới lãnh đạo của xã hội đã bắt đầu xuất hiện
những rạn nứt, và đến năm 1912, Steiner đã từ chức.
Thật không may cho độc giả phương Tây, kết quả của giai đoạn
này là ngôn ngữ của nhân chủng học cơ bản (trước khi Steiner sử dụng
tên đó) sử dụng các thuật ngữ tiếng Phạn từ thông thiên học như 'arupa,'
'pralaya,' và 'devachan.' Hai trong số bốn 'cuốn sách cơ bản' của Steiner
có tiêu đề là: Theosophy (mặc dù chủ yếu là về tâm lý học), và Die
Geheimwissenschaft im Umriß , cạnh tranh với Secret Doctrine của
Blavatsky, được xuất bản từ lâu bằng tiếng Anh với tiêu đề được dịch sai
một cách nghiêm trọng là Occult Science. Trong các tác phẩm sau này
của mình, Steiner đã phát triển một từ vựng mới: ví dụ, các devachans
nhường chỗ cho các bản thể học của 'hiện hữu', 'sự thiên khải, 'sống để
làm việc' và 'công việc đã hoàn thành.' Những khó khăn về ngôn ngữ
như vậy chắc chắn là lý do khiến Steiner bị sao nhãng, nhưng chúng
không phải là lý do chính đáng.
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ĐƯA SỰ BÍ  TRUYỀN RA ÁNH SÁNG
Một khó khăn khác là nhân chủng học mang tính chất bí truyền.
Nó có vốn từ vựng riêng cần phải nắm vững, nhưng hầu hết mọi thứ
đáng học đều như vậy. Ngôn ngữ nhân chủng học thực sự khá đơn giản
và trực quan, và nhìn chung Steiner có thể viết và nói một cách rõ ràng.
Trở ngại thực sự là những ý tưởng quá mới lạ khiến người ta quay
cuồng. Đó là những suy nghĩ của Steiner quá sâu sắc và bí truyền.
Steiner là người có tầm nhìn xa: ông đã phát triển cái mà thường gọi là
khả năng thấu thị đến tầm cao cấp. Steiner báo cáo những sự thật mà hầu
hết chúng ta chưa trải qua (hoặc thiếu can đảm để báo cáo, hoặc trải qua
nhưng không hiểu). Và ông đảm bảo rằng tất cả chúng ta đều có khả
năng tự mình trải nghiệm.
Một trong những lời dạy trọng tâm của Steiner là văn hóa loài
người cho đến gần đây, được định hình bởi các 'thiên tài' và 'khai tâm' -
những người được truyền cảm hứng bởi kiến thức bí truyền mà có nhiều
tên gọi. Phần lớn, Steiner học theo người Hy Lạp coi kiến thức bị che
giấu lâu nay là Bí ẩn . Trong những trang mở đầu của 'cuốn sách cơ bản'
đầu tiên của Steiner, How to Attain Knowledge of the Higher Worlds,
Steiner mô tả một cuộc cách mạng sâu sắc xảy ra vào cuối thế kỷ 19: đã
đến lúc những bí mật trước đây phải được công khai và trở thành kiến
thức chung để kết thúc quá trình chuyển đổi của các nền văn hóa. Những
gì từng là đối tượng của khai tâm thụ động và bán ý thức từ hư không,
giờ đây nên được tìm kiếm một cách chủ động và có ý thức. Theo ngôn
ngữ của Chủ nghĩa lãng mạn, chiếc gương bây giờ phải trở thành một
ngọn đèn. Đây là ý của Steiner khi ông thay thế từ 'anthroposophy' [trí
tuệ con người] cho "theosophy" [trí tuệ thần thánh], và cũng là điều
Owen Barfield chắc hẳn đã nghĩ đến khi ông đặt tiêu đề bộ sưu tập các
bài tiểu luận về nhân chủng học Romanticism Comes of Age. Nghệ sĩ
tiên phong và nhà nhân chủng học vĩ đại Joseph Beuys đã bắt chước
Steiner khi ông xây dựng phương châm của mình, “Hãy biến những điều
bí ẩn trở nên hữu ích!”
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TRÊN CẢ SÁNG  TÁC NHIỀU
Một khó khăn khác là phạm vi công việc của Steiner rất lớn. Nếu
một người viết hàng tá cuốn sách được gọi là 'sung mãn' thì Steiner là
một thứ gì đó cực kì sung mãn. Trong khoảng thời gian tôi chăm chú
đọc Steiner, con trai tôi chỉ vào cuốn bìa mềm màu xanh lục, dày 200
trang với chữ Gesamtwerk trên bìa mà nó thường thấy tôi đọc, thở dài và
phàn nàn: “Cuốn sách không lớn đến vậy, bố ạ. Mất bao lâu để đọc nó
vậy?” Tôi cười và cho nó xem, hoá ra đó mới chỉ là danh mục vẫn chưa
hoàn thành với khoảng 400 tác phẩm hoàn chỉnh của Steiner trong tiếng
Đức, và tôi đang đánh dấu các đầu sách khi tìm hiểu chúng. Ấn bản bắt
đầu với 45 tập sách, thư từ và các bài tiểu luận đã xuất bản, tiếp theo là
39 bài giảng công khai và sau đó là 270 chủ đề bài giảng riêng khác cho
các thành viên của Hiệp hội Thông thiên học và Nhân chủng học đã
được ghi chép lại. Vài chục tập ghi chú, phác thảo, tranh vẽ, v.v .... Phần
lớn vẫn chưa được dịch, và cho đến ngày nay nhiều bản thảo vẫn chưa
được chỉnh sửa và chưa được xuất bản trong các kho lưu trữ. Ngay cả
một sinh viên nhân chủng học nhiệt huyết nhất, người có thể đọc bản
gốc của Steiner cũng không thể đọc hết các tác phẩm của ông.
Để có thể hiểu được Steiner càng phức tạp bởi không có văn bản
cổ điển thống nhất, Interpretation of Dreams hay Critique of Pure
Reason là phiên bản thu nhỏ cho tư tưởng của ông. Ông truyền đạt cho
nhiều độc giả khác nhau bằng nhiều thành ngữ khác nhau. Những hiểu
biết sâu sắc nhất của ông là trong các bài giảng riêng, đã được phổ biến
rộng rãi cho công chúng lâu nay, nhưng họ cho rằng việc thông thạo các
cuốn sách nhập môn là một nhiệm vụ khó khăn. Đối với nhiều người, có
thể áp dụng những hiểu biết của Steiner vào các lĩnh vực như giáo dục
hoặc nông nghiệp sẽ cực kì hấp dẫn, nhưng những bài viết này cũng giả
định kiến thức về 'những cuốn sách cơ bản', rất khác biệt so với những
cuốn khác, một trong những điểm khác biệt đó là thể hiện một vũ trụ học
khổng lồ và đầy thách thức. Để có thể hiểu rõ giá trị của ông một cách
đầy đủ, người ta cần phải đọc nhiều về Steiner. Vì vậy , nếu được hỏi về
cách để bắt đầu nghiên cứu Steiner, các nhà nhân chủng học đôi khi
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không biết đề  xuất gì. Đây là một khó khăn thực sự, nhưng không có lý
do gì để bỏ qua chúng.
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KHOA HỌC CỦA  TINH THẦN
Có lẽ rào cản lớn nhất mà Steiner phải đối mặt là ông đứng trung
gian giữa khoa học và tôn giáo. Bản thân Steiner là một nhà khoa học
được đào tạo, và ông rất thông thạo lịch sử và triết lý khoa học. Nhưng
những trải nghiệm nội tâm đã khiến ông công nhận sự tồn tại của thế
giới tâm linh, và ông nhận thấy rằng đó là một lĩnh vực phong phú mà
một nhà nghiên cứu sử dụng các phương pháp nghiêm ngặt có thể thâm
nhập và hiểu được. Steiner lập luận rằng đã đến lúc nhân loại phải bắt
đầu vượt lên và thay thế niềm tin đơn thuần bằng kiến thức và kinh
nghiệm về các thực tại tâm linh. Việc gọi nhân chủng học là khoa học
tâm linh là một phần quan trọng trong ý nghĩa của Steiner và là điểm
trung gian của quá trình chuyển đổi thời kỳ này. Đảng phái ở hai phía
của sự chia rẽ lâu đời này chắc chắn sẽ thất vọng, nhưng những ai cảm
thấy nỗi đau của nhân loại sẽ hướng về nhân chủng học.
Nhân chủng học ít liên quan đến tôn giáo và không hề liên quan
đến tâm linh. Đối với các đảng phái, đây là một sự phân biệt nhẹ nhàng
hoặc không liên quan. Steiner đã viết và nói rất nhiều về các chủ đề
thường dành cho thần học, đặc biệt là thần học Cơ đốc. Nhưng quan
điểm của ông mang tính đại kết sâu sắc. Cái mà Steiner gọi là “Chúa
Kitô” là một sức mạnh tinh thần cao siêu vượt qua bất kỳ tín ngưỡng hay
thể chế tôn giáo cụ thể nào, và chúng được áp dụng theo những cách tinh
vi và phức tạp. Nhân chủng học tương thích với nhiều truyền thống tôn
giáo khác nhau, nhưng nó không được thiết lập dựa trên hoặc cũng
không phải là sự kết hợp của chúng. Lớn lên trong một gia đình gồm
những người tự do về tư tưởng, Steiner bắt đầu nghiên cứu tâm linh từ
những thôi thúc bên trong và tìm cách nuôi dưỡng một chúng một cách
tự do. Ông cũng than thở về sự hấp dẫn tiềm ẩn của chủ nghĩa ích kỷ khi
mà các nhà truyền giáo tập trung vào sự cứu rỗi cho cá nhân họ.
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Không có gì  trong nhân chủng học vi phạm tinh thần của khoa học
hiện đại, điều mà Steiner tôn vinh nhưng ông chỉ trích những phát triển
lịch sử đã hạn chế cách mà khoa học định nghĩa chính nó và thực hiện.
Steiner nhắc nhở chúng ta rằng khoa học được đặc trưng (hoặc nên có)
không phải bởi một tập hợp xác định trước các đối tượng, mà là bởi tính
chặt chẽ, khách quan và xác minh. Suối nguồn của khoa học hiện đại đã
bị che lấp bởi khát vọng kiểm soát thiên nhiên, bởi chủ nghĩa giản lược
không chính đáng và bởi sự nhầm lẫn giữa chủ nghĩa hoài nghi với sự
nghiêm khắc. Bài hùng biện về danh hiệu của Francis Bacon chứng
minh tính quyết định: theo quan điểm của ông, nhà khoa học “không nên
làm phật lòng” nữ thần Natura , và “săn đuổi nàng trong những chuyến
lang thang”. Ông tưởng tượng nhà khoa học “dẫn đến bạn Thiên nhiên
với tất cả các con của cô ấy để ràng buộc cô ấy phục vụ bạn và biến cô
ấy thành nô lệ của bạn.” Trong “Kế hoạch” của The Great Instauration
(1620), Bacon tự hào rằng, “Tôi không đề xuất chỉ để khảo sát những
vùng này trong tâm trí mình giống như một vị thần bảo trợ, mà là bước
vào như một vị tướng muốn chiếm hữu”. Đối xử với thiên nhiên như nô
lệ và tàn phá chúng bởi chiến tranh, có gì ngạc nhiên khi chúng ta đang
bị bao vây bởi các cuộc khủng hoảng sinh thái? Steiner đã đoán được
trước chúng và ông đưa ra các giải pháp đi vào gốc rễ thực sự của vấn
đề.
Theo sau Descartes, khoa học hiện đại đã tự ý định nghĩa phương
pháp của nó là loại bỏ tất cả các quan niệm về quan hệ nhân quả trừ máy
móc, và loại bỏ các hiện tượng “huyền bí” không thể định lượng được.
Do đó, người Descartes buộc tội ngay cả Newton vì đã đưa “những yếu
tố huyền bí” vào khoa học, bởi vì sự hiểu biết của ông về lực hấp dẫn và
lực không ngụ ý về cơ chế nhân quả. Nhưng các nhà khoa học vĩ đại
nhất không phải là những người hoài nghi. Newton dành nhiều thời gian
cho triết học Hermetic và thần học cũng như toán học và vật lý. Và
Kepler (nhà tư tưởng “khắt khe” nhất) bằng nỗ lực mãnh liệt của chính
mình tuyên bố đã khám phá ra trí tuệ cổ đại được bảo vệ và chỉ được hé
lộ một phần bởi Pythagoras và Bí ẩn Ai Cập.
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Steiner đã tìm  ra một phương pháp khoa học để nghiên cứu những
phẩm chất đó, và những cuốn sách, bài luận và bài giảng đồ sộ của ông
báo cáo kết quả của các thí nghiệm đó. Steiner đã theo dõi Goethe khi
nhận ra rằng nhận thức có liên quan chặt chẽ đến việc xây dựng kinh
nghiệm; rằng nhận thức đã là "lý thuyết đầy đủ". Đối với cả Goethe và
Steiner, công cụ khoa học chính xác nhất là khả năng đã trau dồi của con
người. Do đó, Goethe đã nghĩ ra một phương pháp khoa học thay thế sử
dụng trí tưởng tượng có kỷ luật, một loại khoa học nghiêm ngặt về phẩm
chất. Mục tiêu cao cả nhất của khoa học không phải là làm mất lòng tự
nhiên để rồi cuối cùng kiểm soát nó, mà là mở rộng năng lực cá nhân
của mỗi người để dần dần có được trí tuệ của tự nhiên. Giống như
Goethe, Steiner cảm thấy rằng mục tiêu cuối cùng của khoa học phải là
sự biến đổi của nhà khoa học . Như Freud, Husserl và những người cùng
thời với Steiner cũng sẽ tranh luận tại sao sự nghiêm khắc của khoa học
lại không thể được mở rộng cho các sự kiện của đời sống nội tâm của
chúng ta. Mục tiêu cuối cùng của khoa học là lý thuyết theo nghĩa
nguyên bản: theoria xuất phát từ cùng một gốc với 'nhà hát', và nó mô tả
một cái nhìn chiêm nghiệm về các sự kiện tâm linh. Do đó, tự chuyển
hóa thông qua suy ngẫm về các hiện tượng không phải là phản đề của
khoa học, mà là mục tiêu và bản chất cuối cùng của nó.
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MỞ RỘNG Ý  THỨC
Như Plato đã dạy trong Allegory of the Cave, cảm giác và suy nghĩ
thụ động, khinh suất dựa trên cảm giác - doxa - chỉ là những cái bóng do
ánh sáng của một tư duy sống động, sáng tạo và siêu cá nhân tạo nên.
Steiner đã tiếp bước các nhà Duy tâm và Lãng mạn Đức khi gọi những
tư duy trực quan, sinh động và có sức sống này là Tưởng tượng . Nhưng
ông đã đi xa hơn nhiều so với người theo trường phái Lãng mạn bằng
cách khám phá hoàn toàn lĩnh vực tinh thần của nhận thức, và thậm chí
còn hơn thế nữa bằng cách phát triển các phương thức nhận thức cao
hơn, cái mà ông gọi là Cảm hứng và Trực giác . Một cách để bắt đầu suy
nghĩ về những gì Steiner đã khám phá ra là mở rộng phép loại suy của
Plato: Cảm hứng của ông là một bộ phận nhận thức cao, trong đó cảm
xúc hàng ngày của chúng ta chỉ là cái bóng và chúng ta nhìn thấy bóng
tối của Trực giác trong ý chí. Nhận thức hàng ngày của chúng ta về cảm
giác giống như một giấc mơ, và ý thức ngủ sâu trong ý chí của chúng ta.
Nhưng ý thức có thể được đánh thức ngay cả ở những cấp độ cao hơn.
Giống như Freud và Jung, Steiner đã dạy rằng vô thức có thể trở
thành ý thức, và có cách để đạt được kiến thức cao hơn như vậy. Freud
đã khám phá ra một vô thức cá nhân lớn hơn, mạnh hơn và hiểu biết hơn
ý thức. Ông gọi nó là “hypermnestic” - một siêu trí nhớ. Jung đã đi xa
hơn, và phát hiện ra bằng chứng thuyết phục về chứng vô thức chuyển
đổi cá nhân. Để hiểu được tâm linh của Steiner, người ta cần mở rộng
những khái niệm này theo hai chiều: “Tinh thần” của Steiner có thể được
hiểu như là vô thức tự nhiên và ký ức vũ trụ về mọi thứ đã từng xảy ra.
Giống như Plato, Freud và Jung, Steiner mô tả một phương pháp chặt
chẽ, theo đó người ta có thể tiến bộ trên con đường dẫn đến kiến thức
cao hơn và cuối cùng tự mình xác minh những gì người khai phá đã phát
hiện ra. Vô thức vũ trụ rộng lớn này có thể được khai mở thông qua
thiền định - một từ xuất phát từ động từ tiếng Latinh có nghĩa là 'để thực
hành.' Với việc luyện tập theo thời gian, mọi người đều có thể phát triển
những khả năng nhận thức cao hơn. Câu mở đầu trong 'cuốn sách cơ
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bản' đầu tiên  của Steiner mang đến niểm hy vọng lớn?: "Mỗi con người
đều có khả năng đạt được kiến thức về các thế giới cao hơn."
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KHÁM PHÁ TRÍ  KHÔN CỦA QUÁ KHỨ
Kết quả nghiên cứu của Steiner đã mang lại nhiều hiểu biết sâu sắc
về bản chất con người và lịch sử thế giới. Đầu tiên và quan trọng nhất,
Steiner đã khôi phục và làm sáng tỏ kiến thức bí ẩn cổ xưa rằng bản chất
con người là ba ngôi, không chỉ bao gồm cơ thể mà còn cả linh hồn và
tinh thần. Qua nhiều thế kỷ, khi loài người ngày càng chìm sâu vào thế
giới vật chất, nhận thức về bản chất cao hơn của chúng ta ngày càng bị
xói mòn. Steiner thường đề cập đến Công đồng Đại kết Constantinople
vào năm 869 CN, nói về tinh thần con người tại đó được coi là dị giáo.
Nhân loại ngày càng chìm sâu hơn nữa cho đến cuối thế
kỷ 19, chủ nghĩa
duy vật tràn lan gần như phá hủy mọi ý thức về thực tại của linh hồn con
người . Nhiệm vụ vĩ đại đầu tiên của Steiner là chống lại chủ nghĩa duy
vật này, thứ mà ông biết là sai lệch từ kinh nghiệm trực tiếp của chính
mình. Nhưng ông cũng dạy rằng nhân loại chỉ có thể trở nên tự chủ hoàn
toàn bằng cách chịu đựng nhật thực kéo dài trong đó thế giới tâm linh bị
che khuất khỏi tầm nhìn, cho phép chúng ta trở nên tỉnh táo trong thế
giới vật chất. Chủ nghĩa hoài nghi và chủ nghĩa duy vật là những yếu tố
cần thiết mà chúng ta cuối cùng phải vượt qua. Giờ đây, khi mà đã đạt
được lợi ích của nó, chủ nghĩa duy vật trở nên có hại, và nhân loại phải
bắt đầu tìm kiếm bản chất cao hơn và một mối quan hệ đúng đắn với vũ
trụ quan vĩ mô từ quyền tự chủ mới có được.
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SỰ TIẾN HOÁ
Nhưng  ngay cả quan điểm thay thế này về hiện đại cũng chỉ là một
chương ngắn trong một câu chuyện lớn hơn nhiều, đẫn chúng ta đến một
trong những thành tựu vĩ đại nhất của Steiner và là chủ đề bao quát trong
nhiều cuốn sách và bài giảng của ông: mô tả của về sự tiến hóa của ý
thức . Trong những lời giải thích phong phú này, Steiner đề cập đến điều
mà người ta gọi là sự tiến hóa của 'ý thức vũ trụ' trong phạm vi thời gian
rộng lớn của thời tiền sử, nhưng ông dành nhiều sự chú ý hơn cho lịch
sử được ghi lại. Những lời giải thích này đều ngoài sức tưởng tượng.
Steiner khẳng định thực tế của sự tiến hóa không phải như Darwin
hiểu. Ông tôn vinh lý thuyết của Darwin, lý thuyết này là nguồn cảm
hứng và điều kiện tiên quyết cho nghiên cứu của chính Steiner về cái gọi
là vũ trụ học tiến hóa. Darwin chỉ nhìn thấy một phần nhỏ trong bức
tranh lớn hơn nhiều của Steiner. Lời giải thích ngắn gọn nhất của Steiner
về sự việc sử thi đầy kịch tích này có thể được tìm thấy trong Chương
IV của 'cuốn sách cơ bản' cuối cùng của ông, An Outline of Esoteric
Science, nó là một trong những văn bản phức tạp và khó hiểu nhất trong
tất cả các tác phẩm của ông. Tuy nhiên, quỹ đạo chính có thể được gói
gọn trong vài từ. Quá trình tương tự với Darwin, Steiner mô tả từ góc độ
tâm linh như một quá trình đưa các thực thể tâm linh vào các cơ thể vật
chất. Ngoài ra, Steiner còn đưa ra các quan điểm bổ sung cho các thành
phẩm trong Khoa học Bí truyền , chẳng hạn như một 'cái nhìn Elohim’
cho cùng một quá trình diễn ra. Theo lời kể của Steiner, loài người được
tạo ra từ trên xuống nhưng đã phát triển từ dưới lên, qua những lần 'hóa
thân' liên tiếp của Trái đất. Sự tiến hóa cho phép chúng ta tiếp cận nhiều
mục tiêu: qua nhiều thời kỳ, chúng ta đã được hướng dẫn từ đơn giản
đến phức tạp, từ vô thức đến ý thức, từ thụ động đến chủ động và từ cần
thiết đến tự do. Sau khi nhận được món quà của sự khôn ngoan, nhiệm
vụ của chúng ta bây giờ là nội tâm hóa sự khôn ngoan đó và biến nó
thành tình yêu tích cực. Nghịch lý của tự do ngụ ý rằng chúng ta càng
tiến xa hơn tới những mục tiêu này, thì kết quả của quá trình đó càng
không chắc chắn.
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Bắt đầu từ  năm 1906, với cường độ ngày càng tăng trong thập kỷ
tiếp theo Steiner đã đi vòng quanh Châu Âu để thuyết trình riêng cho các
thành viên của Hội Thông Thiên Học và sau đó là Hội Nhân chủng học
mới được thành lập về gần như mọi khía cạnh của lịch sử văn hóa, cụ
thể là những hiểu biết sâu sắc của ông về sự tiến hóa của ý thức. Dự án
tuyệt vời này gồm hàng nghìn bài giảng với hàng trăm tập, chắc chắn là
một trong những thành tựu vĩ đại nhất trong lịch sử trí tuệ, sánh ngang
về phạm vi, tính chặt chẽ và sự xuất sắc tuyệt đối bằng những tổng hợp
vĩ đại của Aristotle và Aquinas. Sẽ hơi quá nếu nói rằng Steiner đã viết
lại lịch sử: sẽ chính xác hơn nếu nói rằng ông đã thêm một khía cạnh
hoàn toàn mới vào sử học. 'Sự tiến hóa của ý thức' như Steiner mô tả
vượt qua 'lịch sử của ý tưởng', cho rằng không chỉ nội dung mà chính
cấu trúc của ý thức , bản thân mối quan hệ chủ thể - khách thể đã phát
triển hoàn toàn theo thời gian. Lời giải thích đầy đủ của Steiner được
phân tán ra nhiều tập, nhưng may thay, Owen Barfield đã cung cấp cho
chúng ta bản tóm tắt, diễn giải và ứng dụng ban đầu của các ý tưởng của
Steiner trong cuốn sách Saving the Appeaances: A Study in Idolatry .
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TINH THẦN TRONG  NGHỆ THUẬT
Khi dự án đáng chú ý đó được triển khai, Steiner bắt đầu hướng tới
nghệ thuật nhiều hơn. Thật vậy, sự thay đổi trọng tâm này đã trở thành
một trong những mấu chốt chính của tranh cãi giữa Steiner và các nhà
thông thiên học khác. Trước sự phản đối của Annie Besant, Steiner đã cố
gắng biến Đại hội Thần học năm 1907 thành một lễ hội nghệ thuật tiên
phong; trong bốn năm liên tục ở Munich, từ 1910 đến 1913, Steiner đã
tìm cách hướng dẫn Hiệp hội Nhân chủng học mới thành lập bằng cách
viết và đạo diễn bốn Kịch bí ẩn thể hiện nhiều hiểu biết quan trọng của
ông. Về cuối đời, Steiner bày tỏ một số tiếc nuối rằng ông đã không tập
trung nhiều hơn vào việc luyện tập nghệ thuật.
Nỗ lực xây dựng một trung tâm ở Munich bị cản trở ngay trước khi
Chiến tranh thế giới thứ nhất bùng nổ, Steiner đã chấp nhận lời mời xây
dựng trụ sở cho Hiệp hội tại Dornach, gần Basel, Thụy Sĩ. Trong tình
trạng hỗn loạn sau chiến tranh, bao gồm cả một vụ ám sát thất bại bởi
những người ủng hộ Đức Quốc xã vào năm 1921, Steiner đã chuyển địa
điểm hoạt động chính của mình từ Đức sang Thụy Sĩ. Đức Quốc xã sau
đó đã đặt lệnh cấm cho Hội và những người tiên phong, nhưng họ vẫn
sống sót ở Dornach, trung tâm quốc tế của phong trào nhân chủng học.
Hơn một thập kỷ từ năm 1913, ông đã chỉ đạo xây dựng một dinh thự
tráng lệ, hầu hết được chạm khắc bằng gỗ, nằm lơ lửng đâu đó giữa kiến
trúc và điêu khắc, nhà hát và đền thờ. Cùng với nhà điêu khắc người
Anh Edyth Marion, Steiner đã tạc các bức tượng tráng lệ sau đó trở
thành tâm điểm của sự chú ý. Ông cũng đã thiết kế và vẽ ra những bức
tranh tường trên nội thất của hai chiếc cupolas lồng vào nhau.
Goetheanum được dùng để thể hiện khái niệm biến hình quan trọng nhất
của Goethe. Nhưng nó cũng có tác dụng (như người kế nhiệm của nó
vẫn làm) như một sân khấu cho các bộ phim của riêng Steiner, cho các
buổi biểu diễn kéo dài 5 ngày của Goethe's Faust , buổi hát nhạc cổ
điển, các buổi hòa nhạc và hai loại hình nghệ thuật hoàn toàn mới mà
Steiner đã phát triển: nghệ thuật chuyển động giống như khiêu vũ mà
ông gọi là eurythmy, và nghệ thuật ngâm thơ mà ông gọi là
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Sprachgestaltung hay bài  diễn thuyết sáng tạo, nhằm mục đích thể hiện
những cử chỉ nội của âm nhạc và ngôn ngữ.
Eurythmy là một tình tiết quan trọng trong lịch sử khiêu vũ mà đã
bị bỏ quên một cách vô cớ. Đó là sự tiếp nối của một cuộc cách mạng
thẩm mỹ bắt đầu không phải ở Châu Âu mà ở Châu Mỹ. Những tác động
ban đầu dẫn đến “điệu nhảy mới” mang tính tâm linh sâu sắc. Đó không
phải là “điệu nhảy hiện đại” của Wigman, Graham và Humphreys, mà
eurythmy mới là kế thừa thực sự của “điệu nhảy mới” - tập hợp khoa
học tâm linh của Loie Fuller, sự cân bằng giữa Apollonian và Dionysian
của Isadora Duncan, và Tâm linh Phương Đông của Ruth St. Denis.
Steiner được các nhà sử học nghệ thuật công nhận như một kiến
trúc sư vĩ đại. Đáng buồn thay, kiệt tác vĩ đại nhất của ông, First
Goetheanum đã bị phá hủy bởi một kẻ đốt phá vào đêm giao thừa năm
1922/1923, nhưng nó đã được thay thế bằng Second Goetheanum bằng
bê tông, được thiết kế bởi Steiner và hoàn thành sau khi ông mất. Hans
Scharoun gọi Second Goetheanum là “công trình quan trọng nhất của
nửa đầu thế kỷ XX”. Tác phẩm theo trường phái Biểu hiện táo bạo của
Steiner có thể được mô tả là “chủ nghĩa chức năng hữu cơ”. Ông có ảnh
hưởng đáng kinh ngạc: nhiều kiến trúc sư ngày nay tự nhận mình là “nhà
nhân chủng học”, và ông đã trực tiếp truyền cảm hứng cho một số công
trình kiến trúc nổi tiếng nhất của thế kỷ 20, bao gồm Nhà thờ Đức Bà
của Le Corbusier và Bảo tàng Guggenheim của Frank Lloyd Wright.
Thật vậy, nếu nhiều tòa nhà mang tính biểu tượng nhất của cuối thế kỷ
20 theo trường phái biểu hiện, và nếu Rudolf Steiner là kiến trúc sư vĩ
đại nhất trong số các kiến trúc sư theo trường phái Biểu hiện thời kỳ đầu
(như Scharoun đã khẳng định), thì ông là một nhà tiên phong kiến trúc vĩ
đại. Là một nghệ sĩ quan trọng, Steiner cũng có ảnh hưởng đến nhiều
nghệ sĩ lớn khác, bao gồm Vasily Kandinsky, Arnold Schönberg, Andrei
Bely, Viktor Ullmann, Bruno Walter, Saul Bellow và Joseph Beuys.
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TÁI SINH VÀ  NGHIỆP
Đến cuối đời, Steiner mới có thể dành toàn tâm toàn ý cho nhiệm
vụ lớn thứ hai trong sứ mệnh mà ông đã tuyên thệ đó là truyền đạt ý
nghĩa thực tại về luân hồi và nghiệp kiếp bằng hình thức phù hợp với
phương Tây. Chắc chắn rằng không phải ngẫu nhiên mà Steiner thực
hiện công việc này ít lâu sau giai đoạn thần học của mình: Những lời
tuyên bố của Steiner rất giống với hầu hết các giáo lý phương Đông, và
ông không muốn ai nhầm lẫn chúng với nhau. Nhưng những lời giới
thiệu tuyệt vời (và cần thiết) về chủ đề này đều có thể được tìm thấy
trong một chương Khoa học Bí truyền có tên là “Giấc ngủ và Cái chết”.
Nó có thể là một phép ẩn dụ về sự mệt mỏi thế nhưng chắc chắn rằng
hàm ý của giấc ngủ là "một cái chết ngắn ngủi": mỗi đêm khi ngủ, chúng
ta rời khỏi cơ thể để du nhập và giao tiếp với thế giới tâm linh, cuối cùng
lại quên mất trải nghiệm đấy khi thức giấc. Theo cách nghĩ tương tự,
chúng ta giao lưu với các sinh linh lâu hơn trong thế giới tâm linh giữa
các kiếp luân hồi, để rồi uống nước từ Lethe, dòng sông của sự lãng
quên, trước khi tái sinh. Cái chết và sự tái sinh của chúng ta, như
Wordsworth đã tuyên bố, “chỉ là một giấc ngủ và một sự lãng quên”.
Chúng ta khi mới sinh ra giống với chúng ta khi thức dậy sau mỗi giấc
ngủ vào buổi sáng.
Sự tái sinh có nghĩa là sự tiến hóa của ý thức và ngược lại. Nhưng
nó cũng cân bằng sự bất công của những tai nạn bẩm sinh như giai cấp,
giới tính, chủng tộc, cơ hội hoặc sự thiếu thốn, sinh ra trong thời kỳ hòa
bình hay xung đột địa ngục, trải nghiệm những tiện nghi kỳ diệu được
cung cấp bởi công nghệ, v.v. Theo Steiner, chúng ta thường thay đổi
giới tính và chuyển sinh từ nền văn hóa này sang nền văn hóa khác qua
nhiều hiện thân, hấp thụ (hoặc ít nhất là có cơ hội tiếp thu) những gì tốt
nhất mà mỗi nền văn hóa ban tặng. Đó là một tầm nhìn mang tính quốc
tế sâu sắc: theo thời gian, tất cả chúng ta dù thông minh hay không, đang
dần trở thành công dân của thế giới và toàn thể loài người. Những năng
lực có được nhờ làm việc chăm chỉ (hoặc đau khổ, hoặc thử thách khác)
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trong lần tái  sinh này sẽ trở thành những tài năng mới trong những lần
khác. Thiên tài không phải là ngẫu nhiên.
Luân hồi và nghiệp báo cùng nhau mang lại công lý vững chắc - và
lòng thương xót - trong thế giới này, thay vì một lời hứa mơ hồ về sự
đền bù trong tương lai. Thành quả lao động của chúng ta trở lại như một
năng lực mới, nhưng những thất bại và hành vi sai trái cũng quay trở lại
gặp chúng ta trong những lần tái sinh tiếp theo, đối đầu với chúng ta như
những sự kiện tình cờ và ngoài luồng. Bằng cách để chúng ta tự mình
trải nghiệm hậu quả của những hành động trong quá khứ và cho chúng ta
cơ hội để phát triển và đền bù cho sai lầm, nghiệp báo là một phần của
Ân điển, một luật lệ cao hơn cho phép chúng ta hoàn thiện bản thân.
Steiner cảnh báo rằng các quy luật của nghiệp báo vô cùng phức tạp, và
chúng không ngừng phát triển, vì vậy ông ấy đã lướt nhanh [trong Mối
quan hệ với Nghiệp] qua tập hợp các bài giảng nói về những nguyên tắc
cơ bản sang một loạt các ví dụ từ tiểu sử của các nhân vật có thật trong
lịch sử. Từ Hy Lạp đối lập với từ "karma" trong tiếng Phạn sẽ là
"drama", và Steiner khuyến khích chúng ta coi tiểu sử của mình như
những bộ phim truyền hình về đạo đức, hoặc nghĩ về nghiệp báo như
một nhà điêu khắc tạo hình ra chúng ta từ đất sét. Như Steiner đã khẳng
định rằng, nếu “Nghiệp báo là nghệ sĩ vĩ đại nhất” thì cuộc đời của
chúng ta là những tác phẩm nghệ thuật tuyệt vời nhất. Mọi thứ chúng ta
làm và mọi thứ chúng ta phải chịu đựng đều có ý nghĩa
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NGHỆ THUẬT MỚI  VỀ GIÁO DỤC
Chiến tranh thế giới thứ nhất khiến các thể chế chính trị và xã hội
sụp đổ, để lại một khoảng trống lớn. Thế giới kêu gọi đổi mới. Trong
thập kỷ cuối cùng của cuộc đời Steiner, nhân chủng học đã cho ra đời
một loạt các sáng kiến thực tế đầy tham vọng nhằm giải quyết cuộc
khủng hoảng. Sau khi nghe Steiner nói với công nhân của mình, một nhà
tư bản công nghiệp tên là Emil Molt, người sở hữu nhà máy sản xuất
thuốc lá Waldorf-Astoria ở Stuttgart đã hỏi Steiner rằng liệu ông có thể
cung cấp cho con cái của công nhân một nền giáo dục phù hợp hơn với
nhu cầu hay không. Steiner đồng ý, tùy thuộc vào một loạt các điều kiện
mang tính cách mạng vào thời điểm đó: trường học sẽ dạy học chung
cho con trai và con gái; tất cả học sinh sẽ được tiếp xúc với cùng một
chương trình giảng dạy toàn diện; và các giáo viên sẽ là người có tiếng
nói cuối cùng trong tất cả các quyết định sư phạm. Với sự hậu thuẫn hào
phóng của Molt, Steiner đã mở Trường Waldorf đầu tiên vào năm 1919,
gần nhà máy ở Stuttgart. Chín năm sau, trường Waldorf đầu tiên ở Bắc
Mỹ được mở tại thành phố New York. Phong trào tiếp tục phát triển, và
mặc dù bị Đức Quốc xã (và những người Bolshevik) cấm, các trường
học ở Waldorf đã trở thành một trong những phong trào giáo dục phi
giáo phái lớn nhất trên thế giới với hơn 900 trường học và 1.600 trường
mầm non.
Nền tảng của phương pháp sư phạm Waldorf là những hiểu biết
sâu sắc của Steiner về sự phát triển của con người và trẻ em, vai trò thay
đổi của giáo viên, và một chương trình giảng dạy toàn diện, phong phú.
Steiner hiểu rằng ở mỗi giai đoạn phát triển cách tiếp thu của trẻ em
khác nhau, và việc học thực sự phải là một quá trình biến đổi dần dần
không chỉ về tư duy, mà còn về cảm giác và ý chí. Với tư cách là người
đương thời với Steiner, nhà thơ và nhà bí truyền William Butler Yeats
đã nói “Giáo dục không phải là chất đầy một cái thùng, mà là thắp sáng
một ngọn lửa”. Trẻ nhỏ chủ yếu học thông qua việc bắt chước và chơi
đùa, và chúng học tốt nhất những gì thu hút trí tưởng tượng. Tốt nhất
nên trì hoãn các hoạt động trí tuệ (mà ngay cả những đứa trẻ nhỏ tuổi
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nhất cũng có  thể thực hiện được - nói đúng hơn là bắt chước) cho đến
chương trình trung học sau này khi mà ở độ tuổi thanh thiếu niên, chúng
bắt đầu phát triển năng lực thực sự của tư duy trừu tượng. Nền tảng của
nhận thức là vui chơi và những đứa trẻ không được phép chơi đùa sẽ trở
thành những người lớn còi cọc, thiếu tính sáng tạo. Trẻ nhỏ học thông
qua ý chí của chúng. Sau đó, khi đời sống nội tâm trưởng thành ở tuổi
dậy thì, nghệ thuật trở thành cánh cửa dẫn đến tri thức. Steiner hiểu rằng
học tập thực sự luôn luôn năng động. Những trải nghiệm phong phú sẽ
chín muồi trong vô thức và nhiều năm sau trở thành những năng lực
hoàn toàn khác nhau. Ví dụ, Steiner đã dạy rằng ý thức về tỷ lệ nghệ
thuật có được khi vẽ vời ở tuổi thiếu niên sẽ tự chuyển đổi thành khả
năng phán đoán khi trưởng thành.
Steiner quy định rằng giáo viên sẽ dạy ('vòng lặp') cùng một nhóm
trẻ từ lớp một đến lớp tám, sau đó các giáo viên chuyên môn sẽ dạy các
môn cụ thể như toán, tiếng Anh hoặc sinh học. Ông muốn các giáo viên
tiểu học và trung học cơ sở trở thành những chuyên gia về nhóm trẻ
được giao phó. Giáo dục Waldorf đặt ra nhiều yêu cầu đối với giáo viên
đứng lớp, những người phải trở thành 'nam và nữ thời kỳ Phục hưng',
phải làm chủ tài liệu mới mỗi năm và cùng phát triển với lớp. Ông yêu
cầu các giáo viên tự đánh giá học sinh và về bản thân mỗi tối. Phương
pháp sư phạm của Steiner hướng nhiều đến sự phát triển bản thân giáo
viên cũng như việc giáo dục học sinh. Nhưng những yêu cầu nặng nề
của việc giảng dạy cũng mang lại những phần thưởng cá nhân lớn và
mối quan hệ sâu sắc với học sinh.
Steiner đã đưa ra cho các giáo viên của trường học đầu tiên một
phương châm: “Hãy đón nhận đứa trẻ bằng sự tôn trọng; giáo dục đứa
trẻ trong tình yêu thương; hãy gửi đứa trẻ bay xa trong tự do". Mặc dù
tôn trọng tôn giáo và phát triển từ cái nhìn tôn kính về thế giới và con
người, chương trình giảng dạy của Waldorf hầu như không khắc sâu bất
kỳ học thuyết tôn giáo hoặc tâm linh cụ thể nào như các bệnh viện dạy
bệnh nhân của họ về giải phẫu và sinh lý học. Trọng tâm của chương
trình giảng dạy là khái quát hóa phát sinh loài - rằng con người đang tóm
tắt lại quá trình tiến hóa, rộng lớn của ý thức mà nhân loại. Đối với trẻ
nhỏ, thế giới sống động với phép thuật; chúng sống trong một mối giao
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cảm sâu sắc  và mơ mộng với động vật, thực vật và tĩnh vật. Chương
trình giảng dạy nuôi dưỡng ý thức đó bằng những câu chuyện và thần
thoại cổ xưa từ nhiều nền văn hóa. Đến lớp ba, trẻ em thực sự đã trở
thành những người theo đạo độc thần nhỏ; đến lớp sau, chúng đã trở
thành luật gia La Mã. Khi chúng tự chủ, trẻ em trải nghiệm quá trình
Phục hưng bên trong chúng; Steiner coi thời điểm này là nền tảng của
toàn bộ chương trình học. Tuổi mới lớn là thời đại của những cuộc Cách
mạng vĩ đại. Giáo dục Waldorf tìm kiếm học sinh tại nơi họ sống và
những kinh nghiệm được đúc kết lại này sẽ trở lại như một tập hợp
những năng lực khác. Khi vào trung học, học sinh đã sẵn sàng cho
những vấn đề trí óc khó khăn, và chúng có thể áp dụng các nguồn nội
lực phong phú để giải quyết. Theo cách này, chương trình giảng dạy
Waldorf tìm cách tạo ra một “nền giáo dục cổ điển đương đại không chỉ
thu hút cái đầu, mà còn cả trái tim và bàn tay; không chỉ là "dự bị đại
học", mà còn là "chuẩn bị cho cuộc sống sau này" ”
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ĐỔI MỚI XÃ  HỘI
Giáo dục Waldorf hiện nổi tiếng nhất trong số các đóng góp của
Steiner, nhưng ít người nhận ra rằng đó chỉ là một phần nhỏ còn sót lại
của định hướng ban đầu(và vẫn có thể trở thành) trở thành một chương
trình xã hội lớn hơn. Steiner gọi nó là “soziale Dreigliederung,” trong
tiếng Đức và bản dịch tiếng Anh là “trật tự xã hội gấp ba”. Giống như
nhiều tác phẩm khác của ông, tư tưởng xã hội và chính trị của Steiner rất
khó để mô tả một cách cô đọng, đặc biệt là vì nó cắt ngang các phạm trù
thông thường. Phê bình của Steiner về chủ nghĩa tư bản tự do tương
đồng với Marx ở nhiều khía cạnh quan trọng, chẳng hạn như việc ông
nhấn mạnh rằng sức lao động của con người không phải là thứ hàng hóa
có thể mua bán được, và cuộc sống công nghiệp bị ruồng bỏ vì nó vi
phạm chính bản chất con người. Nhưng Steiner giống kiểu người người
theo chủ nghĩa tự do cổ điển hơn khi kiên quyết tách lĩnh vực chính trị
(mà ông gọi là "lĩnh vực quyền lợi") khỏi cả kinh tế và văn hóa (bao
gồm cả tôn giáo và giáo dục).
Sau Thế chiến thứ nhất, Steiner nổi lên như một nhà lý luận và nhà
hoạt động chính trị lớn theo đúng nghĩa. Ông bước vào khoảng trống
được tạo ra bởi thất bại và sự thoái vị của Kaiser, tranh luận về cái mà
bây giờ chúng ta gọi là 'con đường thứ ba' giữa chủ nghĩa tư bản và chủ
nghĩa cộng sản - một lý tưởng trở lại vào Mùa xuân Praha năm 1968,
vốn bị ảnh hưởng nhiều bởi Lý thuyết của Steiner. Steiner đã xuất bản
một bản tuyên ngôn được nhiều người nổi tiếng ký tên, cùng với hàng
chục bài luận, và một cuốn sách trình bày những ý tưởng cơ bản của ông
dưới phong cách phổ biến. Ông đã thuyết trình cho các ủy ban công
nhân trên toàn nước Đức (sau khi nghe một trong những bài phát biểu
này tại nhà máy của Steiner, Emil Molt tiên tiếp cận ông), huấn luyện và
cử ra các đội công nhân để công khai ý tưởng của mình và ông thậm chí
còn tổ chức một chiến dịch chính trị quy mô lớn, hy vọng (nhưng cuối
cùng không thành công) sẽ giành chiến thắng hoàn toàn trong cuộc điều
trần về hình thức chính phủ mới ở Silesia.
Giống như nhiều tư tưởng chính trị cấp tiến khác, Steiner's bắt đầu
với những lý tưởng Cách mạng Pháp cảm hứng nhưng bị hiểu lầm và áp
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dụng sai cách:  liberté, égalité, fraternité . Nhưng Steiner đã lật đổ mọi lý
thuyết xã hội thông thường bằng cách tuyên bố rằng lòng vị tha
( fraternité ) nên là kim chỉ nam trong lĩnh vực kinh tế. Ông cho rằng sự
phân cấp lao động ngày càng gia tăng thực sự nhấn mạnh chân lý của
nguyên tắc này, chúng ta làm việc không phải cho bản thân mà cho
người khác. Hình thức thực tế chính của Chủ nghĩa vị tha phải là một
“nền kinh tế học kết hợp”, trong đó người sản xuất và người tiêu dùng
trao đổi và hợp tác để tạo ra thứ thực sự mong muốn một cách hiệu quả
nhất có thể. Một ví dụ điển hình về ý tưởng này trong thực tế sẽ là “trang
trại cộng đồng” hoặc CSA, trong đó người tiêu dùng mua cổ phần, có
tiếng nói trong việc quyết định những gì sẽ được trồng, thường xuyên tới
lui ở trang trại và bảo vệ người nông dân khỏi những biến động của thời
tiết và thị trường bằng cách đảm bảo thu nhập của họ. “Nông nghiệp do
cộng đồng hỗ trợ” hiện là một phong trào rộng lớn và đa dạng ở đất
nước này, nhưng khái niệm ban đầu là của Steiner và được đưa đến đây
bởi các nhà nhân chủng học.
"Khu vực trung gian" của quyền và luật pháp nên được điều chỉnh
bởi nguyên tắc bình đẳng hoặc égalité và vào thời điểm mà nhiều người
không chắc chắn, Steiner đã dứt khoát khẳng định rằng dân chủ là hình
thức chính trị thích hợp duy nhất. Đây là lĩnh vực chính trị thích hợp và
là lĩnh vực duy nhất mà hình thức chính trị cần được quyết định; hơn
nữa không chỉ lao động mà cả tiền công của lao động, tiền tệ và ngân
hàng với chức năng là phân bổ vốn một cách công bằng vì lợi ích chung
là thứ mà ông coi là quyền cơ bản của con người. Những suy nghĩ của
Steiner về tiền tệ rất hấp dẫn: chẳng hạn, ông coi nó không phải là một
loại hàng hóa trao đổi phổ biến, mà là một chứng chỉ về quyền lợi, và
ông lập luận rằng tiền về cơ bản thể hiện những phẩm chất khác nhau
khi nó luân chuyển qua ba lĩnh vực. Đối với Steiner, vốn được sinh ra
như là ý tưởng và sáng kiến kinh doanh trong lĩnh vực văn hóa tinh thần,
sau đó biểu hiện dưới dạng tiền cho vay trong lĩnh vực quyền, sử dụng
như tiền mua trong lĩnh vực kinh tế, và cuối cùng mang lại doanh thu và
lợi nhuận để trả các khoản vay, hỗ trợ giáo dục và các tổ chức văn hóa
với tiền tặng. Một kết quả thực tế trong lĩnh vực này là việc tạo ra các
ngân hàng nhân chủng học, hoạt động giống như các tổ chức phi lợi
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nhuận hỗ trợ  các nguyên nhân chính đáng. Các ngân hàng này xuất bản
các bản tin thường xuyên, mời gọi những người gửi tiền lựa chọn người
vay mô tả dự án của họ.
Đối với Steiner, tự do ( liberté ) không phải đặc trưng cho lĩnh vực
kinh tế, mà là lĩnh vực văn hóa tinh thần: trong một trật tự xã hội lành
mạnh, không phải là các tập đoàn kinh tế mà là các ý tưởng nên cạnh
tranh tự do. Trường học, nhà thờ, viện bảo tàng, trường đại học và các tổ
chức khác nên được che chắn càng nhiều càng tốt khỏi các lực lượng
chính trị và kinh tế. Nhiều nền văn hóa khác nhau nên được phép phát
triển độc lập trong mỗi thực thể chính trị. Tốt nhất, các tổ chức văn hóa
nên được tài trợ bằng quà tặng miễn phí và chúng nên được tự quản.
Trong lĩnh vực này, điểm đến cuối cùng nên là trau dồi tiềm năng sáng
tạo của mỗi người; trường học không phải để truyền đạt hoặc thậm chí
đào tạo: chúng là để giáo dục . Phong trào của trường Waldorf là một
tấm gương sáng cho những nguyên tắc này.
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HẠT GIỐNG CỦA  MỘT VĂN HÓA MỚI
Nhân chủng học đã xuất hiện nhiều sáng kiến hơn trong suốt cuộc
đời của Steiner và sau đó. Ông đã làm việc với các bác sĩ để tạo ra các
loại thuốc “mở rộng nhân chủng học”: phong trào này tuy ít ở Bắc Mỹ,
nhưng nó đã phát triển hoàn toàn ở châu Âu, nơi nhiều nhà thuốc, phòng
khám và thậm chí một số bệnh viện đã được thành lập. Weleda và
Hauschka là những công ty dược phẩm quốc tế đáng được kính trọng;
Uriel Pharmacy và TrueBotanica đã được xây dựng gần đây ở Mỹ.
Hauschka hiện cũng được nhiều người coi là sản phẩm đỉnh cao trong
lĩnh vực mỹ phẩm. Hàng chục cộng đồng ở đây và ở nước ngoài, đặc
biệt là phong trào Camphill, đang sử dụng với những hiểu biết sâu sắc về
nhân chủng học để đáp ứng các nhu cầu đặc biệt của trẻ em và người
lớn.
Steiner thực sự đã đi trước rất xa, và đó là lý do tại sao ông nhắc
đến rất nhiều vấn đề mà chúng ta vẫn đấu tranh ngày nay. Các lý thuyết
xã hội của ông có tiềm năng làm sáng tỏ các cuộc tranh luận hiện nay về
toàn cầu hóa. Steiner đổ lỗi cho Chiến tranh Thế giới thứ nhất về quan
niệm sai lầm về 'nền kinh tế quốc gia', khẳng định rằng kinh tế học vốn
là phi chính trị và mang tính toàn cầu. Ông là một nhà nữ quyền nhiệt
thành, đã tranh luận về quyền bầu cử vào năm 1895 và nhấn mạnh rằng
nếu "phụ nữ có vấn đề", thì phụ nữ phải tự giải quyết chúng. Steiner
cũng là một nhà sinh thái học sâu sắc. Hơn một thế kỷ trước, ông đã
cảnh báo rằng mối quan hệ của nhân loại với Trái đất đang cần được hàn
gắn. Steiner đã trở thành nhà tiên phong lớn trong lĩnh vực nông nghiệp
hữu cơ, đưa ra các phương pháp “sinh học động lực” đang được sử dụng
trên toàn thế giới ngày nay. Các trang trại sinh học động lực có thể được
tìm thấy ở ba mươi tiểu bang của Hoa Kỳ và hàng chục vườn nho đã
chuyển sang sản xuất theo sinh học động lực. Thật vậy, sinh học động
lực đang nhanh chóng được biết đến rộng rãi với tên gọi giáo dục
Waldorf và nhân chủng học có khả năng cung cấp những cơ sở lý thuyết
và thực tiễn quan trọng không chỉ cho nông nghiệp hữu cơ mà còn cho
phong trào sinh thái nói chung. Đã xuất hiện nhiều nỗ lực đưa các ý
tưởng của Steiner thành hiện thực trong thế giới kinh doanh: các công ty
lớn của châu Âu như Mahle, Altnatura và Software AG được thành lập
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bởi các nhà  nhân chủng học và được điều hành ở các mức độ khác nhau
dựa trên các nguyên tắc nhân chủng học. Và các nhà nhân chủng học có
thể vạch ra nhiều thập kỷ kinh nghiệm thành công trong lĩnh vực tài
chính xã hội mới nổi.
Trong một thế giới mà rất nhiều hệ tư tưởng - chủ nghĩa Mác, chủ
nghĩa dân tộc, chủ nghĩa duy vật, chủ nghĩa tôn giáo, bàn tay vô hình
của thị trường - đã khiến người ta mệt mỏi, nhiều người khao khát một
kiểu tư duy hoàn toàn mới cho những ý tưởng nảy sinh từ những hiểu
biết mới , những ý tưởng có sức mạnh biến đổi thực sự. Họ khao khát
những ý tưởng có thể trở thành hiện thực. Steiner đã cung cấp và truyền
cảm hứng chúng cho chúng ta rất nhiều sáng kiến trên khắp thế giới.
Bây giờ đã tròn một thế kỷ, nhân chủng học cảm thấy trẻ trung.
Steiner vẫn còn anh hưởng mạnh đến những phát triển về sau. Ông đã
gieo những hạt giống của một nền văn minh mới. Hãy để chúng ta trau
dồi chúng.
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