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	1. TAWAKKAL
Akhlak
Terhadap
ALLAH SWT
ENGGAR BAGAS  DEWANTARA
2207042012
 


	2. Kata tawakal berasal  dari bahasa Arab dengan kata dasarnya,
'wakilun'. kata wakil/wakilun diartikan sebagai menyerahkan,
membiarkan, serta merasa cukup.
Imam Al Ghazali mendefinisikan pengertian tawakal sebagai penyandaran diri
kepada Allah Swt. sebagai satu-satunya al-wakiil (tempat bersandar) dalam
menghadapi setiap kepentingan, bersandar kepada-Nya saat menghadapi
kesukaran, teguh hati ketika ditimpa bencana, dengan jiwa yang tenang dan
hati yang tentram.
Pengertian
Tawakkal
 


	3. يِم ِظَعْلا ِشْرَعْلا  ُّبَر َوُهَو ُتْلَّكَوَت ِهْيَلَع َوُه اَّل
ِإ َهَل
ِإ
اَل ُهَّللا َيِب ْسَح ْلُقَف اْوَّلَوَت ْنِإ
َف
Jika mereka berpaling (dari keimanan), maka katakanlah
(Muhammad), “Cukuplah Allah bagiku, tidak ada tuhan selain
Dia. Hanya kepada-Nya lah aku bertawakkal, dan Dia adalah
Tuhan yang memiliki ‘Arsy (singgasana) yang agung.” – (Q.S At-
Taubah: 129)
At-Taubah: 129
 


	4. JENIS TAWAKKAL
1. Tawakal  kepada Allah
Swt. semata
1
2
2. Tawakal kepada
selain Allah Swt.
Tawakal kepada Allah Swt. semata adalah menyerahkan diri dan segala urusan hanya kepada Allah Swt.
َنْوُنِمْؤُمْلا ِلَّكَوَتَيَفْل ِهّٰللا ىَلَعَو اَنىٰلْوَم َوُه ۚاَنَل ُهّٰللا َبَتَك اَم اَّلِا ٓاَنْيَب ِصُّي ْنَّل ْلُق
51. Katakanlah (Muhammad), “Tidak akan menimpa kami melainkan apa yang telah ditetapkan Allah bagi kami.
Dialah pelindung kami, dan hanya kepada Allah bertawakallah orang-orang yang beriman.”
Tawakal kepada selain Allah Swt. dibagi menjadi dua macam.
a. Tawakal kepada selain Allah dalam hal-hal yang menjadi urusan Allah Swt. Contohnya adalah menyerahkan
urusan rezeki dan pertolongan kepada arwah para kiai yang sudah wafat dan patung berhala. Hukum dari tawakal
tersebut adalah haram.
b. Tawakal kepada selain Allah Swt. dalam hal-hal yang termasuk urusan manusia. Contohnya adalah menyerahkan
masalah keamanan, perekonomian, dan kesehatan kepada orang lain tanpa mengaitkannya kepada Allah Swt.
 


	5. KEUTAMAAN TAWAKKAL
1. Memperoleh
kecukupan  dari Allah
اًرْدَق ٍءْي َش ِّلُكِل ُهّٰللا َلَعَج ْدَق ٖۗهِر ْمَا ُغاِلَب َهّٰللا َّنِۗا ٗهُب ْسَح َوُهَف ِهّٰللا ىَلَع ْلَّكَوَتَّي ْنَمَو ُۗب ِسَتْحَي اَل ُثْيَح ْنِم ُهْقُزْرَيَّو
dan Dia memberinya rezeki dari arah yang tidak disangka-sangkanya. Dan barangsiapa bertawakal
kepada Allah, niscaya Allah akan mencukupkan (keperluan)nya. Sesungguhnya Allah melaksanakan
.urusan-Nya. Sungguh, Allah telah mengadakan ketentuan bagi setiap sesuatu
2. Meningkatkan keimanan
Tawakal menjadi satu di antara bagian dari keimanan seorang Muslim. Hal ini seperti yang tercantum dalam
surah Al Maidah ayat 23 yang berbunyi:
َنْيِنِمْؤُّم ْمْنُتُك ْنِا آْوُلَّكَوَتَف ِهّٰللا ىَلَعَو ۙە َنْوُبِل ٰغ ْمَّنُكِاَف ُهْوُمُتْلَخَد اَذِاَف اَۚبَبْلا ُم ِهْيَلَع اْوُلُخاْد اَم ِهْيَلَع ُهّٰللا َمَعْنَا َنْوُفاَخَي َنْيِذَّلا َنِم ِن اَلَرُج اَلَق
Berkatalah dua orang laki-laki di antara mereka yang bertakwa, yang telah diberi nikmat oleh Allah, “Serbulah .
mereka melalui pintu gerbang (negeri) itu. Jika kamu memasukinya niscaya kamu akan menang. Dan
”.bertawakallah kamu hanya kepada Allah, jika kamu orang-orang beriman
 


	6. KEUTAMAAN TAWAKKAL
3. Mendapatkan
kebaikan  dunia akhirat
Keutamaan tawakal selanjutnya bagi Muslim adalah akan mendapatkan kebaikan dunia dan akhirat. Hal
ini seperti yang difirmankan Allah Swt. dalam surah Nahl ayat 41-42 yang artinya berbunyi:
َۙنْوُمَلَيْع اْوُناَك ْوَل ُۘرَبْكَا ِةَرِخٰاْلا ْجُرَاَلَوۗ ًةَن َسَح اَيْنالُّد ِفى ْمُهَّنَئِّوَبُنَل اْوُمِل ُظ اَم ِدَبْع ْۢنِم ِهّٰللا ِفى اَجُرْوَها َنْيِذَّلاَو
Dan orang yang berhijrah karena Allah setelah mereka dizalimi, pasti Kami akan memberikan tempat .
yang baik kepada mereka di dunia. Dan pahala di akhirat pasti lebih besar, sekiranya mereka
,mengetahui
َنْوُلَّكَوَتَي ْم ِهِّبَر ىٰلَعَو اُرْوَب َص َنْيِذَّلا
yaitu orang yang sabar dan hanya kepada Tuhan mereka bertawakal
 


	7. SYARAT TAWAKKAL
1
2
Pertama, memilih  bersandar kepada Allah dalam segala keadaan dan kondisi. Ia tidak
bergantung kepada selain Allah. Ia tidak meminta perlindungan kepada selain Allah. Beliau
mengatakan, “Barang siapa yang ridha menjadikan Allah sebagai tempat berpasrah maka Allah
berikan pahala kepadanya, Allah realisasikan cita-citanya, Allah perlakukan ia dengan lembut
dalam setiap urusannya, dan tunjukkan ia menuju jalan kesuksesan”.
Kedua, berpegang teguh menaati setiap perintah Allah, ikhlas dalam
beribadah serta menjauhi setiap larangan Allah. Abu Qasim al-Qusyairi
mengatakan, “Barang siapa yang berserah diri kepada Allah maka ia harus
menyerahkan dirinya untuk taat kepada Allah dan ia harus menjaga dirinya
dari durhaka kepada Allah dalam setiap waktu”.
Ada dua syarat tawakal menurut Abu Qasim al-Qusyairi,
yaitu:
 


	8. Tidak hanya berserah  diri pada Allah, tawakal juga harus diikuti
dengan berusaha dan berdoa, barulah untuk penentuan berhasil atau
tidaknya sesuatu yang menentukanya adalah Allah. Yakini bahwa
Allah akan memberikan yang terbaik dan memberikan pertolongan
bagi hamba-hamba yang patuh dan hamba yang memohon kepada-
Nya.
Seorang muslim harus berikhtiar yang semaksimal mungkin di segala
urusannya. Islam mengajarkan kita untuk tidak boleh bersikap malas
dan lemah, bahkan jikalau kita mampu hendaknya untuk saling
membantu.
Tawakkal Harus Disertai Dengan
Ikhtiar
 


	9. CONTOH TAWAKKAL
1. Memperoleh
kecukupan  dari Allah
Berikut ini beberapa contoh perilaku tawakal yang bisa kita terapkan dalam kehidupan sehari-hari:
• Selalu bersyukur jika mendapatkan nikmat dari Allah swt, dan bersabar apabila mendapatkan musibah.
• Selalu berdoa dan menyerahkan diri atas apa yang kita usahakan sebelumnya.
• Selalu berprasangka baik terhadap Allah SWT atas kejadian atau apa yang kita terima.
• Tidak berkeluh kesah dan gelisah ketika berusaha dan berikhtiar.
• Menyerahkan segala sesuatu hal terhadap Allah SWT setelah berusaha keras.
• Selalu berusaha dan berikhtiar dengan maksimal, selanjutnya bertawakal kepada Allah SWT.
• Tidak mudah berputus asa dalam berusaha.
• Menerima semua ketentuan Allah swt dengan rasa ikhlas dan rida.
 


	10. ُح ُرْوَتَو ًااص  َم ِخ واُد َتْغ ،َرْي َّطال ُقُزْرَي ا َمَك ْمُكَقَزَرَل ِلِهُّكَوَت َّقَح ِهَّللا ىَل َع ْمُتْلَّكَوَت ْمَّنُكَأ
ْوَل
ًاان َطِب
Hadist-Hadist Tawakkal
"Sungguh seandainya kalian bertawakal kepada Allah dengan sebenar-benar
tawakal, niscaya kalian akan diberi rezeki sebagaimana rezekinya burung-burung.
Mereka berangkat pagi hari dalam keadaan lapar, dan pulang sore hari dalam
keadaan kenyang"
(HR Imam Ahmad, At-Tirmidzi, Al-Hakim, Ibnu Hibban, dan Al-Mubarak dari Umar
bin Khathab).
 


	11. ُح ُرْوَتَو ًااص  َم ِخ واُد َتْغ ،َرْي َّطال ُقُزْرَي ا َمَك ْمُكَقَزَرَل ِلِهُّكَوَت َّقَح ِهَّللا ىَل َع ْمُتْلَّكَوَت ْمَّنُكَأ
ْوَل
ًاان َطِب
Hadist-Hadist Tawakkal
"Sungguh seandainya kalian bertawakal kepada Allah dengan sebenar-benar
tawakal, niscaya kalian akan diberi rezeki sebagaimana rezekinya burung-burung.
Mereka berangkat pagi hari dalam keadaan lapar, dan pulang sore hari dalam
keadaan kenyang"
(HR Imam Ahmad, At-Tirmidzi, Al-Hakim, Ibnu Hibban, dan Al-Mubarak dari Umar
bin Khathab).
 


	12. Hadist-Hadist Tawakkal
Dari Abdullah  bin Abbas radhiyallahu ‘anhu, ia berkata,
هّللا فأنزل ،الناس سألوا مكة قدموا فإذا ،المتوكلون نحن :ويقولون ،يتزودون وال يحجون اليمن أهل كان
وىْقَّتال اِدَّزال َرْيَخ َّنِإ
َف ُدواَّوَزَتَو{ :}تعاىل
“Dulu jika penduduk Yaman berhaji, mereka tidak membawa bekal. Mereka berkata,
‘Kami bertawakal’. Namun, ketika mereka sampai Makkah, mereka meminta-minta
kepada orang lain. Maka turunlah ayat, ‘Berbekallah! Dan sebaik-baik bekal adalah
takwa’.” (HR. Bukhari)
 


	13. Thank you for  participating!
Terima Kasih !
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