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	1. Peran TP.PKK dalam
Penguatan  Posyandu
Menurunkan Stunting
di Kota Depok
Bunda Elly Farida
Ketua TP.PKK Kota Depok
 


	2. PENDAHULUAN
  


	3. POS PELAYANAN TERPADU
DEFINISI  POSYANDU SEBAGAI UKBM → KEGIATAN KESEHATAN
DASAR YANG DISELENGGARAKAN DARI, OLEH DAN UNTUK
MASYARAKAT YANG DIBANTU OLEH PETUGAS KESEHATAN.
BERUBAH MENJADI LKD → LEMBAGA KEMASYARAKATAN
YANG MEWADAHI PEMBERDAYAAN MASYARAKAT DALAM
PELAYANAN SOSIAL DASAR YANG PELAKSANAANNYA
DAPAT DISINERGIKAN DENGAN LAYANAN LAINNYA
SESUAI POTENSI DAERAH (PERMENDAGRI NO 18/2018)
Pengelolaan Posyandu dilakukan oleh
Pokjanal Posyandu
TP PKK selalu dibutuhkan dalam
kelembagaan Pokjanal Posyandu
 


	4. POLA KERJA PENCAPAIAN  10 PROGRAM PKK DENGAN
KOLABORASI POKJANAL POSYANDU
Keterlibatan di Pokjanal Posyandu merupakan percepatan/akselerasi
dalam penyelenggaraan 10 Program Pokok PKK
 


	5. 10 PROGRAM POKOK  PKK
Tertuang dalam 4 Pokja
Penghayatan
Pengamalan Pancasila
Gotong royong.
Pokja II
Pendidikan dan
keterampilan.
Pengembangan
kehidupan berkoperasi.
Pokja I
 


	6. Pokja III
Sandang
Pangan
Perumahan dan
tatalaksana  rumah tangga.
Pokja IV
Kesehatan.
Kelestarian
lingkungan hidup.
Perencanaan sehat.
Tupoksi di Pokjanal Posyandu berkaitan dengan Tupoksi Pokja TP.PKK,
sehingga peran di Pokjanal sangat strategis, khususnya peningkatan
Kesehatan sesuai siklus hidup keluarga, khususnya pencegahan stunting
 


	7. Apa itu Stunting?
Adalah  gangguan pertumbuhan dan
perkembangan anak akibat kekurangan gizi
kronis dan infeksi berulang, yang ditandai
dengan Panjang atau Tinggi Badannya
dibanding umur berada di bawah standar
yang ditetapkan oleh oleh menteri yang
menyelenggarakan urusan pemerintahan di
bidang kesehatan.
(sumber : Perpres 72 Tahun 2021) stunted (anak pendek)
merupakan
salah satu penanda awal stunting
 


	8. PROFIL
KOTA DEPOK
  


	9. Profil Kota Depok
Jumlah  Penduduk :
2.123.349 Jiwa
Jumlah Balita:
138.750 (DKB)
Usia Produktif
Kepadatan Penduduk
10.415
jiwa per kilometer
persegi
70,97%
11 Kecamatan
63 Kelurahan
928 RW
5.365 RT
Jumlah
&Strata
Posyandu
Jumlah
Kader
1.049 Posyandu
Rasio Posyandu terhadap Balita : 1/132
14.160 Kader Posyandu
Kader Terlatih 73%
 


	10. VISI :
MAJU, BERBUDAYA,
SEJAHTERA
KOTA  DEPOK SEHAT
MISI KE-5
% BALITA STUNTING
2021 2022 2023 2024 2025 2026
4.83
4.70
4.80 4.77 4.75 4.72
DUKUNGAN REGULASI
KOTA DEPOK SANGAT MENDUKUNG
KESEHATAN BALITA, DITANDAI DENGAN
KOMITMEN PEMDA MELALUI RPJMD DAN
REGULASI YANG DITERBITKAN
 


	11. Angka Stunting Kota  Depok
(Riskesdas, SSGI)
• Kota Depok posisi ke-2
terendah se-Jawa
Barat
• Prevalensi Stunting
sudah dibawah target
nasional 2024 (14%)
Sumber :
1. Riset Kesehatan Dasar (2013)
2. Riset Kesehatan Dasar (2018)
3. Survey Status Gizi Balita Indonesia (SSGBI)
2021
4. Survey Status Gizi Indonesia (SSGI) 2021
5. Survey Status Gizi Indonesia (SSGI) 2022
▪ <2.5% : Sangat rendah
▪ 2.5 to <10% : Rendah
▪ 10 to <20% : Sedang
▪ 20 to <30% : Tinggi
▪ ≥30% : Sangat tinggi
 


	12. PROFIL STUNTING KOTA  DEPOK
6.63
5.97
5.41
4.55
5.31
3.5
3.48
3.46
0
1
2
3
4
5
6
7
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
PREVALENSI STUNTING KOTA DEPOK 2016-2023
BERDASARKAN HASIL BULAN PENIMBANGAN BALITA (BPB)
Sumber : Profil Kesehatan Kota Depok, 2022
PREVALENSI STUNTING INDONESIA-JAWA BARAT-KOTA DEPOK
BERDASARKAN HASIL SURVEI (RISKESDAS, SSGI)
Sumber : RISKESDAS 2013, 2018; SSGI 2019, 2021, 2022
Prevalensi Stunting Kota Depok 2016-2023 mengalami tren penurunan baik Berdasarkan Hasil Bulan Penimbangan
Balita (BPB) maupun Survei Riskesdas dan SSGI, namun penurunan di Tk Jawa Barat dan Nasional masih
membutuhkan upaya yang lebih besar, karena target Jawa Barat 19.2% (2023) dan target Nasional 14% (2024)
37.6
27.7
24.4
21.6
35.3
26.2
24.5
20.2
25.7
16
12.3
12.6
2013 2019 2021 2022
INDONESIA JAWA BARAT DEPOK
 


	13. Perbandingan Jumlah Stunting-DTKS
Tahun  2021-2022-2023
Sumber : eppgbm, Dinas Sosial;
Kasus Stunting setiap periode penimbangan mengalami tren penurunan
Sebagian besar kasus stunting Non DTKS, 79%
DTKS : DATA TERPADU KESEJAHTERAAN SOSIAL;
3.693 BALITA (3.42%)
FEBRUARI 2022
3.637 BALITA (3.48%)
AGUSTUS 2022
2.696 BALITA Non DTKS
(73%)
2.735 BALITA Non DTKS
(75%)
997 BALITA DTKS 8
(27%)
902 BALITA DTKS 8
(25%)
3.675 BALITA (3.50%)
AGUSTUS 2021
2.669 BALITA Non DTKS
(73%)
1.006 BALITA DTKS
(27%)
3.576 BALITA (3.46%)
FEBRUARI 2023
2.829 BALITA Non DTKS
(79%)
747 BALITA DTKS 8
(21%)
 


	14. BAGAIMANA PERAN
TP.PKK KOTA  DEPOK
 


	15. TP.PKK terus berkolaborasi
dalam  penguatan manajemen
serta Melakukan Intervensi
Spesifik dan Sensitif
SEMUA BISA
BERPERAN
 


	16. PERAN TP.PKK
KOTA DEPOK  DALAM TPPS
(TIM PERCEPATAN PENURUNAN STUNTING)
 


	17. TIM PERCEPATAN PENURUNAN  STUNTING
TP.PKK Tergabung dalam Tim Percepatan Penurunan Stunting,
baik di tk Kota, Kecamatan dan Kelurahan
 


	18. FORUM RUTIN
TP.PKK hadir  dalam berbagai
Forum Rutin yang
diselenggarakan dalam rangka
Konvergensi dan Kolaborasi
untuk menyamakan persepsi
percepatan penurunan stunting
di Kota Depok
 


	19. FORUM AKADEMISI
TP.PKK hadir  dalam Forum Akademisi dalam rangka penguatan peran Tri Dharma
Perguruan Tinggi dalam upaya kolaborasi penurunan stunting di Kota Depok diantaranya
FKMUI, FIKUI, FKUI, PNJ, UPN, UPB, UNIVERSITAS SAHID, UHAMKA, STIKES REFLESIA, DLL
 


	20. REVIU KINERJA
TP.PKK HADIR
DALAM  PERTEMUAN REVIU
KINERJA TAHUNAN TPPS
KOTA DEPOK
 


	21. TP.PKK hadir membersamai  kegiatan Monitoring dan Evaluasi Penyelenggaraan Upaya Pencegahan dan
Penanganan Stunting di wilayah Kelurahan Lokus Tahun 2021-2022 serta pemanfaatan ePPGBM
MONITORING EVALUASI
 


	22. Pelibatan Pendamping Posyandu  Juara(1)
Pendamping Posyandu Juara terlibat
aktif Bersama TP.PKK dalam
pembinaan Posyandu di Kota Depok
dan Berbagai Pelatihan dalam Upaya
Peningkatan Kompetensi
 


	23. Bersama TP PKK
dan  Pendamping
Posyandu Juara
terlibat aktif dalam
Monitoring
Evaluasi
Pelibatan Pendamping Posyandu Juara(2)
 


	24. PERAN TP.PKK KOTA  DEPOK
DALAM INTERVENSI SPESIFIK
DAN SENSITIF
 


	25. PERAN KELUARGA
ISI PIRINGKU
50%
KEBERSIHAN  DAN
SANITASI
PEMBERIAN ASI
EKSKLUSIF
20%
 


	26. D’SUNTING MENARA
(Depok bebas  Stunting Mewujudkan Kota Ramah Anak)
OCAN BANANAS
Ojek Cantik Membawa
Makanan Balita Stunting
CAWAN KASIH
Capai Keluarga Rawan
dengan Tanda Kasih
GERCEP CANTING SURGA
Gerakan Cepat Cegah
Stunting Bersama Tutor
Keluarga
DORA MASA KINI
Dongeng Orang Tua Agar
Gemar Makanan Sehat untuk
Menghindari Stunting Anak
Usia Dini
MPOK SUKMA BAWA
CANTING
Masyarakat Depok Suka
Makanan B2SA Cegah
Stunting
DAWIS SAHABAT PKK
Dasawisma Satu Hati
Bersama Tim Pendamping
Keluarga
Bentuk Kegiatan:
 


	27. DEKLARASI KOTA DEPOK
INOVASI  DSUNTING MENARA
KOMITMEN TERUS DILAKUKAN
BERKOLABORASI DENGAN TP.PKK
KOTA DEPOK DENGAN DEKLARASI
GERAKAN
D’SUNTING MENARA
(DEPOK BEBAS STUNTING
MEWUJUDKAN KOTA LAYAK ANAK)
TANGGAL 22 NOVEMBER 2022
DIHADIRI OLEH PENTA HELIX
DI AULA LANTAI 10 DIBALEKA II
SECARA HYBRID
 


	28. KEGIATAN TINGKAT KECAMATAN
Kec.  Sawangan Kec. Limo Kec. Beji
Kec. Sukmajaya Kec. Cimanggis Kec. Panmas
Kec. Tapos
Kec. Bojongsari
Kec. Cipayung
Kec. Cilodong
Kec. Cinere
D’SUNTING MENARA
DILAKUKAN SECARA BERJENJANG
DI SELURUH TINGKAT KECAMATAN
DIPIMPIN OLEH SELURUH CAMAT DAN
KETUA TP.PKK DAN KETUA TP.PKK
KOTA DEPOK
 


	29. KEGIATAN
TINGKAT KELURAHAN
D’SUNTING MENARA
DILAKUKAN  SECARA BERJENJANG
DI SELURUH TINGKAT KELURAHAN
DIPIMPIN OLEH SELURUH
LURAH,CAMAT, DAN KETUA TP.PKK
KECAMATAN DAN KELURAHAN PADA
SEBAGIAN KELURAHAN
SE-KOTA DEPOK
 


	30. PENGUKUHAN DUTA D’SUNTING  MENARA
KOMITMEN KETUA TP PKK BESERTA SELURUH KETUA
TP PKK KECAMATAN DAN KELURAHAN SE-KOTA DEPOK
YANG DIKUKUHKAN SEBAGAI DUTA D’SUNTING MENARA
 


	31. INOVASI GASING BEJI  DEPOK
(Gerakan Keluarga Cegah Stunting)GASING merupakan program untuk
menurunkan Angka kejadian Stunting dgn Fokus Utama pd Gizi ibu
Hamil,Remaja Putri,Gizi Anak dan PHBS
 


	32. PENINGKATAN KONSUMSI TTD  REMATRI
Pemberian tablet tambah
darah untuk remaja putri di
Posyandu Remaja Bersama
Pik-R dan Forum Genre,
Forum Anak Kader Duta Stunting sdg
Konseling Kesehatan dgn
Anak Remaja
Pengukuran LILA
( lingkar lengan atas untuk
memantau ibu hamil KEK (
Kekurangan Energi Kronis)
 


	33. SEKOLAH
PRA NIKAH
PENINGKATAN KUALITAS  KESEHATAN
CATIN DAN AYAH BUNDA
SEKOLAH PRA NIKAH SUDAH DILAKUKAN PADA
27 ANGKATAN DAN UNTUK KELOMPOK
DISABILITAS
SEKOLAH
AYAH BUNDA
 


	34. PENDAMPINGAN PEMANTAUAN
TUMBUH KEMBANG  BALITA
Kader Duta Stunting memberikan penyuluhan tentang
Stunting dan kader melaksanakan pengukuran TB & BB
 


	35. Pelatihan E-PPGBM
bagi Duta  D’Sunting Menara
Kader Duta D’Sunting
Menara mengikuti
pelatihan
e-ppgbm dalam rangka
dogotalisasi pencatatan
dan pelaporan
kesehatan balita
 


	36. Kader Duta D’Sunting  Menara
melakukan edukasi ISI PIRINGKU
 


	37. Kader Duta D’Sunting  Menara
mendukung Imunisasi Dasar Lengkap
 


	38. Kader Duta D’Sunting  Menara
mendukung STBM
Kader Duta D’Sunting Menara
berkolaborasi melakukan Pemicuan,
edukasi STBM 5 Pilar, Penguatan
Tatanan Kota Sehat dan Grebek
helikopter
 


	39. Kader Duta D’Sunting  Menara
mendukung Pembiasaan GERIMIS TELUR dan
Budaya Literasi
Penyusunan Buku ADO
Kegiatan GERIMIS TELUR dan
Edukasi B2SA oleh Ocan Banana
 


	40. PENUTUP
  


	41. KESIMPULAN
MONITORING EVALUASI
SECARA TERINTEGRASI
BANGUN  KOMITMEN PIMPINAN
DAERAH, KOMITMEN BERSAMA
STAKEHOLDER DAN PAHAMI
TARGET YANG INGIN DI CAPAI
KOLABORASI AKSI
BERSAMA DAN INOVASI
PENGUATAN TPPS DAN
PEMENUHAN SUMBER DAYA
YANG DIBUTUHKAN
 


	42. BOCAH DEPOK KUDU  SEHAT,
PRESTASI HEBAT,
STUNTING MINGGAT
 


	43. “TERIMA KASIH”
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