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15.Το θερμόμετροΕΠΟΠΤΙΚΟ.pdf


	2. Η βασική πηγή  ενέργειας για τη Γη είναι ο Ήλιος. O ήλιος εκπέμπει
θερμική ενέργεια. Το καλοκαίρι η ενέργειά του είναι περισσότερη και πολλές
φορές δε τη θέλουμε κιόλας. Το χειμώνα όμως η ενέργεια που φτάνει σε
μας από τον Ήλιο είναι λιγότερη, γι' αυτό η θερμοκρασία είναι χαμηλότερη.
Έτσι το χειμώνα χρειαζόμαστε συμπληρωματική ενέργεια, για να
θερμάνουμε τους χώρους στους οποίους ζούμε. Ποια;
 


	3. Θερμική ενέργεια ονομάζουμε  την κινητική ενέργεια των μορίων λόγω των
συνεχών και τυχαίων κινήσεών τους. Τη θερμική ενέργεια
την αντιλαμβανόμαστε από τη θερμοκρασία των σωμάτων.
Όσο περισσότερη θερμική ενέργεια έχει ένα σώμα, τόσο μεγαλύτερη είναι
και η θερμοκρασία του.
Η αύξηση ή η μείωση της θερμικής ενέργειας του σώματος, άρα και
η αύξηση ή η μείωση της θερμοκρασίας του γίνεται με τη ροή ενέργειας.
Όταν στο σώμα προσφέρεται ενέργεια, η θερμική ενέργειά του, άρα και
η θερμοκρασία του, αυξάνεται. Αντίθετα, όταν το σώμα χάνει ενέργεια, η
θερμική του ενέργεια, άρα και η θερμοκρασία του, μειώνεται.
Την ενέργεια, όταν ρέει από ένα σώμα προς ένα άλλο λόγω
διαφορετικής θερμοκρασίας, την ονομάζουμε θερμότητα .
Η θερμότητα ρέει πάντοτε από τα σώματα με υψηλότερη θερμοκρασία
προς τα σώματα με χαμηλότερη θερμοκρασία.
Η θερμοκρασία είναι μια έννοια που μας βοηθά να περιγράψουμε
πόσο θερμό ή ψυχρό είναι ένα σώμα. Όταν ένα σώμα είναι θερμό,
λέμε ότι έχει υψηλή θερμοκρασία, όταν είναι ψυχρό, λέμε ότι έχει
χαμηλή θερμοκρασία.
 


	4. Υψηλές και χαμηλές  θερμοκρασίες στη φύση:
Στον Ήλιο, επικρατεί πολύ υψηλή θερμοκρασία.
Στα παγόβουνα στον βόρειο πόλο, η θερμοκρασία είναι πολύ χαμηλή.
Για την ανθρώπινη ζωή οι θερμοκρασίες αυτές είναι ακραίες.
Η θερμοκρασία στην οποία ο άνθρωπος νιώθει άνετα είναι περίπου 20 οC.
 


	5. Και το ανθρώπινο  σώμα μπορεί να έχει υψηλή θερμοκρασία, όταν κάποιος
είναι άρρωστος και έχει πυρετό.
Τι συμβαίνει αλήθεια όταν έχουμε πυρετό;
 


	6. Όταν έχουμε πυρετό  στην πραγματικότητα έχει αυξηθεί η θερμική ενέργεια
του σώματός μας.
Με ποιον τρόπο, συνήθως, προσπαθεί κάποιος να καταλάβει αν έχετε
πυρετό;
 


	7. Πολλές φορές εκτιμάμε  τη θερμοκρασία με τις αισθήσεις μας. Ακουμπάμε
κάποιον στο μέτωπο, για να καταλάβουμε αν έχει πυρετό.
Είναι η εντύπωση που σχηματίζουμε πάντα σωστή;
 


	8. Τι θα κάνατε,  για να
διαπιστώσετε, αν ο φούρνος
ή ένα μάτι
της κουζίνας είναι ζεστό;
Τι υποθέτετε για τη
θερμοκρασία της βίδας;
Μπορούμε μόνο με τις
αισθήσεις μας να ξέρουμε
πόσο ζεστό είναι ένα σώμα;
 


	9. Γέμισε τρεις λεκάνες  με νερό. Στην πρώτη βάλε κρύο, στη δεύτερη χλιαρό
και στην τρίτη ζεστό νερό.
Βάλε το ένα σου χέρι στη λεκάνη με το κρύο και το άλλο σ’ αυτή με το
ζεστό νερό. Μετά από λίγο βύθισε και τα δύο χέρια σου στη λεκάνη με το
χλιαρό νερό. Τι παρατηρείς;
 


	10. Με το χέρι  που είχα στο ζεστό νερό αισθάνθηκα το χλιαρό νερό κρύο,
ενώ με το χέρι που είχα στο κρύο νερό το αισθάνθηκα ζεστό.
Έχετε παρατηρήσει ότι κάτι παρόμοιο γίνεται και στη θάλασσα;
Όταν βουτάτε στη θάλασσα, αφού έχετε μείνει πολλή ώρα στον ήλιο πώς
αισθάνεστε τη θερμοκρασία του νερού; Πώς την αισθάνεστε αφού έχετε
μείνει πολλή ώρα στη σκιά;
Τι συμπέρασμα μπορούμε
να βγάλουμε;
 


	11. Δεν μπορούμε να  ξέρουμε με ακρίβεια τη θερμοκρασία χρησιμοποιώντας
την αφή μας.
Πώς μπορούμε να έχουμε ακριβή πληροφορία για τη
θερμοκρασία ενός σώματος;
 


	12. Με ειδικά όργανα,  τα θερμόμετρα, μπορούμε να μετρήσουμε αντικειμενικά
και με ακρίβεια τη θερμοκρασία. Η φυσιολογική θερμοκρασία του ανθρώπου
είναι περίπου 37 οC. Με θαυμαστό τρόπο ο ανθρώπινος οργανισμός
διατηρεί τη θερμοκρασία αυτή σταθερή, εκτός και αν είμαστε άρρωστοι.
Θερμόμετρα δε χρησιμοποιούμε όμως μόνο, για να μετρήσουμε τη
θερμοκρασία του σώματός μας. Τα βλέπουμε γύρω μας καθημερινά:
στο σπίτι, στα όργανα του αυτοκινήτου, στα ψυγεία...
Ποιος έφτιαξε πρώτος θερμόμετρο, πώς και πότε;
 


	13. Ο πρώτος που  κατασκεύασε θερμόμετρο ήταν ο Γαλιλαίος, το 1592.
Ο Γαλιλαίος ήταν Ιταλός φυσικός, μαθηματικός, αστρονόμος και φιλόσοφος.
Το θερμόμετρο που κατασκεύασε λειτουργούσε με αέρα που ήταν
κλεισμένος μέσα σε ένα σωλήνα.
Πιστεύετε είχε επιτυχία
το θερμόμετρο που έφτιαξε
ο Γαλιλαίος;
 


	14. Όχι δεν είχε  επιτυχία, διότι το θερμόμετρό του λειτουργούσε με αέρα,
επηρεαζόταν από τις μεταβολές του καιρού και δεν έδινε αντικειμενικά
αποτελέσματα.
Όμως στην επιστήμη ο καθένας παίρνει τα επιτεύγματα του άλλου και
με πολλές πειραματικές προσπάθειες
οδηγείται σε άλλα καινούρια επιτεύγματα
και έτσι προοδεύει ο κόσμος. Ο Φερδινάρδος
Β´ των Μεδίκων έλυσε λοιπόν το 1654 το
πρόβλημα του θερμομέτρου του Γαλιλαίου
κατασκευάζοντας ένα κλειστό θερμόμετρο
που λειτουργούσε με νερό. Αργότερα,
κατασκευάστηκαν και θερμόμετρα που
λειτουργούσαν με οινόπνευμα.
Είχαν επιτυχία αυτά τα θερμόμετρα;
 


	15. Όχι, ούτε αυτά  ήταν ακριβείας.
Το 1714 ο Γερμανός φυσικός Daniel Fahrenheit χρησιμοποίησε, αντί για
οινόπνευμα, υδράργυρο φτιάχνοντας το πρώτο ακριβές θερμόμετρο.
Το θερμόμετρο του Fahrenheit ήταν πολύ πιο αξιόπιστο και ακριβές από
οποιοδήποτε άλλο που υπήρχε πριν, και τα θερμόμετρα υδραργύρου που
χρησιμοποιούνται σήμερα είναι κατασκευασμένα με τον τρόπο που επινόησε
ο Fahrenheit
 


	16. To 1742 ο  Σουηδός αστρονόμος Αντερς Κέλσιος (Anders Celsius) επινόησε
μια εκατοντάβαθμη κλίμακα για τα θερμόμετρα.
Σήμερα οι περισσότερες χώρες χρησιμοποιούν την κλίμακα Κελσίου εκτός
από τις ΗΠΑ που χρησιμοποιούν την κλίμακα Fahrenheit.
Τι θερμοκρασία δείχνει
το θερμόμετρο;
 


	17. Οι γιατροί γνώριζαν  από καιρό πόσο σημαντική είναι η πληροφορία για τη
θερμοκρασία του σώματος του ασθενούς, τα θερμόμετρα όμως που είχαν
στη διάθεσή τους ήταν μεγάλα και δύσχρηστα. Μέχρι και είκοσι λεπτά
χρειάζονταν για τη μέτρηση της θερμοκρασίας. Τη λύση έδωσε το 1866 ο
Βρετανός γιατρός Thomas Kliﬀord Allbut κατασκευάζοντας ένα θερμόμετρο
με μήκος 15 εκατοστών, που χρειαζόταν μόνο 5 λεπτά, για να καταγράψει
τη θερμοκρασία του ασθενούς. Με αυτό το ιατρικό θερμόμετρο, η λήψη της
θερμοκρασίας του ασθενούς έγινε πολύ εύκολη για τους γιατρούς.
Τι θερμοκρασία δείχνει
το θερμόμετρο;
 


	18. Στα θερμόμετρα που  χρησιμοποιούμε για τη μέτρηση της θερμοκρασίας του
περιβάλλοντος, η στάθμη στο λεπτό σωληνάκι ανεβαίνει ή κατεβαίνει
ανάλογα με τη θερμοκρασία. Στο ιατρικό θερμόμετρο η στάθμη του
υδραργύρου ανεβαίνει, αλλά, για να κατέβει, πρέπει να το «τινάξουμε».
Γιατί συμβαίνει αυτό;
 


	19. Αν δε συνέβαινε  αυτό, δε θα μπορούσαμε να μετρήσουμε τη θερμοκρασία
μας με ακρίβεια, αφού η στάθμη του υγρού θα έπεφτε, μόλις απομακρύναμε
το θερμόμετρο από το σώμα μας.
Με τη βοήθεια της εικόνας μπορείς να καταλάβεις τη διαφορετική λειτουργία
του ιατρικού θερμομέτρου. Στο κάτω μέρος του λεπτού σωλήνα, κοντά στο
μικρό δοχείο με τον υδράργυρο, υπάρχει ένα στένεμα.
Όταν η θερμοκρασία αυξάνεται, ο υδράργυρος πιέζεται
και περνά από το στένεμα στο λεπτό σωλήνα. Το
στένεμα είναι τέτοιο, ώστε η αντίστροφη πορεία να είναι
πιο δύσκολη. Μόνο με το «τίναγμα» ο υδράργυρος
περνά πάλι στο μικρό δοχείο.
Ωστόσο σήμερα και καθώς η επιστήμη
εξελίχτηκε κι άλλο, τα ιατρικά
θερμόμετρα υδραργύρου αποσύρθηκαν
την 1/1/2011 με οδηγία της Ε.Ε. Ξέρετε γιατί;
 


	20. Αποσύρθηκαν γιατί ο  υδράργυρος είναι ένα επιβλαβές βαρύ μέταλλο, η
κατάποση και η εισπνοή του μπορεί να επιφέρουν από πονοκέφαλο και
απώλεια συνείδησης μέχρι μόνιμες καρδιαγγειακές και νεφρικές βλάβες.
 


	21. Τι πρέπει να  κάνετε όμως αν σπάσετε ένα τέτοια θερμόμετρο;
lΑνοίγετε τα παράθυρα για να αεριστεί καλά ο χώρος.
lΑπομακρύνετε τα παιδιά και τα ζώα.
lΦοράτε πλαστικά γάντια και με ένα κομμάτι χαρτί συγκεντρώνετε τα
σώματα του υδραργύρου.Ποτέ δεν καθαρίζετε τον υδράργυρο με γυμνά χέρια.
lΔεν χρησιμοποιείτε ποτέ ηλεκτρική σκούπα ή σκουπάκι!
lΕάν δεν μπορείτε να εντοπίσετε τα σταγονίδια του υδραργύρου,
χρησιμοποιήστε φακό.
lΒάζετε τα μπαλάκια υδραργύρου σε πλαστικές σακούλες, τις οποίες κλείνετε
όσο πιο ερμητικά μπορείτε και τις βγάζετε σε εξωτερικό χώρο.
lΠετάτε τις σακούλες. ΟΧΙ στα σκουπίδια, αλλά σε σταθμούς συγκέντρωσης
τοξικών αποβλήτων.
lΠοτέ δεν χρησιμοποιείτε προϊόντα οικιακής χρήσης που περιέχουν χλωρίνη
για να καθαρίσετε το σημείο που έσπασε το θερμόμετρο.
lΚλείστε τη θέρμανση ή τους ανεμηστήρες.
lΚαλέστε το Κέντρο Δηλητηριάσεων εάν
πιστεύετε ότι κάποιος εισέπνευσε ή
έφαγε σταγονίδια υδραργύρου:
210-7793777
 


	22. Τα θερμόμετρα υδραργύρου  και τα θερμόμετρα οινοπνεύματος
μπορεί να περιέχουν διαφορετικό υγρό και να έχουν διαφορετικό
σχήμα, έχουν όμως όλα:
 


	23. Μικρό δοχείο με  υγρό
Λεπτό σωληνάκι
Κλίμακα
υδραργύρου
οινοπνεύματος
Ποια είναι η διαφορά τους;
Τι σημαίνει η θερμοκρασία 0;
 


	24. Βάλε μερικά παγάκια  σε ένα
δοχείο με λίγο νερό. Ανακάτε-
ψε καλά με ένα μολύβι. Αν
λιώσουν όλα τα παγάκια,
πρόσθεσε μερικά ακόμη,
ώστε να υπάρχουν στο ποτήρι
συγχρόνως παγάκια και νερό.
Χρησιμοποιώντας το
θερμόμετρο, μέτρησε τη
θερμοκρασία του πάγου
που λιώνει.
Τι παρατηρείς;
 


	25. Η θερμοκρασία του  πάγου που λιώνει είναι 0 οC.
Κλίμακα Κελσίου
 


	26. Η δασκάλα ή  ο δάσκαλός σου
βράζει νερό σε ένα δοχείο. Με
ένα θερμόμετρο μετρά τη
θερμοκρασία του νερού
που βράζει.
Τι παρατηρείτε;
 


	27. Η θερμοκρασία που  μετρήσαμε είναι 102 οC.
Σε τι συμπέρασμα
οδηγούμαστε;
 


	28. Με τη βοήθεια  της δασκάλας ή του δασκάλου
σου συμπλήρωσε την κλίμακα Celsius στο
θερμόμετρο.
Τι θερμοκρασία δείχνει το θερμόμετρο στο
σκίτσο; ______________ οC.
Μπορείς τώρα να περιγράψεις με λίγα λόγια
τον τρόπο με τον οποίο εργάστηκε ο Celsius;
 


	29. Τι θερμοκρασία δείχνει  το θερμόμετρο στο
σκίτσο; ______________ οC.
Μπορείς τώρα να περιγράψεις με λίγα λόγια
τον τρόπο με τον οποίο εργάστηκε ο Celsius;
10
Ο Κέλσιος τοποθέτησε ένα θερμόμετρο σε ένα
δοχείο με καθαρό νερό και παγάκια. Στο σημείο
που ήταν η στάθμη του υγρού στο θερμόμετρο
σημείωσε τον αριθμό 0. Μετά τοποθέτησε το
θερμόμετρο σε δοχείο με νερό που έβραζε και
σημείωσε τον αριθμό 100. Τέλος χώρισε το
ενδιάμεσο διάστημα σε 1000 ίσα μέρη και
ονόμασε το κάθε μέρος 1 βαθμό.
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	30. Τι πρέπει πάντα  να θυμόμαστε:
Η θερμότητα είναι μορφή ενέργειας,
ενώ η θερμοκρασία είναι ιδιότητα και μέγεθος
και τη μετράμε με τα θερμόμετρα.
 


	31. Το ήξερες ότι  και αυτό είναι ένα
θερμόμετρο που έφτιαξε
ο Γαλιλαίος;
 


	32. Το ήξερες ότι  τα ζώα δεν έχουν την ίδια θερμοκρασία με τους ανθρώπους;
Η φυσιολογική θερμοκρασία του σώματος των κατοικιδίων ζώων
 


	33. Το ήξερες ότι  οι άνθρωποι χρησιμοποιούν συχνά τη φράση
«ανεβαίνει το θερμόμετρο»
όχι μόνο για να δείξουν ότι ανεβαίνει η θερμοκρασία, αλλά και για να
δείξουν ότι τα πράγματα παίρνουν μια επικίνδυνη τροπή, π.χ.
 



	35. 2. Στα θερμόμετρα  της φωτογρα-
φίας η στάθμη του υγρού δεν είναι
στο ίδιο ύψος. Δείχνουν τα θερ-
μόμετρα διαφορετική
θερμοκρασία;
Μπορείς να εξηγήσεις την
απάντησή σου;
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
__________________________
 


	36. 3. O Γιάννης  και ο Νίκος θέλουν
να μετρήσουν τη θερμοκρασία του
εδάφους. Ποιος από τους δύο
εργάζεται λανθασμένα;
Ποιο είναι το λάθος που κάνει;
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