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ABSTRAK
Fatoni, Mochamad, 2015.  Alat Peraga Penggaris Satuan Panjang dan Satuan
Luas Untuk Mempermudah Pembelajaran di Sekolah Dasar
Kata Kunci : Alat Peraga, satuan panjang, satuan luas
Salah satu faktor yang menentukan dalam meningkatkan prestasi belajar
siswa adalah kemampuan guru dalam memilih media pembelajaran (alat peraga).
Untuk menentukan suatu media pembelajaran yang tepat dengan suatu materi
yang hendak disampaikan, seorang guru harus menguasi atau minimal mengetahui
keunggulan dan kekurangan dari media pembelajaran yang digunakan ditinjau
dari cara belajar siswa, kondisi dan situai sekolah, sarana dan prasarana yang ada,
serta kemampuan guru dalam menggunakan kemampuan media pembelajaran
tersebut. Dari apa yang penulis lakukan Penggunaan Penggaris Satuan Panjang
dan Satuan Luas sangat sesuai digunakan untuk pembelajaran di Sekolah Dasar
khususnya pada materi satuan panjang dan satuan luas.
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	5. 1
BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar  Belakang
Sebagai seorang pendidik kita harus memahami benar tentang makna
belajar dengan segala bentuk dan manifestasinya. Pendidik harus mampu
mempersiapkan diri dalam melaksanakan proses belajar mengajar. Kesiapan
yang dimaksud meliputi kesiapan dalam hal kemampuan dan ketrampilan
mengajar secara keseluruhan serta kemampuan di dalam memilih media,
metode dan juga strategi belajar yang cocok.
Dalam pembelajaran konvesional, peserta didik sering tidak dilibatkan
dalam proses KBM. Peserta didik hanya duduk manis dan mendengarkan
penjelasan guru. Guru selalu mendominasi proses belajar mengajar. Proses
belajar mengajar seperti ini kurang mengembangkan gagasan, ide, dan
kreatifitas siswa.
Salah satu faktor yang sangat menentukan dalam meningkatkan kualitas
kegiatan belajar mengajar adalah penggunaan media pembelajaran (alat
peraga), apalagi bagi peserta didik di tingkat sekolah dasar. Mereka akan jauh
lebih asyik dalam belajar jika menggunakan media pembelajaran yang sesuai.
Hal ini sesuai dengan karakteristik siswa usia sekolah dasar yang lebih mudah
memahami jika guru menggunakan hal-hal yang kontekstual (nyata) dalam
kegiatan belajar mengajar.
Memperhatikan pokok permasalahan di atas, sangat diperlukan pendidik
yang mau berbuat banyak untuk anak didiknya. Juga diperlukan pendidik
(guru) yang baik, terampil, dan mempunyai wawasan tentang bagaimana
melaksanakan metode dan strategi pembelajaran serta pemilihan media
pembelajaran (alat perga) yang sesuai. Guru sebelum mengajar perlu membuat
perencanaan pembelajaran agar mampu mengelola pelaksanaan proses
pembelajaran secara kreatif dan inovatif sehingga dapat mencapai ketuntasan
belajar dan meningkatkan daya serap peserta didik.
Salah satu perencanaan pembelajaran yang dapat dipersiapkan adalah
dengan menggunakan media pembelajaran yang sesuai dengan materi dan
 


	6. 2
karakteristik peserta didik.  Penggunaan media pembelajaran bertujuan untuk
mempermudah peserta didik dalam menyerap materi pelajaran. Dengan adanya
media pembelajaran mendorong peserta didik untuk memiliki pengalaman dan
melakukan percobaan yang memungkinkan mereka menemukan prinsip-prinsip
untuk mereka sendiri.
Beranjak dari uraian di atas maka saya tertarik untuk membuat suatu alat
peraga yang berupa penggaris yang isinya berupa satuan panjang, satuan berat,
dan satuan volume, ataupun satuan lain yang dapat mempermudah peserta
didik dalam menyerap materi pelajaran yang berkaitan dengan satuan panjang
dan satuan berat. Alat ini salah istilahkan dengan nama “Penggaris Satuan”.
B. Fokus Pembahasan
Dalam makalah Karya inovatif ini penulis membatasi masalah yang akan
di bahas pada prosedur pembuatan alat peraga penggaris satuan panjang dan
satuan luas dan implementasinya dalam pembelajaran satuan panjang.
C. Tujuan
Tujuan dari makalah karya inovatif ini adalah untuk menciptakan alat
peraga penggaris satuan panjang dan satuan luas yang dapat membantu peserta
didik memahami konsep yang abstrak menjadi bentuk yang lebih jelas dan
nyata serta pembelajaran yang lebih menyenangkan bagi siswa.
D. Ruang Lingkup Pembahasan
Ruang lingkup pembahasan dalam makalah karya inovatif ini adalah
sebagai berikut :
1. Rancangan Pembuatan Alat Peraga Penggaris Satuan Panjang dan Satuan
Luas
2. Langkah-langkah Pembuatan Alat Peraga Penggaris Satuan Panjang dan
Satuan Luas
3. Cara kerja penggunaan Alat Peraga Penggaris Satuan Panjang dan Satuan
Luas dalam Pembelajaran satuan panjang
4. Keunggulan Alat Peraga Penggaris Satuan Panjang dan Satuan Luas
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BAB II
KAJIAN TEORI
A.  Media/Alat Peraga
Alat peraga pembelajaran merupakan perantara yang dapat membantu
dalam proses pembelajaran di kelas. Dengan menggunakan alat peraga dalam
pembelajaran tentu akan membantu guru dalam menyampaikan materi
sehingga pembelajaran dapat berjalan lebih efektif, efisien serta
menyenangkan. Disamping itu tujuan pembelajaran yang telah direncanakan
dapat tercapai dan dapat meningkatkan kualitas pembelajaran.
Ditinjau dari asal katanya, media / alat peraga menurut Arief Sudirman
dan Hamalik ( 1999:6 ) menyatakan bahwa media berasal dari bahasa Latin dan
merupakan bentuk jamak dari kata medium yang berarti perantara atau
pengantar pesan ke penerima pesan. Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (
2005:568 ), media / alat peraga diartikan sebagai alat ( sarana ) komunikasi
seperti koran, majalah, radio, televisi, iklan, poster dan spanduk. Media juga
berarti perantara / penghubung. Definisi media sangat luas mencakup bahan
cetak, rekaman audio dan video, program radio, program televisi, tulisan guru
di papan tulis, gambar, gerak-gerik guru. Keseluruhan media tersebut
membentuk situasi pembelajaran yang ditandai adanya komunikatif interaktif
antara guru dengan sekelompok siswa baik yang berlangsung di dalam maupun
di luar kelas. Kemudian Gagne dalam Aristo Rahadi ( 2003:10 ) menjelaskan
bahwa media sebagai jenis komponen dalam lingkungan siswa yang dapat
merangsang mereka untuk belajar.
Dari beberapa definisi tersebut, dapatlah saya simpulkan bahwa media
pembelajaran / alat peraga merupakan sarana atau berbagai alat fisik yang
digunakan untuk memperlancar komunikasi antara guru dengan sekelompok
siswa pada situasi pembelajaran dengan maksud untuk memberikan rangsangan
dan memperjelas / mempermudah proses penerimaan serta pemahaman materi
yang sedang dipelajari. Dengan demikian malalui alat peraga / media
pembelajaran dapat membantu dan mempermudah siswa untuk mengerti dan
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memahami materi pelajaran  yang disampaikan oleh guru, sehingga merangsang
mereka untuk berperan aktif dalam proses pembelajaran.
B. Penggunaan dan Manfaat Media/Alat Peraga Pembelajaran
Secara umum menurut Hamalik (1999 : 29) media pembelajaran
mempunyai beberapa kegunaan dan manfaat antara lain memperjelas penyajian
pesan agar tidak terlalu bersifat verbalistis, mengatasi keterbatasan ruang,
waktu dan daya indera, mengatasi sifat pasif pada siswa karena media
pembelajaran berguna untuk menimbulkan kegairahan belajar, meningkatkan
interaksi yang lebih langsung dengan lingkungan dan kenyataan,
memungkinkan peserta didik untuk belajar sendiri menurut kemampuan dan
minatnya.
Penggunaan alat peraga/media dalam pembelajaran tentu akan lebih
memberi manfaat yang positif pada peserta didik. Hal ini sesuai dengan
pendapat Rahadi (2003 : 15) bahwa secara umum manfaat alat peraga/media
dalam proses pembelajaran adalah memperlancar interaksi antara guru dengan
siswa, sehingga kegiatan pembelajaran akan lebih efektif dan efisien.
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BAB III
PEMBAHASAN DAN  HASIL
A. Alat dan Bahan untuk Alat Peraga Penggaris Satuan Panjang dan
Satuan Luas
1. Kain
2. Spidol
3. Penggaris
4. Lem/perekat
5. Gunting
B. Langkah-langkah Pembuatan Penggaris Satuan Panjang dan Satuan Luas
1. Potonglah kain dengan ukuran 150 cm x 10 cm sebanyak dua lembar
(sebagai badan penggaris, untuk ukuran bisa disesuaikan), usahakan
warnanya berbeda agar menarik minat peserta didik
10 cm
150 cm
10 cm
150 cm
2. Gabungkan dua potongan kain tadi sehingga ukurannya menjadi 150 cm x
20 cm.
20 cm
150 cm
3. Beri kretekan memanjang untuk masing-masing warna kain (Bagian yang
atas untuk menempelkan satuan panjang maupun satuan luas, sedangkan
bagian yang bawah untuk menempelkan angka-angka).
4. Potonglah kain dengan ukuran 5 cm x 5 cm kurang lebih sebanyak 50 buah
(digunakan untuk menulis angka dan satuan panjang dan luas)
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5. Buat tulisan  satuan panjang, satuan luas dan angka 0 s.d 9 serta tanda koma
(untuk angka 0 s.d 9 masing-masing bisa dibuat lebih dari 1) pada potongan
kain ukuran 5 cm x 5 cm
Masing-masing bagian belakang kain diberi kretekan, (berfungsi untuk
menempelkan pada badan penggaris satuan)
6. Tempelkan kain ukuran 5 x 5 cm yang sudah ditulis pada kain ukuran 150 x
20 cm.
Penggaris satuan panjang
Jika kita ingin membuat penggaris satuan luas, kita tinggal mengganti
satuan panjang dengan satun luas.
Penggaris Satuan Luas
Kita juga bisa memodifikasi untuk satuan-satuan yang lain misalnya
volume.
km hm dam m dm cm mm
km2
hm2
dam2
m2
dm2
cm2
mm
2
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
km hm dam m dm cm mm
km2
hm2 dag
2
m2
dm2
cm2
mm2
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C. Cara Kerja  Penggunaan Penggaris Satuan Panjang
Untuk menggunakan alat peraga penggaris satuan ini peserta didik harus
memiliki kemampuan prasyarat yaitu “menentukan letak satuan dari suatu
bilangan (mengenal nilai tempat dari suatu bilangan)”.
Penggaris Satuan Panjang
Contoh 1 :
15 dam = ... cm
Langkah-langkah penyelesaiannya
1. Kita tentukan nilai tempat satuan dari bilangan 15. Nilai tempat satuan
dari bilangan 15 yaitu angka 5.
2. Setelah itu letakkan angka 5 tepat di bawah satuan dam, karena satuan
awalnya dam dan angka 1 di sebelah kanannya (dibawah satuan hm).
3. Karena dijadikan satuan cm, maka kita beri akan 0 sampai dengan
satuan cm
Jadi 15 dam = 15.000 cm
Contoh 2:
2,5 dm = ... mm
Langkah-langkah penyelesaiannya
1. Kita tentukan nilai tempat satuan dari bilangan 2,5. Nilai tempat satuan
dari bilangan 2,5 yaitu angka 2
2. Kita letakkan angka 2 tepat di bawah satuan dm,karena satuan panjang
awal adalah dm dan angka 5 tepat di bawah satuan cm.
km hm dam m dm cm mm
5
1
km hm dam m dm cm mm
5
1 0
0 0
km hm dam m dm cm mm
km hm dam m dm cm mm
2 5
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3. Karena dijadikan  satuan mm, maka kita beri angka 0 sampai dengan
satuan mm.
Jadi 2,5 dm = 250 mm
Contoh 3:
17.000 cm = ... m
Langkah-langkah penyelesaiannya
1. Kita tentukan nilai tempat satuan dari bilangan 17.000. Nilai tempat
satuan dari bilangan 17.000 yaitu angka 0
2. Kita letakkan angka 0 tepat di bawah satuan cm, karena satuan panjang
awal adalah cm, kemudian kita letakkan angka yang menempati
puluhan, ratusan, ribuan dan seterusnya di depan angka satuan.
Nilai tempat dari bilangan 17.000 adalah sebagai berikut :
- Nilai tempat satuan angka 0, angka 0 kita tempatkan di bawah cm
- Nilai tempat puluhan angka 0, angka 0 kita tempatkan di bawah dm
- Nilai tempat ratusan angka 0, angka 0 kita tempatkan di bawah m
- Nilai tempat ribuan angka 7, angka 7 kita tempatkan di bawah dam
- Nilai tempat puluha ribu angka 1, angka 1 kita tempatkan di bawah hm.
3. Karena dijadikan satuan m, maka kita ambil angka 0 sampai dengan
satuan dm, angka-angka yang ada hanya tinggal sampai dengan satuan m
Jadi 17.000 cm = 170 m
km hm dam m dm cm mm
5
2 0
km hm dam m dm cm mm
2 5 0
km hm dam m dm cm mm
7
1 0
0 0
km hm dam m dm cm mm
7
1 0
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Contoh 4:
3.750 m  = ... km
Langkah-langkah penyelesaiannya
1. Kita tentukan nilai tempat satuan dari bilangan 3.750. Nilai tempat
satuan dari bilangan 3.750 yaitu angka 0.
2. Selanjutnya kita itu letakkan angka-angka dari bilangan 3.750 berturut-
turut sebagai berikut :
angka 0 tepat di bawah satuan m, (satuan)
angka 5 tepat di bawah satuan dam,(puluhan)
angka 7 tepat di bawah satuan hm,(ratusan)
angka 3 tepat di bawah satuan km,(ribuan)
3. Karena dijadikan satuan km, maka kita beri tanda koma antara satuan
km dan hm.
Jadi 3.750 m = 3,750 km
= 3,75 km
D. Cara Kerja Penggunaan Penggaris Satua Luas
Jika kita ingin merubah dari penggaris satuan panjang menjadi satuan luas,
maka kita tinggal mengambil satuan panjangnya dan menggantinya dengan
satuan luas
Penggaris Satuan Luas
Untuk mempermudah penggunaanpada penggaris satuan luas ini, maka pada
bagian bawah kita beri ruang-ruang untuk meletakkan angka-angka.
km hm dam m dm cm mm
5
7 0
3
km hm dam m dm cm mm
5
7 0
3 ,
km2
hm2
dag
2
m2
dm2
cm2
mm2
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Contoh 1 :
12  dm2
= ... cm2
Langkah-langkah penyelesaian
1. Kita Tentukan nilai tempat satuan dari bilangan 12, yaitu angka 2
2. Selanjutnya angka 2 kita tempatkan tepat di bawah satuan dm2
dan angka
1 di kotak depannya
3. Selanjutnya kita beri angka 0 sampai dengan satuan cm2
, karena dijadikan
cm2
Jadi 12 dm2
= 1.200 cm2
Contoh 2 :
0,375 hm2
= ... m2
Langkah-langkah penyelesaiannya:
1. Kita tentukan nilai tempat satuan dari bilangan 0, 375, nilai tempat
satuannya adalah angka 0
2. Selanjutnya kita tempatkan angka nol tepat di bawah hm2
dan angka 3, 7,
dan 5 berturut-turut dibelakangnya
3. Karena dijadikan m2
, maka kita beri angka 0 sampai satuan m2
km2
hm2
dam2
m2
dm2
cm2
mm2
km2
hm2
dam2
m2
dm2
cm2
mm2
1 2
km2
hm2
dam2
m2
dm2
cm2
mm2
1 0 0
2
km2
hm2
dam2
m2
dm2
cm2
mm2
5
7
0 3
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Jadi 0, 375  hm2
= 03750 m2
= 3.750 m2
Contoh 3 :
12.000 m2
= ... hm2
Langkah-langkah penyelsainnya :
1. Tentukan nilai tempat satuan dari bilangan 12.000, nilai tempat satuannya
adalah 0
2. Kita letakkan angka 0 tepat di bawah m2
dan angka-angak berikutnya di
depannya
3. Karena dijadikan hm2
maka kita beri tanda koma (,) tepat di belakang angka 1
Jadi 12.000 m2
= 1, 2000 hm2
= 1, 2 hm2
E. Kelebihan Penggunaan Alat Peraga Penggaris Satuan
1. Pemakaian alat peraga Penggaris Satuan dapat merangsang minat dan
memberikan kesan yang mendalam bagi peserta didik dalam kegiatan
belajar mengajar.
2. Alat Peraga Penggaris satuan satuan sangat mudah dibuat, dan biayanya
sangat terjangkau.
3. Dengan menggunakan Alat Peraga Penggaris satuan, secara tidak langsung
peserta didik akan mengalami proses belajar dan bermain. Sehingga
kegiatan belajar mengajar dapat berlangsung dengan menyenangkan.
4. Alat Peraga Penggaris Satuan, memperjelas konsep satuan panjang
sehingga siswa lebih mudah memahami materi pelajaran.
km2
hm2
dam2
m2
dm2
cm2
mm2
5
7 0
0 3
km2
hm2
dam2
m2
dm2
cm2
mm2
0
0 0
1 2
km2
hm2
dam2
m2
dm2
cm2
mm2
0
0 0
1 , 2
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BAB IV
SIMPULAN DAN  REKOMENDASI
A. Simpulan
Penggaris Satuan merupakan salah satu alat peraga matematika yang
dapat digunakan oleh guru untuk mempermudah proses kegiatan belajar
mengajar, khususnya materi satuan panjang . Dengannya adanya alat peraga
Penggaris Satuan ini peserta didik akan memiliki pengalaman dan melakukan
kegiatan yang memungkinkan mereka menemukan prinsip-prinsip untuk
mereka sendiri. Prinsip dasar penggunaan Penggaris Satuan ini adalah
mengenal nilai tempat suatu bilangan khususnya nilai tempat satuan, karena
nilai tempat satuan menjadi acuan untuk penggunaan alat peraga ini.
Penggaris Satuan sangat mudah dibuat dan biayanya sangat terjangkau,
sehingga kita bisa membuatnya sendiri.
B. Rekomendasi
Penggaris satuan sangat bermanfaat untuk materi satuan panjang, satuan
berat, dan juga satuan volume. Untuk itu guru dapat menggunakan alat peraga
ini khususnya untuk materi satuan panjang dan satuan berat. Kita bisa juga
memodifikasi penggaris satuan ini untuk satuan luas (persegi) dan juga satuan
volume (kubik).
Kepada semua guru disarankan untuk menciptakan suasana pembelajaran
yang kondusif-kreatif, menciptakan berbagai alat peraga/media. Kita sebagai
pendidik di tingkat sekolah dasar sudah sepatutnya untuk melakukan kegiatan
belajar mengajar dengan memperhatikan juga karakteristik usia peserta didik
sekolah dasar. Salah satu karakteristik usia sekolah dasar adalah peserta didik
akan lebih mudah memahami jika disajikan hal-hal yang bersifat kontekstual.
Penggunaan Penggaris Satuan merupakan salah satu wujud usaha guru untuk
menyajikan sesuatu yang abstrak menjadi kontekstual.
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Lampiran-lampiran
Bahan-bahan yang digunakan
Penggaris  Satuan Panjang
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Penggaris Satuan Luas
Angka-angka  dari potongan kain
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