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	2. APRENDIZAJE BASADO EN  PROYECTOS
Introducción
El aprendizaje basado en proyectos educativos es un enfoque que promueve el
aprendizaje activo y significativo, donde los estudiantes se involucran en la resolución de
problemas reales a través de proyectos que abordan situaciones y desafíos del mundo real. A
través de este enfoque, los estudiantes adquieren conocimientos, habilidades y competencias al
enfrentarse a tareas auténticas que les permiten aplicar lo que aprenden en un contexto práctico.
En lugar de simplemente memorizar información teórica, los estudiantes participan
activamente en la investigación, la colaboración y la resolución de problemas, lo que les permite
desarrollar habilidades de pensamiento crítico, creatividad, comunicación y trabajo en equipo.
Los estudiantes se definirán en constructores de su propio conocimiento, mientras desarrollan
habilidades y competencias necesarias para enfrentar los desafíos del siglo XXI.
"El Aprendizaje Basado en Proyectos fomenta el pensamiento crítico, la colaboración y la
creatividad, habilidades esenciales para la resolución de problemas complejos en el siglo XXI". -
George Lucas, fundador de Edutopia.
Fomenta la colaboración entre los estudiantes, ya que suelen trabajar en equipos para
investigar, diseñar y presentar soluciones a problemas complejos. Esta colaboración no solo
mejora sus habilidades sociales, sino que también les permite aprender de las fortalezas y
experiencias de sus compañeros.
Además, fomenta la motivación intrínseca de los estudiantes, ya que los proyectos les
brindan un propósito y significado para su aprendizaje. Al enfrentar problemas reales, los
 


	3. estudiantes se sienten  más comprometidos y motivados para aprender, ya que ven la relevancia y
aplicabilidad directa de lo que están estudiando.
También prepara a los estudiantes para el mundo laboral y la vida real, ya que les brinda
la oportunidad de desarrollar habilidades prácticas y transferibles. A través de la resolución de
problemas reales, los estudiantes aprenden a investigar, recopilar y analizar información, tomar
decisiones informadas y comunicar sus ideas de manera efectiva.
En resumen, el aprendizaje basado en proyectos es un enfoque educativo enriquecedor
que permite a los estudiantes adquirir conocimientos, habilidades y competencias de manera
significativa y auténtica. Al involucrar a los estudiantes en proyectos que abordan problemas del
mundo real, se promueve el aprendizaje activo, la colaboración, la motivación intrínseca y el
desarrollo de habilidades prácticas. Como dijo John Dewey, "el aprendizaje no es preparación
para la vida, el aprendizaje es la vida misma", y el ABP es una vía efectiva para hacer de la
educación una experiencia relevante y significativa para los estudiantes.
Objetivos
1. Estimular la creatividad y la innovación con el ABP para el desarrollo de la creatividad y
la estimulación de la imaginación con ideas nuevas. Logrando el desarrollo de
habilidades de pensamiento creativo e innovación.
2. Profundizar la importancia de los programas innovadores que coadyuven en el desarrollo
de una formación profesional permanente del docente y del estudiante desde la misma
escuela a través del empleo del ABP.
 


	4. 3. Identificar el  tema central que será abordado en un ABP altamente beneficioso, con ideas
pertinentes relacionadas con la temática investigada, con el objetivo de crear un producto
final que resulte de gran interés y utilidad para los estudiantes.
4. Implementar el aprendizaje basado en proyectos mediante las TIC para mejorar el
rendimiento académico en estudiantes universitarios.
5. Proponer proyectos de aula mediante la aplicación del método ABP para el aprendizaje
en el área de Lengua y Literatura.
Conceptualización
El aprendizaje basado en proyectos se ha convertido en una herramienta educativa muy
eficiente, debido a que a medida que los estudiantes trabajan en el proyecto, los estudiantes se
enfrentan a desafíos y obstáculos que les brindan oportunidades para aplicar y desarrollar su
conocimiento y habilidades.
Según el autor Fernández (2006), citado por Marrero (2019):
El aprendizaje basado en proyecto se define como un modelo, en el cual los estudiantes
como protagonistas de su propia enseñanza participan en proyectos que responden a problemas
de la vida cotidiana y que son diseñados por el profesor. Los proyectos pueden ser de carácter
interdisciplinarios o centrados en un tópico de aprendizaje, también, pueden ser a largo plazo o a
corto plazo, dependiendo de la materia a tratar. Pero todos incluyen realizar un producto final en
torno al cual se articulan todas las actividades formativas (p.845).
Es decir, el aprendizaje basado en proyectos es un modelo educativo en el cual los
estudiantes asumen un papel activo en su aprendizaje al participar en proyectos que abordan
problemas de la vida cotidiana. Los proyectos pueden ser interdisciplinarios o centrados en un
 


	5. tema específico, a  largo plazo o a corto plazo, y todos incluyen la creación de un producto final
como resultado de las actividades formativas. Este enfoque fomenta el desarrollo de habilidades
prácticas y promueve el aprendizaje activo y significativo de los estudiantes para ayudar a
abordar problemas o desafíos del mundo real y trabajar de manera colaborativa investigando,
diseñando y presentando soluciones.
Del mismo modo, como menciona Vargas et al., (2015), el Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP) es una metodología que involucra a los estudiantes en la planificación,
implementación y evaluación de proyectos prácticos que se aplican a situaciones reales dentro de
las áreas de conocimiento correspondientes.
De esta manera el ABP fomenta el trabajo en equipo, el pensamiento crítico, la resolución
de problemas y la creatividad, al tiempo que promueve la motivación y el compromiso de los
estudiantes con su aprendizaje. Por lo que Guamán Padilla, (2023) afirma que “el Aprendizaje
Basado en Proyectos es una metodología que ha demostrado gran eficacia potenciando el
rendimiento académico de los estudiantes con quienes se ha implementado. Su uso y aplicación
se ven impulsados gracias a las nuevas Tecnologías” (p.2).
Dicho de otro modo, esta metodología se ve fortalecida gracias al impulso proporcionado
por las nuevas tecnologías.
Características de la Estrategía
Como se ha mencionado anteriormente, esta estrategia innovadora educativa es aplicada
para demostrar que los estudiantes son capaces de solventar problemas gracias a proyectos
estructurados, viables y concisos aplicando todos sus conocimientos adquiridos.
 


	6. Gracias a los  datos obtenidos en la investigación de Thomas (2000), citado por Castro, et
al. (2023), podemos determinar que el Aprendizaje Basado en Proyectos lleva las siguientes
características:
1. Esta estrategia educativa debe estar centrada en el plan de estudios. Se debe tomar en cuenta que
los proyectos son el punto de partida para que los estudiantes conceptualizan la teoría propuesta
en el plan de estudios de la unidad educativa. Algo importante de esto es que, las actividades
propuestas en base al ABP no deben ser consideradas como actividades extracurriculares al
desarrollo de la clase.
2. El ABP se caracteriza por generar proyectos que se centren en interrogantes o problemas que
lleven a los estudiantes a hallar los conceptos y temáticas relacionadas a una determinada
asignatura.
3. Las actividades generadas por el ABP involucran a los estudiantes para que transformen y
construyan su propio conocimiento.
4. Asimismo, el ABP siempre va a tener actividades guiadas por los docentes. Todos los
participantes de esta actividad son conscientes de que, los resultados de los proyectos, nunca
tendrán una conclusión determinada, ya que no sabemos cuál será el progreso de los estudiantes
con estas actividades.
5. Esta estrategia educativa presenta proyectos que se acoplen a la realidad de los participantes.
Bensaada (2023), recalca que, gracias a todas las características expuestas previamente, la
aplicación del Aprendizaje Basado en Proyectos fomentará el pensamiento crítico, el desarrollo
 


	7. de la creatividad,  la colaboración, la autonomía en los estudiantes y se cuestionan sobre su
propio aprendizaje y que, estas habilidades, son esenciales para esta experiencia educativa.
Proceso para la implementación de la Estrategia
El proceso para la implementación del “Aprendizaje Basado en Proyectos” (ABP) es de
suma importancia, porque a través de este se dan las propuestas para mejorar su aprendizaje de
una manera práctica, así lo menciona Moreno et al., (2022) donde afirma que en el ABP:
“Se da cumplimiento al empleo eficiente de la tecnología, porque se hace un uso
articulado del aprovechamiento de las plataformas al utilizar Google Classroom, material
didáctico, actividades de aprendizaje, evaluaciones y una metodología de aprendizaje
activo (ABP) que provee competencias para el siglo XXI, como las posibles resoluciones
de problemas.” (p. 4).
Esta implementación del ABP es un enfoque educativo que busca involucrar a los estudiantes
en la resolución de posibles problemas del mundo real a través de proyectos significativos y
desafiantes. De manera más detallada, el proceso para la implementación para implementar el
ABP en el área de la Lengua y Literatura es:
1. Definición de objetivos y estándares educativos: Antes de comenzar, es importante
establecer los objetivos educativos y los estándares de aprendizaje que se desean alcanzar
mediante el ABP. Estos objetivos deben estar alineados con el currículo y las metas
educativas del programa o asignatura.
2. Diseño del proyecto: Selecciona un tema o problema relevante que pueda ser
abordado a través de un proyecto. El proyecto debe ser significativo para los estudiantes
 


	8. y permitirles aplicar  conocimientos y habilidades de manera práctica. Elige un proyecto
que promueva la curiosidad y el interés de los estudiantes.
3. Planificación del proyecto: Elabora un plan detallado que incluya los recursos
necesarios, el cronograma, los roles de los estudiantes y los criterios de evaluación.
Define las etapas del proyecto y cómo se evaluará el progreso de los estudiantes durante
el proceso.
4. Presentación del proyecto a los estudiantes: Introduce el proyecto a los estudiantes
de manera clara y entusiasta. Explica los objetivos del proyecto, las expectativas y cómo
se relaciona con sus intereses y experiencias.
5. Investigación y trabajo en equipo: Animar a los estudiantes a investigar y explorar el
tema del proyecto. Fomenta el trabajo en equipo para que colaboren, compartan ideas y
asuman roles diferentes en el proceso. El maestro actuará como facilitador y guía durante
esta fase.
6. Creación y desarrollo del proyecto: Los estudiantes deben diseñar y desarrollar las
posibles soluciones o productos relacionados con el problema o tema del proyecto.
Pueden utilizar diversas herramientas y recursos, como investigaciones, entrevistas,
experimentos, presentaciones, prototipos, etc.
7. Cronograma Estándar: Resulta necesario establecer el tiempo para su realización,
esto con el fin de que los estudiantes organicen su tiempo a medida que realizan sus
trabajos.
 


	9. 8. Supervisión y  apoyo: El maestro debe brindar apoyo constante en los proyectos y que
guíe a los estudiantes. El responder preguntas y ofrecer orientación según sea necesario.
También debe asegurarse de que los estudiantes estén siguiendo el plan y alcanzando los
objetivos del proyecto.
9. Recursos humanos, técnicos, financieros: El Aprendizaje basado en proyectos
también se basa en recursos financieros y la institución educativa propicie, esto con el fin
de incentivar y fomentar buenos resultados en el proceso.
10. Presentación y evaluación: Una vez que los estudiantes hayan completado el
proyecto, deben presentar sus resultados a la clase o a una audiencia relevante. La
presentación puede ser en forma de exposición, informe, presentación multimedia, etc.
La evaluación debe ser integral, teniendo en cuenta tanto el producto final como el
proceso seguido por los estudiantes.
11. Reflexión y retroalimentación: Después de la presentación, es importante que los
estudiantes reflexionen sobre lo que han aprendido, las habilidades desarrolladas y los
desafíos enfrentados. Además, el maestro debe proporcionar retroalimentación
constructiva para que los estudiantes puedan mejorar sus habilidades y enfoques en
futuros proyectos.
12. Mejora continua: Utiliza la experiencia obtenida para mejorar la implementación
futura del ABP. Escucha los comentarios de los estudiantes y ajusta el enfoque según sea
necesario, como:
· Resultados de las investigaciones con la Estrategia
 


	10. · Buenas prácticas  con la Estrategia
· Ventajas y limitaciones de la estrategia didáctica
Resultados de las investigaciones con la Estrategia
Los resultados del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), apuntan una mejora
pronunciada en los estudiantes del área de la Lengua y la Literatura, siendo estos, protagonistas
de una participación mucho más investigativa al momento de realizar sus proyectos. Los
resultados de las investigaciones con esta metodología educativa fue que involucró a los
estudiantes en la realización de proyectos o tareas significativas y auténticas. Al aplicar el ABP,
se pudo obtener una serie de resultados positivos entre estudiante y docente. Algunos de estos
resultados incluyen.
Como se sabe, el gran problema de estos últimos años, es precisamente la falta de
investigación que tienen los pedagogos educativos y su escaza capacidad investigativa a
diferencia de otras ciencias técnicas y científicas. Por ende, la implementación de proyectos en
los estudiantes, ha resultado ser una manera más efectiva para poder llegar, captar su atención,
involucrar su conocimiento y, por consiguiente, su aprendizaje es mucho más garantizado y
significativo. Estos resultados apuntan a que los estudiantes pueden intentar dar posibles
soluciones frente a los problemas reales que se les presente en su camino. El objetivo
precisamente es fomentarlo e incentivarlo, el uso de las TIC resulta indispensable para, sin
embargo, esta no debe ser su única vía para la obtención de resultados en el ABP, basta con que
maneje lo necesario y en su desarrollo forjará las posibles debilidades que presente. Así lo
corrobora Martí et al., (2010) donde menciona que:
 


	11. “Con un conocimiento  básico del uso de herramientas info-tecnológicas (TIC), el
estudiante puede utilizarlas para desarrollar un proyecto. Este le servirá como motivación
y le ofrece un contexto real para aprender a usar las herramientas y dominarlas ya que tal
aprendizaje y su utilización para llevar a cabo el proyecto, se integran completamente con
este.” (p. 16).
Algunos resultados obtenidos en las investigaciones apuntan y tienen en común los
siguientes aspectos:
• Conexión con el mundo real: El ABP permite a los estudiantes enfrentarse a
situaciones y problemas del mundo real, lo que les ayuda a comprender cómo se
aplica el conocimiento en contextos auténticos. Esto fomenta la relevancia y el
sentido de propósito en el aprendizaje que se desempeñan.
• Desarrollo de habilidades: Los proyectos requieren que los estudiantes empleen
una amplia gama de habilidades, como investigación, resolución de problemas,
pensamiento crítico, trabajo en equipo, comunicación efectiva y toma de decisiones.
El ABP promueve el desarrollo de estas habilidades esenciales para la vida.
• Motivación y compromiso: Al trabajar en proyectos interesantes y significativos,
los estudiantes suelen estar más motivados y comprometidos con su aprendizaje. El
ABP fomenta el espíritu emprendedor y la autonomía, lo que puede aumentar la
motivación intrínseca de los estudiantes.
• Aprendizaje colaborativo: El ABP promueve el trabajo en equipo y la
colaboración entre los estudiantes. Al trabajar juntos para resolver problemas o
completar proyectos, los estudiantes aprenden a comunicarse, colaborar, negociar y
 


	12. valorar las perspectivas  de los demás, lo que refuerza las habilidades sociales y
emocionales.
• Aplicación y transferencia del conocimiento: Al abordar proyectos complejos, los
estudiantes deben aplicar el conocimiento y las habilidades adquiridas en diversas
áreas de estudio. Esto fomenta la capacidad de transferir el aprendizaje a nuevas
situaciones y promueve una comprensión más profunda de los conceptos.
• Desarrollo de la creatividad: El ABP brinda a los estudiantes la oportunidad de
explorar soluciones innovadoras y pensar de manera creativa para abordar los
desafíos del proyecto. Se fomenta la generación de ideas, la resolución de problemas
no convencionales y la búsqueda de enfoques originales.
• Evaluación auténtica: El ABP permite evaluar el desempeño de los estudiantes de
manera más auténtica y significativa. En lugar de depender únicamente de exámenes
tradicionales, se pueden utilizar rúbricas, presentaciones, productos finales y
evaluación entre pares para medir el aprendizaje y las habilidades adquiridas.
En general, las investigaciones apuntan que el “Aprendizaje Basado en Proyectos” (ABP)
busca desarrollar competencias y habilidades clave en los estudiantes, preparándolos para
enfrentar los desafíos del mundo real (que es lo que interesa) y fomentando un aprendizaje
mucho más significativo y profundo en su desarrollo académico.
Buenas prácticas con la Estrategia
En su desarrollo se busca encontrar aquellas experiencias significativas, es decir, un aprendizaje
es significativo, siempre y cuando este se lo interiorice al máximo, que de los estudiantes salgan
 


	13. una autorreflexión, tal  es así que, las experiencias en el transcurso del “Aprendizaje Basado en
Proyectos” (ABP) resulta fundamental.
Las más importantes prácticas adquiridas en el desarrollo de los proyectos son:
1. Investigación: El ABP fomenta la habilidad de buscar y recopilar información relevante. Los
estudiantes aprenden a utilizar diferentes fuentes, evaluar su credibilidad y aplicar técnicas de
investigación para obtener los datos necesarios para el proyecto.
2. Resolución de problemas: Los proyectos presentan desafíos y problemas a los estudiantes que
deben abordar y resolver. Esto implica identificar soluciones viables, evaluar alternativas, aplicar
estrategias de resolución de problemas y hacer ajustes cuando sea necesario.
3. Trabajo en equipo y colaboración: Los proyectos del ABP suelen ser realizados en equipos, lo
que permite a los estudiantes desarrollar habilidades de trabajo en equipo y colaboración.
Aprenden a comunicarse de manera efectiva, escuchar las ideas de los demás, negociar, resolver
conflictos y aprovechar las fortalezas individuales para lograr metas comunes.
4. Habilidades tecnológicas: El ABP a menudo implica el uso de herramientas y tecnologías
relevantes para la realización del proyecto. Los estudiantes aprenden a utilizar diversas
aplicaciones, software y recursos digitales para investigar, crear, colaborar y presentar su trabajo
de manera efectiva.
 


	14. Estas contribuyen a  las buenas prácticas (destrezas y habilidades) que adquieren los estudiantes,
así mismo, resultan significativas no solo para el Aprendizaje Basado en Proyectos, sino para
futuros proyectos desarrollados con el ámbito investigativo-colaborativo.
Ventajas y limitaciones de la estrategia didáctica
Dentro del aprendizaje basado en proyectos, existen algunos beneficios en el cual se logra un
aprendizaje significativo, así lo afirma Lorenzo (2021):
· Contextualización del aprendizaje: Los proyectos permiten a los estudiantes
relacionar los conceptos académicos con situaciones del mundo real, lo que facilita su
comprensión y aplicabilidad.
· Motivación intrínseca: Al trabajar en proyectos que les interesan y son significativos
para ellos, los estudiantes suelen estar más motivados y comprometidos con el proceso de
aprendizaje.
· Desarrollo de habilidades prácticas: El ABP promueve el desarrollo de habilidades
prácticas, como trabajo en equipo, resolución de problemas, pensamiento crítico y toma
de decisiones, que son esenciales en el mundo laboral.
· Aprendizaje autónomo: Los proyectos fomentan la independencia y la
responsabilidad del estudiante en su propio aprendizaje, lo que les permite desarrollar la
autorregulación y la capacidad de aprender por sí mismos.
· Creatividad e innovación: Los proyectos suelen requerir soluciones creativas, lo que
estimula el pensamiento innovador y la originalidad en los estudiantes.
Limitaciones del Aprendizaje Basado en Proyectos:
 


	15. Así como existen  ventajas en el aprendizaje basado en proyectos, tiene algunos puntos negativos
que limitan un aprendizaje significativo, según el Ministerio de Educación estas limitaciones
son:
· Tiempo y planificación: El diseño y la implementación de proyectos pueden ser
complejos y requieren una planificación cuidadosa por parte de los docentes, lo que
puede aumentar la carga de trabajo.
· Evaluación compleja: Evaluar el aprendizaje en proyectos puede ser más desafiante
que en métodos de enseñanza tradicionales, ya que es necesario considerar múltiples
aspectos y habilidades.
· Desigualdad de participación: Al trabajar en equipos, algunos estudiantes pueden
asumir una carga de trabajo desigual, lo que puede llevar a la falta de equidad en los
resultados y la evaluación.
· Cobertura limitada de contenidos: Los proyectos suelen enfocarse en temas
específicos, lo que podría limitar la cantidad de contenido académico que se abarca en un
período de tiempo determinado.
· Resistencia al cambio: Algunos estudiantes y docentes pueden resistirse al cambio del
método de enseñanza tradicional al ABP, lo que podría afectar la efectividad de la
metodología.
En general, el Aprendizaje Basado en Proyectos puede ser una herramienta poderosa para
mejorar la calidad del aprendizaje y el compromiso de los estudiantes, pero su implementación
exitosa requiere el apoyo adecuado, la planificación cuidadosa y una evaluación continua para
garantizar su efectividad.
 


	16. Conclusiones
• Se concluye  que, mediante la aplicación de la estrategia del Aprendizaje Basado
en Proyectos logramos estimular la creatividad, autonomía y la capacidad del
trabajo colaborativo en los estudiantes. De esta manera, los estudiantes forman
parte de su proceso de enseñanza-aprendizaje creando y desarrollando su propio
conocimiento.
• En conclusión, los programas innovadores que emplean el Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP) desempeñan un papel crucial en el desarrollo de una formación
profesional permanente tanto para los docentes como para los estudiantes dentro
del entorno escolar. Estos programas fomentan una metodología educativa activa
y práctica, que brinda múltiples beneficios y oportunidades de aprendizaje.
• El enfoque en un tema central relevante proporciona un contexto significativo
para los estudiantes, lo que aumenta su motivación y compromiso con el proceso
de aprendizaje. Al abordar proyectos que se relacionan con situaciones reales o
desafíos prácticos, los estudiantes tienen la oportunidad de aplicar sus
conocimientos y habilidades de manera práctica, fomentando un aprendizaje más
profundo y transferible.
• La implementación del aprendizaje basado en proyectos mediante las TIC es una
estrategia pedagógica poderosa para mejorar el rendimiento académico en
estudiantes universitarios. Este enfoque activo y práctico fomenta habilidades
clave, tanto tecnológicas como interpersonales, preparando a los estudiantes de
manera más integral para enfrentar los retos del mundo académico y profesional.
 


	17. • Se propuso  diversos proyectos prácticos en el aula de clase en base al ABP, estos
fueron en relación con las TIC y se aplicó en los estudiantes del área de Lengua y
Literatura.
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