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sentimentul maturitatii.pdf

	1. SENTIMENTUL
MATURITĂȚII ȘI ASUMAREA
COMPORTAMENTULUI
Tulbea  Valeria
Ciubrei Ana
 


	2. „Omul ajunge la  maturitate
atunci când este în stare să
amâne plăcerile imediate
pentru valorile de durată”
 


	3. EXPUNEȚI-VĂ OPINIA
Maturitatea se  măsoară în vorbe sau în fapte?
Ce înseamnă pentru voi a fi "matur"?
Maturitatea vine la pachet cu varsta de 18 ani?
Există o legătură dintre maturitate și responsabilitate?
 


	4. Maturizarea este un  proces care debutează în adolescență
și se întinde de-a lungul anilor tinereții adulte. Nu putem
vorbi despre o perioadă fixă, universal valabilă, ci ea
diferă de la individ la individ, în funcție de aspectele
personalității și de influența mediului în care trăiește.
Ceestematurizarea?
 


	5. Maturizarea adolescentului are
loc  treptat și marchează tranziția:
•de la subordonare la bătrânii din familie – la egalitate;
•de la dependență – la independență;
•din cel mai simplu set de reacții la influențele externe
– la un repertoriu comportamental divers;
•de la viața fără griji – până la realizarea
responsabilității lor pentru evenimente;
•de la hobby-uri primitive la interese mai complexe.
 


	6. Atunci când vorbim  despre maturitate, luăm în considerare următoarele
aspecte:
•încredere în sine versus absența acesteia,
•siguranță versus nesiguranță,
•flexibilitate emoțională versus sărăcie emoțională,
•flexibilitate mentală versus rigiditate,
•capacitatea de adaptare versus inadaptare,
•asumarea responsabilității față de propria persoană,
•acceptarea necondiționată a propriei persoane și permanenta dorință
de îmbunătățire,
•prețuirea relaționării în cadrul intim,
•mutarea accentului pe rezolvarea problemelor prin confruntare și
negociere, nu prin evitare și forță fizică.
 


	7. Maturitateapsihologică a unei  persoane include capacitatea
de a stabili contacte sociale productive, de a percepe în mod
adecvat realitatea și cei din jurul lor. În plus, maturitatea
psihologică a unei persoane se bazează pe independență
pentru a răspunde nevoilor de bază necesare, precum și pe
responsabilitatea pentru viața și acțiunile sale.
Maturitateaeste o anumită abilitate care vă permite să
obțineți succes, atât în viața personală, cât și în viața
profesională.
 


	8. Hainele SH
Prost să
fii,  noroc
să ai
Cool boy
 


	9. McTeddy, a împlinit  17
ani în august, nu demult
a primit și o mașină
cadou (el nu are permis)
și își propune într-un
weekend să plece cu
prietenii la "odîh" în
Odesa (încă e război!).
Ajută-l pe McTeddy să
înteleagă riscurile din
situația dată.
Hainele SH Prost să fii, noroc să ai
Cool Boy
Izabela a crescut într-o
familie înstărită și e o
fată mereu cu ochii pe
noua modă. Astăzi la
școală Izabela a insultat o
elevă căci hainele ei sunt
cumpărate de la
SecondHand și sunt
foarte demodate.
Propune soluții pentru a
depăși bariera dintre
clase.
Vaniușa, e clasa a 12-a,
peste 2 luni are BAC-ul. La
fiecare test, Vanișa avea
un "friend" (telefon) care îl
ajuta să aibă o notă bună.
Această mentalitate o are
și acum și speră ca și de
data o să-l scape de
povară. Găsește o limbă
comună cu Vaniusa
pentru ai explica situația.
 


	10. Vămulțumim
pentruatenție;)
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