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	5. 5
Шановні п’ятикласниці
та п’ятикласники!
Ви  перегорнули перші сторінки не просто підручника,
а — путівника світом історії людства та громадянського
суспільства. Під час цієї мандрівки ви продовжите пізнава-
ти світ, будете занурюватись у події минулого та навчатися
бути громадянами у сучасному суспільстві. У курсі «Україна
і світ. Вступ до історії та громадянської освіти» на вас чекає
багато цікавих відкриттів.
Передусім ви будете навчатися пізнавати себе, досліджу-
вати власне минуле, історію своєї родини та громади. Ви по-
ринете у дослідження історії нашої країни та всього світу.
Ви дізнаєтесь, якими були людські спільноти в минулому та
яким є  суспільство, у якому ми живемо. А головне — що по-
трібно для того, аби стати повноправною частиною цього сус-
пільства та як взаємодіяти з іншими людьми.
Для цього треба дізнатися, як люди облаштовували своє
життя у минулому та як роблять це сьогодні. Зрозуміти, що
історія — це не лише далеке минуле, а і те, що відбувається з
нами сьогодні. Ви навчитеся самостійно аналізувати історич-
ні та сучасні суспільні події і процеси, довідаєтеся, як працю-
ють історики і як формується уява про минуле та яким чином
вона допомагає людям розуміти сучасність і самих себе.
А допоможуть вам у цьому навчальні й пізнавальні тексти,
ілюстрації, запитання і завдання до них. Звертайте увагу на
рубрики, які позначені умовними позначеннями, а також
на нові поняття і незнайомі слова. Обов’язково дізнавайтеся
їхнє значення та запам’ятовуйте.
Ну що, готові? Тоді вирушаємо у мандрівку.
Щиро бажаємо успіхів!
Із повагою до вас автори
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ВСТУП
Її величність історія
§  1
Поміркуйте, що означають слова «історія» і «минуле». Які історичні
події минулого ви знаєте? Поміркуйте, як можна досліджувати історію.
Чи можна вважати історію наукою?
1. Історія як наука, що вивчає діяльність людей
у минулі часи
Усе, що ми знаємо про Землю та людство, — це наша іс-
торія. Ми живемо у світі, який постійно змінюється. І те, що
в цю мить відбувається з нами, також колись стане історією,
адже перетвориться на минуле. Будівництво пірамід, політ у
космос, винайдення телефонів і всі інші події — частина іс-
торії, тобто того, що відбувалося колись у минулому.
1
3
5
2
4
6
Визначте, які події ілюструють подані зображення. Чи про всі
з них є достатньо інформації?
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Людей завжди цікавили  події минулого, тому вони нама-
галися їх пояснювати та вивчати. Отже, історія — це наука
про документоване минуле та сьогодення людства. Що озна-
чає документоване минуле? Це минуле, підтверджене різно-
манітними свідченнями про давні часи, на які можна спира-
тися під час вивчення історичних подій.
Історія — це наука про документоване минуле та сьогодення люд-
ства, про діяльність і розвиток людини.
!
Варто запам’ятати!
Розгляньне схему. Подумайте, як історія пов’язана з діяльністю люди-
ни і вивченням минулого.
Завжди пов’язана
з людиною та її діяльністю
Вивчає минуле людства,
спираючись на джерела
Історія
Людина впродовж своєї історії постійно розвивалася. Мате-
ріальними свідченнями про існування людини на Землі є за-
лишки її діяльності: місця видобування вогню, знаряддя пра-
ці, посуд тощо. Все це допомагає дослідникам вивчати події
минулого, складати уявлення про життя та діяльність людини
в різні часи. Людей, які професійно займаються дослідженням
минулого і вивчають історію, називають істориками.
Розгляньте ілюстрації. Подумайте, що можуть «розповісти» зображені
предмети про вміння і діяльність людини в минулі часи.
Поміркуймо!
?
Поміркуймо!
?
1
2
3
4
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2. Історія як  навчальний предмет
У 5 класі ви розпочинаєте вивчення історії як одного із на-
вчальних предметів. Важливо розуміти, що історія як наука
та історія як шкільний предмет істотно відрізняються одне
від одного.
Історія як наука досліджує різні періоди (етапи) розви-
тку людства, вивчає події минулого, що відбувалися у різно-
манітних місцях нашої держави й світу. Основне ж завдання
історії як навчального предмета — це ознайомлення з істо-
рією світу й України, подіями, процесами, явищами нашого
спільного минулого.
У 5 класі курс історії допоможе вам сформувати уявлення
про основні історичні події та явища, можливість «побачи-
ти» та «почути» історію навколо нас.
1. Визначте, які слова хмаринки стосуються історії, а які —
інших наук.
2. Як ви вважаєте, які знання з інших шкільних предметів
можуть знадобитися під час вивчення історії?
Історія нерозривно пов’язана із повсякденним життям суспільства.
Ми досить часто чуємо такі словосполучення
y
y Втрапити в історію … .
y
y Увійти в історію … .
y
y Творити історію … .
y
y Впливати на історію … .
1.	Поміркуйте, чим відрізняються ці фрази. Який зміст вони передають?
2.	Складіть з цими висловами речення про події з власного життя.
3.	Об’єднайтеся в пари і складіть діалог, використовуючи подані слово-
сполучення.
Діємо: практична хвилинка
˜
˜
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3. Історична пам’ять  та як її зберегти.
Історія довкола нас
Пригадайте, які історичні місця ви відвідували. Як ви розумієте вислів:
«Зберігати пам’ять про своє минуле».
Давньогрецька амфора
(приблизно 500 р. до н. е.)
Козацькі шаблі
(ХVІІ–ХVІІІ ст.)
1.	Розгляньте зображені предмети. Поміркуйте, як і навіщо
людям вдалося зберегти їх до цього часу.
2.	Чи є у вашій родині старовинні предмети, які передаються
з покоління до покоління? Складіть коротку довідку про один
із них. Поцікавтеся в дорослих, якою є їхня історія.
Здавна люди намагаються зберігати стародавні предмети,
цікавляться їхньою історією. Так само, як в минулому пере-
повідали з вуст у вуста перекази і легенди, в родинах пере-
дають речі від покоління до покоління. В такий спосіб люди
зберігають пам’ять про минулі часи та своїх предків. Усе це
формує уявлення людей про минуле — історичну пам’ять.
Історична пам’ять — сукупність уявлень людей про спільне минуле.
!
Варто запам’ятати!
Для збереження історичної пам’яті важливо не втратити
знання і досвід поколінь, тому люди дбають про охорону
історико-культурних пам’яток. Це — визначні місця
(де відбувалися визначні події), будівлі, твори мистецтва,
речі, які дісталися нам від пращурів тощо. Держава обері-
гає пам’ятки Законом України «Про охорону культурної
спадщини».
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Місто Херсонес (з  грец. — пів-
острів) було засноване давньогрець-
кими колоністами більш як 2500 ро-
ків тому на території Криму (сучасне
м. Севастополь). Херсонес Таврій-
ський називають одним із Семи чудес
України. Історія міста є не лише части-
ною історії сучасної України, а й історії
Стародавньої Греції, Риму та кочових
народів. Під час розкопок на території
Херсонесу знайдено чимало історич-
но цінних речей, які потребують збе-
реження. У фондах історико-археоло-
гічного музею-заповідника «Херсонес
Таврійський» у м. Севастополь їх на-
лічується понад 200 тисяч.
Онлайн-вікторина
«Херсонес
Таврійський»
cutt.ly/nK7uP48
1.	Розгляньте ілюстрацію та прочитайте історичну довідку.
Як ви вважаєте, чому Херсонес Таврійський отримав статус
музею-заповідника й охороняється державою?
2.	Поміркуйте, у чому цінність історичних предметів, знайдених
та території заповідника Херсонес.
3. Візьміть участь в онлайн-вікторині «Херсонес Таврівський».
Отже, нас оточує багато пам’яток, які є ніби «свідками» ми-
нулого,носіямиісторії.Вонизустрічаютьсяуназвахнаселених
пунктів, вулиць і площ, пам’ятках архітектури та мистецтва.
1. Розгляньте скульптурний портрет Антуана Огюста Пармантьє, роз-
міщений на станції метро в Парижі, названій його іменем. Поміркуйте, що
може відображати скульптура.
2. За допомогою ребуса відга-
дайте слово, яке допоможе «прочи-
тати» скульптуру.
3. Виконайте дослідницький про-
єкт: підготуйте розповідь про історію
скульптури й однойменної станції
метрополітену (за бажанням).
Діємо: практична хвилинка
˜
˜
Скульптурний портрет (фрагмент)
Антуана Огюста Пармантьє
в паризькому метро (сучасне фото)
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4. Історія України  як складова європейської історії
1. Як ви вважаєте, чи пов’язана Україна історичними зв’язками з інши-
ми європейськими країнами?
2. Чи можемо ми називати Україну європейською країною? Чому?
Розгляньте колажі. Які події, на вашу думку, об’єднують Укра-
їну з іншими європейськими країнами в минулому та сьогодні?
Історія різних країн і народів є всесвітньою історією,
водночас історія України є її невід’ємною й органічною
складовою.
Здавна історія України тісно пов’язана з історією європей-
ських країн. Наша Батьківщина розташована на основних
шляхах, які поєднують Європу й Азію, а тому завжди зазна-
вала впливів різних культур. Природні умови сприяли ран-
ній появі землеробства на наших землях, приваблювали ко-
човиків, що перетворювало Україну на поле битв і завоювань.
У часи Русі-України на наших землях розквітла самобутня
культура, яка стала частиною європейської цивілізації. Пізні-
ше, на наших теренах з’явилися захисники українських кордо-
нів—козаки,яківелиактивнуполітичнудіяльність,булиучас-
никами європейських війн, будівничими власної державності.
Таким чином, історія — це своєрідна скарбниця досвіду
людства, яка за віки накопичила багато таємниць і від-
криттів. На нас з вами чекає цікавий шлях — мандрівка
історією України й інших країн, знайомство з істориками/
історикинями та дослідниками/дослідницями, історичними
джерелами, подіями та фактами. Вперед, до пізнання історії!
Поміркуймо!
?
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ЗАПИТАННЯ І ЗАВДАННЯ
I.  Знаю й систематизую нову інформацію
1. Дайте визначення понять: «історія», «історична пам’ять», «історична
пам’ятка».
2. Визначте, які події стосуються історії України, а які — всесвітньої іс-
торії. Заповніть у зошиті таблицю: розмістіть у її комірки порядкові но-
мери поданих історичних подій.
1 — виникнення писемності, 2 — введення в обіг грошей,
3 — заснування Києва, 4 — хрещення Русі, 5 — винайдення
друкарського верстату, 6 — національно-визвольна війна під проводом
Богдана Хмельницького, 7 — утворення Європейського Союзу,
8 — проголошення незалежності України
II. Обговоріть у групі
Об’єднайтеся у дві групи й підготуйте розповідь про зображені
пам’ятки. Чому ці споруди важливі для збереження історичної пам’яті?
1 2
Історико-культурний комплекс
«Запорозька Січ» на о. Хортиця
(м. Запоріжжя, сучасне фото)
Палац кримського хана
в м. Бахчисарай
(АР Крим, сучасне фото)
III. Мислю творчо
Уявіть себе дослідником/дослідницею історії рідного міста/села. На-
ведіть один-два приклади місць/споруд у вашому населеному пункті, які,
на вашу думку, зберігають пам’ять про минуле. За допомогою вчителя/
вчительки започаткуйте творчий проєкт «Історія довкола мене: історичні
пам’ятки мого міста/села». Для оформлення проєкту пропонуємо ско-
ристатися методом іконографіки. Створіть за поданим зразком свою і
заповніть її: додайте ілюстрації місць/споруд свого населеного пункту.
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РОЗДІЛ 1. ЯК  ПІЗНАЮТЬ ІСТОРІЮ
Відлік часу в історії
§ 2
Поміркуйте, що таке «час». Які обставини спонукали людину вимірю-
вати час? Як здійснюється відлік часу?
1.	Одиниці вимірювання часу
Як ви вже знаєте, історія досліджує минуле, а отже, вона
тісно пов’язана із часом. Історія дає відповіді на чималу
кількість запитань. Одне з них — «Коли»? Дослідники вста-
новлюють, коли відбувалися війни, будували піраміди або
вперше людина полетіла у космос. Для того щоб зрозуміти,
як давно відбувалися історичні події, слід ознайомитися із
способами вимірювання часу.
Як ви вважаєте, чи змінилося упродовж історії уявлення людини про
час? Як час впливає на розвиток суспільства?
1
2 3
4
5
6
1.	Розгляньте годинники. Спробуйте визначити їхні види й упо-
рядкувати їх від найдавнішого до сучасного.
2.	У який спосіб люди рахували час за давніми годинниками?
Поміркуймо!
?
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РОЗДІЛ 1
Хвилинка на  цікавинку
В Україні поблизу м. Донецьк археоло-
ги знайшли стародавній сонячний годинник,
створений приблизно в ХІІІ ст. до н. е. Годин-
ник висічений на великому камені, який най-
вірогідніше встановлювався горизонтально.
Посередині умовного «циферблату» ставила-
ся жердина, яка відбивала тінь. Цей пристрій
вимірював час пів годинами — така градація
трапляється рідко. Схожий годинник знаходи-
ли під час розкопок у Долині царів у Єгипті.
Годинник, знайдений
біля м. Донецьк
(Україна, сучасне фото)
Потреба у вимірюванні часу виникла у людей давно. Спо-
чатку люди орієнтувалися в часі, спостерігаючи за змінами
дня і ночі, пір року. Ці природні явища згодом стали основою
для створення одиниць вимірювання часу та календарних
систем. Спостереження за природними явищами та матема-
тичні обчислення сприяли становленню хронології —науки,
яка вивчає послідовність подій у часі — у давніх Вавилоні,
Єгипті, Греції та Римі, а згодом її поширенню у всіх країнах
світу.
Ознайомтеся з одиницями вимірювання часу в історії. За допомогою
вчителя/вчительки визначте, у якому році/столітті/тисячолітті ми живемо?
Доба
Століття
Тисячоліття
— це час, протягом якого Земля обертається
навколо своєї вісі. Тобто проходить день і ніч.
Доба триває рівно 24 години.
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— це проміжок часу, що дорівнює приблизному оберту
Землі навколо Сонця. Рік має 12 календарних місяців
і зазвичайтриває 365 діб.
— це проміжок часу, що дорівнює 100 рокам.
Нульового століття не існує.
— це проміжок часу, що дорівнює 1000 рокам.
Одиниці вимірювання часу в історії
Діємо: практична хвилинка
˜
˜
 


	15. 15
ЯК ПІЗНАЮТЬ ІСТОРІЮ
2.	Календар  і календарні системи
Для зручності орієнтування в часі, люди вигадали кален-
дар — спеціальну систему відліку днів і місяців, що дає змогу
визначати час подій. Розрізняють сонячні й місячні календа-
рі. Стародавні календарі мали певні неточності, тому з часом
зазнавали змін.
Календар — система відліку часу, упорядкована за роками, місяця-
ми і днями. Перші такі системи були засновані на знаннях про періодич-
ність рухів небесних світил.
Календарні системи — звичні для різних народів і культур світу
системи відліку часу.
!
Варто запам’ятати!
Вважається, що перший календар винайшли у Давньому
Єгипті. За цим календарем рік дорівнював 365 днів, складався
з 12 відрізків (місяців) по 30 днів у кожному. На українських
землях у давнину використовували календар, що мав 13 міся-
ців, а календарний рік розпочинався 1 березня, а не 1 січня.
Єгипетський календар, знайдений у похованні Сененмута —
давньоєгипетського архітектора XV ст. до н. е.
1.	Розгляньте календар. Про який рівень наукових знань давніх
єгиптян він свідчить?
2.	Поміркуйте, навіщо давнім єгиптянам був потрібен точний
підрахунок часу.
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У різні  часи та в різних народів календар мав певні від-
мінності й особливості. Давні кочові народи створили місяч-
ний календар, в основу якого було покладено фази місячно-
го циклу. Коли люди перейшли до осілого способу життя та
почали займатися землеробством, їм довелося шукати спосо-
би правильно визначати періоди сівби, жнив, збору врожаю.
Так з’явився сонячний календар.
В Ізраїлі досі використовують юдейський календар (він
водночас є світським і релігійним), за яким літочислення
ведеться від дня створення Всесвіту. Наприклад, 2022 р. за
юдейським календарем це — 5783 р.
У Китаї, Японії, Кореї, Камбоджі, В’єтнамі й інших краї-
нах Азії використовують східний (китайський) календар.
У китайському календарі роки мають назви і повторюються
кожні 60 років.
У мусульман діє місячний календар, за яким рік на 10-11
днів коротший, а відлік часу розпочинається з 622 р. — дати,
пов’язаної із життям пророка Мухаммада.
Зіграйте в історичне лото. Встановіть, до яких календарних систем/
країн належать згадані свята, увідповідніть їх з поданими ілюстраціми.
Україна
Ізраїль
Китай
Франція
Католицьке Різдво
Єврейське свято «Пурім»
Свято Миколая
Китайський Новий Рік Юліанський календар
Юдейський календар
Китайський календар
Григоріанський календар
Christmas
Merry
Сьогодні є дві основні календарні системи — це Юліан-
ський і Григоріанський календарі. Юліанський календар
був одним з перших офіційних календарів, прийнятих ба-
Діємо: практична хвилинка
˜
˜
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гатьма  народами. Його створили у Давньому Римі більш як
2 000 років тому, щоб подолати «відставання» у часі місяч-
ного року, який був коротшим за сонячний. Узгодивши їхню
тривалість, римляни отримали приблизну протяжність року
— 365 1
/4
доби. Давньоримський правитель Гай Юлій Цезар
провів остаточну реформу римського календаря, завдяки
чому він дістав назву Юліанський.
При дворі римського імператора Гая Юлія Цезаря служив грецький
астроном і математик на ім’я Созиген. Саме він запропонував імперато-
ру провести календарну реформу та розробив Юліанський календар. За
основу Созиген взяв єгипетський сонячний календар (замість місячного) і
додав до нього так званий високосний рік (у цьому році не 365, а 366 діб).
Поміркуйте, чому саме астроном і математик
Созиген став розробником реформи календар-
ної системи в Римі. Які знання знадобилися вче-
ному, щоб створити календар?
Григоріанський календар з’явився у
1582 р. зусиллями Папи Римського Гри-
горія ХІІІ (звідси і назва). Юліанський
календар було реформовано (змінено) з
урахуванням різниці у 13 діб, що набігла
за період існування Юліанського кален-
даря. Григоріанський календар перши-
ми впровадили Італія, Іспанія, Португа-
лія та Польща. Саме цим календарем ми
користуємося сьогодні.
В Україні Григоріанський календар був упроваджений 25 (12) люто-
го 1918 р. Тоді Центральна Рада затвердила «Закон про заведення на
Україні числення часу по новому стилю і перевод годинників на серед-
ньоєвропейський час». Так, 15 лютого перетворилося на 1 березня, а
годинник перевели на 1 год. 8 хв назад.
Історичні подробиці
Обчисліть, скільки років минуло від появи Григоріанського
календаря до часу впровадження його в Україні.
Поміркуймо!
?
Поштова марка
Німеччини
до 400-річчя введення
григоріанського
календаря (1982 р.)
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ЗАПИТАННЯ І  ЗАВДАННЯ
I. Знаю й систематизую нову інформацію
Установітьвідповідністьміжподіямиймісцями,зякимивонипов’язані.
1	Поява першого календаря
2 Упровадження календаря
Гаєм Юлієм Цезарем
3 Використання східного
календаря
4 Використання
юдейського календаря
А	Рим
Б Єгипет
В Ізраїль
Г	Китай
II. Обговоріть у групі
1.	Об’єднайтеся у дві групи.
Спробуйте зобразити у вигляді
малюнка поняття «час». Пред-
ставте роботи своїх груп та
обговоріть їх у класі. Висловте
власне судження про роль часу
в житті людини.
2. Кросворд навпаки. Сформу-
люйте до кожного слова крос-
ворда запитання і запропонуй-
те однокласникам дати на них
відповідь.
3. Календарні дати. Напевно, ви помічали, що од-
накове число місяця (наприклад, 1 вересня) що-
року настає у різні дні тижня. Поміркуйте, чому так
відбувається? Об’єднайтеся в команди, визначте
перелік календарних дат і запропонуйте іншій ко-
манді з’ясувати, на які дні тижня вони припадали в
різні роки. Для цього скористайтеся календарем у
ваших гаджетах.
Скриншот мобільного застосунку
«Україна. Календар»
III. Мислю творчо
Започаткуйте мініпроєкт «Календарні системи різних
народів світу». За допомогою додаткових джерел інфор-
мації створіть постер або презентацію свого проєкту.
Т
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Б К Ч
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Періодизація  історії
§ 3
Із яких періодів складається історія? Які явища або події визначали
історичні періоди? У чому особливість кожного з них?
1.	ЯК ВИЗНАЧАЮТЬ ІСТОРИЧНІ ПЕРІОДИ ЧИ ІСТОРИЧНІ
ЕПОХИ? (КУЛЬТУРНО-ІСТОРИЧНІ ЕПОХИ)
Упродовж всього історичного розвитку житття людей змі-
нювалося. За первісних часів люди навчилися використо-
вувати вогонь, згодом — обробляти землю і приручили тва-
рин, так виникло землеробство і скотарство, пізніше почали
будувати фортеці й міста, а далі — конструювати літаки, кос-
мічні ракети, комп’ютери. Тобто історія в різні часи мала
свої особливості, свій рівень розвитку людини та всього
суспільства.
Для зручності вчені розділили історію людства на періоди.
Виникла періодизація історії — загальноприйнятий поділ
всієї історії людства на певні проміжки часу, з урахуванням
особливостей кожного етапу (періоду).
Як ви вважаєте, навіщо історію поділили на певні періоди? Поміркуйте,
чи мають різні країни, народи власну періодизацію своєї історії.
Періодизація історії тісно пов’язана з історичним часом й
осмисленням його змісту. Щоб виокремити кожний період,
дослідники зазвичай відштовхуються від конкретних істо-
ричних дат. Наприклад, на думку вчених, найдавніший пе-
ріод в історії людства тривав від часу появи первісних людей
на Землі (близько 2 — 2,5 млн років до н. е.) до утворення
держави Давній Єгипет (близько 3 000 р. до н. е.).
Історична періодизація — поділ історії на певні періоди, що є істо-
ричними етапами суспільного або культурного розвитку країн і народів
та характеризуються визначними подіями, явищами або процесами.
Історична дата — точний календарний час історичної події.
!
Варто запам’ятати!
Поміркуймо!
?
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Критеріями для  виокремлення історичних періодів також
можуть бути різноманітні явища, форми господарювання,
мислення, ідеології тощо. Обраний для періодизації критерій
має відображати особливості історичного періоду, розкрива-
ти його зміст.
Розгляньте періодизацію давньої (первісної) історії людства.
Які критерії, на вашу думку, було обрано для її створення?
ПАЛЕОЛІТ
(давній кам’яний вік)
бл. 2 млн – 10 тис. років тому
МЕЗОЛІТ
(середній кам’яний вік)
10 тис. до н. е. – 7 тис. до н. е.
НЕОЛІТ
(новий кам’яний вік)
7 тис. до н. е. – 4 тис. до н. е.
ЕНЕОЛІТ
(мідно-кам’яний вік)
4 тис. до н. е. – 3 тис. до н. е.
ПЕРІОД БРОНЗИ
поч. 2 тис. до н. е. – 1 тис. до н. е.
ПЕРІОД ЗАЛІЗА
1 тис. до н. е. – бл. 340 р. н. е.
2.	Періодизація історії України та всесвітньої історії
Ми вже з’ясували, що історія Укра-
їни є частиною загальноєвропейської
та світової історії. Тому й періодизація
всієї історії людства та історії Укра-
їни має спільні риси. Науковці розді-
лили світову історію на чотири великі
періоди: Стародавній світ, Середньо-
віччя, Нова історія (Ранній Новий час і
Новий час) і Новітня історія.
Онлайн-вправа
«Періодизація історії»
cutt.ly/vK7idrC
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Стародавній
світ
(3  тис. р.
до н. е. —
476 р. н. е.)
Середні
віки (476–
1492 рр.)
Новий час
(поч.
XVI ст. —
1914 р.)
Новітній
час
(1914 р. —
до нині)
Первісність
(2,5 млн р.
тому —
ІX–VІІІ ст.
до. н. е.)
1.	Поміркуйте, чому історію людства поділяють саме на такі пе-
ріоди.
2. Висловіть припущення, які події стали визначальними в істо-
рії кожного з періодів.
За допомогою хмаринки слів і
вчителя/вчительки усно виправте по-
милки у вправі «Періодизація всесвіт-
ньої історії». Доповніть її іншими істо-
ричними подіями.
Вправа «Періодизація всесвітньої історії»
Історичний
період
Часові (хронологічні)
межі періоду
Події
Первісність
Поява людини —
3 тис. р. до н. е.
Перша і Друга світові війни,
утворення незалежних держав
Стародавній
cвіт
1914 р. —
сьогодення
Великі географічні відкриття,
церковна реформація, форму-
вання абсолютних монархій, ін-
дустріальна революція
Середні віки 476–1492 рр.
Поява первісних людей, ви-
никнення землеробства та ско-
тарства, Велике переселення
народів
Новий час 1492–1914 рр.
Поява держави в Єгипті, іс-
нування цивілізацій у Греції та
Римі, падіння Західної Римської
імперії
Новітній час
3 тис. р. до н. е. —
476 р. н. е.
Поява перших держав у Єв-
ропі, феодальне суспільство,
рицарство
Діємо: практична хвилинка
˜
˜
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Упорядкувати історію  України вперше спробував відомий
український історик Михайло Грушевський. Схему, яку роз-
робив М. Грушевський, згодом доповнили та змінили. Сьогодні
найбільшвідомоюєперіодизація,щоподіляєвсюісторіюУкра-
їни (за зразком всесвітньої історії) на чотири періоди. В основу
такої періодизації покладено хронологічний принцип.
Історичний період Події
Стародавня
історія України
(близько 1 млн років
тому — V ст.)
	Поява первісних людей на теренах України;
Велике розселення слов’ян;
Виникнення перших слов’янських держав-
них утворень
Середньовічна
історія України
(V–ХV ст.)
	Заснування міста Києва;
	Утворення Давньоруської держави;
	Завоювання українських земель іноземними
державами
Історія України
Нового часу
(ХV–ХІХ ст.)
	Становлення і розвиток на українських
землях Козацької держави;
Входження українських земель до складу
Російської та Австрійської імперій
Новітня історія
України (ХХ ст.
і до сьогодення)
	Українські землі в роки Першої й Другої
світових війн;
Входження України до складу СРСР;
	Період незалежності
Водночас досить популярною є періодизація, яка ґрунту-
ється на етапах формування української державності.
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Козаки
(ХVІ–ХVІІІ  ст.)
Мітинг у день
проголошення
незалежності України
(м. Київ, 24 серпня
1991 р.)
Браслети з бивня
мамонта (с. Мізин)
Хрещення
України-Русі
(988 р.)
Кріпаки
(ХVІІІ–ХІХ ст.)
Пересопницьке
Євангеліє
(1556–1561 рр.)
1
4 5 6
2 3
Розгляньте подані ілюстрації та підписи до них. Установіть,
до яких періодів історії України вони належать.
1. Користуючись матеріалами параграфа,
заповніть таблицю «Періодизація історії Украї-
ни» (шаблон таблиці подано в QR-коді).
2. Розгляньте ілюстрації. Поміркуйте, які
історичні періоди вони ілюструють. Запропо-
нуйте свої ілюстрації-«іконки» для характерис-
тики основних історичних періодів.
1
4 5 6
2 3
Діємо: практична хвилинка
˜
˜
Таблиця
«Періодизація історії»
cutt.ly/7K7iVhu
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ЗАПИТАННЯ І  ЗАВДАННЯ
I. Знаю й систематизую нову інформацію
1. Дайте визначення понять: «Історична періодизація», «історична дата».
2. Назвіть основні події історичних періодів: Первісність, Стародавні
часи, Середні віки, Нова історія, Новітня історія.
3.	Розгадайте ребуси. Назвіть зашифровані періоди історії України. Роз-
ташуйте їх у хронологічній послідовності.
1
2
4=В 1=Н
       
3
3=В
II. Обговоріть у групі
1.	Об’єднайтеся у команди. Позмагайтеся, пропонуючи командам впіз-
нати історичний період, називаючи історичні події, які вони представ-
ляють.
2.	Зіставте періодизацію всесвітньої історії та історії України. Порівняйте
події, які відбувалися в Україні та світі. Встановіть спільне і відмінне.
III. Мислю творчо
1.	Уявіть себе дослідником/дослідницею, що вивчає історію своєї ро-
дини. Запропонуйте періодизацію вашої «сімейної історії» за різними
критеріями.
2.	За схемою спробуйте розповісти історію уявної сім’ї. Доповніть схему
іншими подіями.
Г
Б
В
Д
Е
А
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Як  рахують час історики
§ 4
Пригадайте, як люди визначали час в давнину. Які одиниці вимірю-
вання часу використовували люди упродовж історії? Як ви використову-
єте свої знання про час у повсякденному житті?
1.	Календарний час
Чим відрізняються сонячний і місячнй календарі? Який з них було взято
за основу для Григоріанського календаря?
Потреба вимірювати час з’явилася в людей ще в давнину.
Як ви вже знаєте, люди вимірювали час, орієнтуючись за
днями або за рухом небесних тіл (наприклад, Місяця, Сонця),
спостерігали за змінами пір року. Поступово сформувалася
спеціальна система лічби, в основі якої лежить поділ на певні
періоди: дні, тижні, місяці, роки. Така система називається
календарним часом.
В основі календарів завжди була покладена діяльність
людини, звичаї та традиції. Про це, зокрема, свідчать назви
місяців. Наприклад, українська назва місяця серпня утво-
рена від слова «серп», що позначає знаряддя праці, яким
жали зернові. Польська назва жовтня październik (пажджер-
нік) походить від слова paździerze (пажджеже) — костриця
(частина стебла прядильних рослин). Адже саме в цей період
люди м’яли й тіпали льон (від волокон відділяли кострицю).
Календарний час — спеціальна система лічби, в основі якої лежить
поділ на певні періоди.
!
Варто запам’ятати!
Ще задовго до прийняття християнства слов’яни розроби-
ли систему календарного часу, в основу якого було покладено
місячні фази. Крім того, існував так званий «народний ка-
лендар» — певна традиційна система відзначення народних
свят й урочистостей, що відбувалися протягом року в певний
період. Існувало чимало ритуалів та обрядів, яких дотриму-
валися під час свят наші пращури.
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Український народний  календар
19 грудня — Святого Миколая
7 січня — Різдво
14 січня — Святого Василя
19 січня — Водохреще
червень — Свята Трійця
7 липня — Івана Купала
19 серпня — Яблучний Спас
кінець серпня — Обжинки
Літо
14 березня — День Явдохи
квітень — Великдень
13 травня — Теплого Якова
Весна
11 вересня — Головосіка
27 вересня — Здвиження
14 жовтня — Покрова
Осінь
Зима
7 ве
27
4 ж
14
1.	Ознайомтеся з українським народним календарем. Які свя-
та, згадані в ньому, вам відомі?
2. Доповніть цей календар іншими народними святами (ско-
ристайтеся додатковими джерелами інформації).
3.	Поміркуйте, з цим пов’язана святково-обрядова система
упорядкування часу в українському народному календарі.
Також із давнини до нас прийшов семиденний тиждень.
Традиція ділити тиждень на сім днів бере свій початок у Дав-
ньому Вавилоні, де число 7 мало магічне значення і вважа-
лося священним. У багатьох народів дні тижня носять назви
планет або пов’язані з їхніми порядковими номерами й релі-
гійними звичаями.
…
Факт чи фейк?
Філологиня Ганна Черкаська про назви днів тижня
Колись жили семеро братів — днів. По неділі народився понеділок.
Він був важким днем. Вівторок був легким і щасливим. У середу їли пісні
страви. У четвер прали. У п’ятницю піст тримали. У суботу працювали.
У неділю відпочивали.
Чи є подана інформація історичним фактом?
Опрацюйте таблицю з назвами днів тижня різними мовами (с. 21). Чи є
серед назв такі, які мають спільне чи подібне звучання? Як ви вважаєте, із
чим це може бути пов’язано?
Діємо: практична хвилинка
˜
˜
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ДНІ  ТИЖНЯ
Українською мовою
Понеділок
(по неділі)
Вівторок
(другий)
Середа
(по се
редині)
Четвер
(четвер-
тий)
П’ятниця
(п’ята)
Субота
(шоста)
Неділя
(сьома)
Чеською мовою
Pondělí
[Понделі]
(по неділі)
Úterý
[Утері]
(другий)
Středa
[Стршеда]
(по се
редині)
Čtvrtek
[Чтвртек]
(четвер-
тий)
Pátek
[Патек]
(п’ята)
Sobota
[Собота]
(шоста)
Neděle
[Недєлі]
(сьома)
Французькою мовою
Lundi
[Ланді]
(«день
Місяця»)
Mardi
[Марді]
(«день
Марса»)
Mercredi
[Меркреді]
(«день
Меркурія»)
Jeudi
[Жюді]
(«день
Юпітера»)
Vendredi
[Вандреді]
(«день
Венери»)
Samedi
[Самеді]
(«день
шабат»)
Dimanche
[Діманш]
(«день
Господа»)
Італійською мовою
Lunedi
[Люнеді]
(«день
Місяця»)
Martedì
[Мартеді]
(«день
Марса»)
Mercoledì
[Мерко-
леді]
(«день
Меркурія»)
Giovedì
[Джоведі]
(«день
Юпітера»)
Venerdì
[Венерді]
(«день
Венери»)
Sabato
[сабато]
(«день
шабат»)
Domenica
[Доме
ніка]
(«день
Господа»)
Англійською мовою
Monday
[Мондей]
(«день
Місяця»)
Tuesday
[Тьюсдей]
(«день
Марса»)
Wednesday
[Венсдей]
(«день
Меркурія»)
Thursday
[Терсдей]
(«день
Юпітера»)
Friday
[Фрайдей]
(«день
Венери»)
Saturday
[Сатур-
дей]
(«день
шабат»)
Sunday
[Сандей]
(«день
Господа»)
Індійською мовою гінді
Somvaar
[Сомвар]
(«день
Місяця»)
Mangalvaar
[Мангалвар]
(«день
Марса»)
Budhvaar
[Будхвар]
(«день
Меркурія»)
Guruvaar
[Гурувар]
(«день
Юпітера»)
Shukravaar
[Шукравар]
(«день
Венери»)
Shanivaar
[Шанівар]
(«день
шабат»)
Ravivaar
[Равівар]
(«день
Господа»)
2. Історичний час
Усі події та процеси, які відбувалися у минулому, та-
кож пов’язані між собою певними причинно-наслідковими
зв’язками та мають часові характеристики. Кожна людина
розуміє, що існує минуле, сучасне і майбутнє, тобто певні
види часових проміжків, які мають свої особливості.
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Історичний час  — це часова характеристика історії людства, хроно-
логія людської діяльності.
!
Варто запам’ятати!
Розгляньте ілюстрації. Визначте, які з них належать до мину-
лого, які — до сучасного, а які — до майбутнього. Що дало змогу
вам зробити такі висновки?
1
3
2
4
Відлік історичного часу народи ведуть неоднаково, тому
що вони по-різному уявляють «початок» своєї історії. Кож-
ний народ розпочинає відлік часу від події, найважливішої
для нього. Так, давні римляни обчислювали роки з моменту
заснування свого головного міста — Рима. Юдеї ведуть відлік
історичного часу з дня створення світу. Мусульмани відправ-
ною точкою вважають подію, коли їхній релігійний пророк
Мухаммад перебрався з міста Мекки до міста Медини. Хрис-
тияни обрали початком відліку часу момент народження Іс-
уса Христа.
Народження Ісуса вважається в історії початком нової ери
(н. е.), тобто нової віхи в розвитку людства. Все, що було до
цього, відповідно, відбувалося до нашої ери (до н. е.). Відлік
часу до нашої ери ведеться також від Різдва Христового, але
у зворотному порядку. Таким чином 5 р. до н. е. був раніше
ніж 3 р. н. е., а 50 р. до н. е. — раніше, ніж 10 р. н. е. Так
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виникло  літочислення — система підрахунку часу у великих
проміжках.
Для того щоб краще уявити послідовність історичних по-
дій у часі, історики використовують схему, яку називають
«шкалою часу». На ній послідовно позначають роки, століт-
тя і тисячоліття.
Шкала часу
Наша ера
На
На
На
Наша
ша
ша
ша е
е
е
ера
ра
ра
ра
На
На
На
Наша
ша
ша
ша
ш
ш е
е
е
ера
ра
ра
ра
До нашої ери
ІІІ ст.
до н. е.
ІІ ст.
до н. е.
І ст.
до н. е. І ст. ІІ ст. ІІІ ст. ІV ст. ... ... XIX ст. XX ст. XXІ ст.
200 200
100 100 300 400 1900 2000
Р.Х.
Літочислення — система визначення часу за роками від умовно об-
раного історичного моменту.
!
Варто запам’ятати!
Літочислення Відлік часу Початок відліку
Який рік станом
на 2022 р.
Візантійське
Від створення
світу
5508 рік до н. е. 7530 р.
Юдейське
Від створення
світу
3761 рік до н. е. 5783 р.
Давньогрецьке
З моменту
перших
Олімпійських
ігор
776 рік до н. е. 2798 р.
Християнське
Від народження
Ісуса Христа
— 2022 р.
Мусульманське
Від моменту
переселення
пророка
Мухаммада
662 р. 1360 р.
Користуючись таблицею, визначте, який рік буде через п’ять
та п’ятсот років за різними системами літочислення.
 


	30. 30
РОЗДІЛ 1
ЗАПИТАННЯ І  ЗАВДАННЯ
I. Знаю й систематизую нову інформацію
1. Кросворд навпаки. Складіть запитання до кожного слова в кросворді.
2. Які свята покладені в основу українського народного календаря?
3. Назвіть події, що лежали в основі літочислення давніх римлян, юдеїв,
мусульман, християн.
Д
А М
Т И
К А Л Е Н Д А Р
У
І Л
Л І Т О Ч И С Л Е Н Н Я
Т
С Т О Л І Т Т Я
Р
І
Я
1
4
3
5
2
6
II. Обговоріть у групі
Об’єднайтеся у дві групи й за допомогою слів хмаринок складіть
короткі повідомлення про календарний та історичний час.
III. Мислю творчо
Уявіть себе дослідником/дослідницею історії. За допомогою таблиці
на с. 29 визначте дату поданих історичних подій за різними системами
літочислення: а) початок Другої світової війни (1939 р.), б) проголошен-
ня незалежності України (1991 р.), в) рік народження Тараса Шевченка
(1814 р.).
Хронологічні задачі
онлайн
cutt.ly/bK7uGMY
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Хронологія  — наука
про час. Що називають
плинністю часу
§ 5
Пригадайте, як пов’язані історія і час? Як людина сприймає час про-
тягом свого життя? У який спосіб люди вимірюють час?
1. Хронологія як наука
Дослідження минулого — складний і відповідальний про-
цес, адже історія людства насичена подіями, які відбувалися
в часі і просторі й розміщені в певній послідовності. Для того
щоб допомогти історикам встановити правильний (точний)
час історичних подій, існує спеціальна наука — хронологія.
Хронологія (від грец. chronos (хронос) — час і logos (логос) —
наука) — наука, яка вивчає послідовність подій у часі.
!
Варто запам’ятати!
Хронологія вивчає системи літочислення, історію ви-
никнення різних систем вимірювання часу, допомагає уточ-
нювати й перевіряти історичні дати. Тому хронологію та-
кож вважають спеціальною історичною дисципліною.
Саме хронологія показує, що історичний час — незворот-
ний і є частиною плинності, яка має точку відліку. Здавна
вчені-астрономи намагалися обчислювати час. Ви вже знаєте,
що основою відліку були три прості одиниці: доба, місяць і
рік. Лічба часу велася в давній Ассирії, Вавилоні, Єгипті, Ки-
таї, Греції, Римі. Із часом перед ученими поставали проблеми
правильного датування історичних джерел, визначення дат
історичних подій. Наприклад, українські землі в різні істо-
ричні періоди входили до складу держав, що користувалися
неоднаковими календарями. А отже, встановлення правиль-
них дат тих чи інших подій мало певні труднощі.
Одним з головних завдань хронології є переведення на су-
часне літочислення дат інших літочислень і календарів.
Наприклад, сьогодні ми зазвичай користуємося арабськими
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цифрами, натомість  століття і тисячоліття прийнято позна-
чати латинськими (римськими) цифрами, які використо-
вували в своїй системі літочислення давні римляни.
I...................1
II..................2
III.................3
IV.................4
V..................5
VI.................6
VII................7
VIII...............8
IX.................9
X.................10
L.................50
C...............100
D...............500
M.............1000
XVIII.................18
XXXI.................31
XLVI.................46
LXXV................75
XCII..................92
IC.....................99
CCCII...............302
CDXLI..............441
ID....................449
DCXCV.............695
DCCIL..............749
MCMIX...........1909
MCMLXXXIV..1984
MIM...............1999
Ознайомтеся з таблицею римських і арабських цифр. Спро-
буйте записати римськими цифрами важливі для вашої родини
дати.
Хвилинка на цікавинку
Хронологія дозволяє нам визначати послідовність подій у часі, різни-
цю у роках і століттях. Чимало всесвітньовідомих наукових винаходів було
розроблено українськими ученими. Розгляньте світлини та розташуйте їх
у хронологічній послідовності.
1 3
2
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Отже,  в історії для позначення століть використовують
римські цифри. А для позначення років — арабські. Третє
століття записують так: ІІІ ст., а чотириста тридцять третій
рік — 433 р. Визначаючи століття за роками, треба дотриму-
ватися правила: якщо в чотиризначному числі після перших
двох цифр стоять нулі, то перші дві цифри і будуть відпові-
дати століттю: 1300 — тринадцяте століття (ХІІІ ст.), 1200
— дванадцяте (ХІІ ст.) і т. д. Так само з датами із трьох цифр
— 800 р. — восьме століття, але 801 р. — вже дев’яте.
Як визначити століття. Століття починається не з 1800, 1900 або
2000 року, а з наступного — 1801, 1901, 2001 року. Рік, який закінчуєть-
ся двома нулями належить ще до минулого століття. Таким чином 1900
р. — це останній рік дев’ятнадцятого століття (ХІХ ст.), а роки з 1901 по
2000 становлять двадцяте століття (ХХ ст.).
!
Варто запам’ятати!
Римські цифри використовують не тільки в історії. Сьо-
годні ними можуть позначати цифри на циферблаті годинни-
ка, номери сторінок у книжках, час-
тини імен правителів (наприклад,
король Людовік VІІІ) тощо. Римські
цифри використовують у музиці, об-
числюваній техніці, аптекарській
справі, навіть у фотографії. У бага-
тьох європейських країнах римські
цифри використовують для запису
дат: місяць вказується римськими
цифрами, а день — арабськими.
Чи зручно орієнтуватися за таким годинником? Який час вка-
зують його стрілки?
Система римського числення зазнала певних змін у ХІХ ст. Саме тоді
виникла заборона на використання однієї й тієї самої цифри вчетверте.
Натомість, у стародавніх текстах можна побачити варіанти ІІІІ і VIIII за-
мість IV та IX. У старих книгах також зустрічаються випадки використан-
ня ХІІХ або ІІХХ замість XVIII.
Історичні подробиці
Годинник
на вежі Львівської ратуші
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Вітрина магазину  з позначенням
днів тижня римськими
цифрами, м. Вільнюс —
столиці Литви (сучасне фото)
Позначки міток заглиблення судна
на кормі «Катті Сарк», побудованого
в ХІХ ст. (нині судно-музей
у Великій Британії)
1.	Поміркуйте, чому арабські цифри, які є простішими для за-
пису і читання, повністю не витіснили римські цифри.
2.	За допомогою додаткових джерел інформації дізнайся, як і
де ще в сучасному світі використовують римські цифри.
2. Плинність часу в історії
Дати чітку відповідь на запитання «Що таке час?» склад-
но. Адже час — це те, до чого не можна торкнутися, що не
можна побачити або відчути. З точки зору історії, час не-
зворотний і плинний. Уже в середні віки люди почали розу-
міти цінність часу, швидкоплинність людського життя. Час
намагалися пояснювати філософи й мудреці. Нині науковці
єдині в думці, що час рухається лише в одному напрямку,
можна рухатися вперед у часі, але не назад.
1.	Подумайте, що саме хотів передати митець через свою кар-
тину. Яке ставлення до часу він демонструє?
2. Наведіть докази на користь думки про незворотність і плин-
ність часу.
Постійність пам’яті
(художник — Сальвадор Далі,
1931 р.)
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В  історії всі події також поєднані в часі, мають свій поча-
ток і кінець, причину й наслідки. Все, що зараз відбувається,
через секунду вже можна вважати минулим, адже воно зали-
шається тільки в історії. Не дарма люди склали велику кіль-
кість приказок і прислів’їв про час та його цінність.
Хвилинка на цікавинку
Як працює наш «внутрішній годинник»
Французький інженер і геолог Мішель
Сіфр із дитинства обожнює печери. Він по-
бував у сотнях з них, аж поки не вирішив
провести експеримент: як без зовнішніх
чинників людина сприймає час. У 1962 р.
учений заховався у печері разом із книж-
ками, їжею, провів навіть телефон, щоб
повідомляти своїм колегам ззовні, коли
прокидається, лягає спати та котра го-
дина була, на його думку, в той момент.
Адже годинника Мішель Сіфр із собою в
печеру не взяв навмисне. Експеримент
завершився тоді, коли Мішель думав, що
надворі 20 серпня, хоча виявилося, що
насправді було 14 вересня. Збій стано-
вив три тижні. Ці результати показали, що
сприйняття плину часу збивається без зо-
внішньої інформації, адже у мозку людини
немає зони, яка його контролює.
Наприкінці 1999 р. Мішель Сіфр повто-
рив експеримент «поза часом» втреттє,
провівши під землею 20 тис. годин.
Мішель Сифр
під час експерименту
у печері, 1962 р.
Ознайомтеся із представленою інформацією. Наведіть при-
клади із власного життя, коли час тягнеться довго і коли навпа-
ки — спливає миттєво. Чи впливають на сприйняття тривалості
часу емоції?
Учені дослідили, що коли людина зустрічається із чимось новим або по-
требує більше часу для вивчення нової інформації, їй здається, що це три-
ває доволі довго. Саме тому дорога в нове місце здається значно довшою,
ніж дорога назад. Так само із улюбленою справою: коли ми захоплюємося
нею — час пролітає, а щойно освоюємо щось нове — час уповільнюється.
Поміркуймо!
?
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ЗАПИТАННЯ І  ЗАВДАННЯ
I. Знаю й систематизую нову інформацію
1. Дайте визначення понять: «хронологія», «плинність часу».
2. Виконайте обчислення:
а) Запишіть у зошиті арабськими цифрами: VII, XIII, XIX, LIII, DCCIL.
б) Вкажіть, до якого століття належать роки:
236, 764, 1000, 1245, 1301, 1897.
3.	Знайдіть і усно виправте помилки в історично-
му тексті:
«У MDCXXXVIII році народився король Людовік
XIV. Цей правитель Франції увійшов в історію під
прізвиськом «король — сонце». Людовік XIV усла-
вився не тільки як політичний діяч, а і як заступник
мистецтв і наук. Він вважається одним з найвідо-
міших і видатних правителів Франції 17 століття.».
II. Обговоріть у групі
1. Джейн Остін писав: «Людина, яка не знає, що їй робити зі своїм ча-
сом, безсоромно забирає чужий». Обговоріть в групі основну ідею
цього висловлювання.
2.	Прочитайте приказки про час. Поясніть їхній зміст з точки зору сучас-
ної людини.
y
y Відстанеш годиною — не здоженеш родиною.
y
y На годину спізнишся — за рік не доженеш.
y
y Час минає, а не вертає.
y
y Вода пливе — роки йдуть.
y
y Щасливі час не помічають
III. Мислю творчо
У середині ХХ ст. президент США
Дуайт Ейзенхауер вигадав цікавий спо-
сіб правильно розподіляти власний час.
Політик розділив усі справи на чотири
групи: «термінові», «нетермінові», «важ-
ливі», «неважливі».
Спираючись на «коробку Ейзенхау-
ера» розплануйте свій час на тиждень.
Презентуйте його своїм однокласникам.
Важливі справи рідко бувають термі-
новими, а термінові рідко бувають важ-
ливими.
Дуайт Ейзенхауер.
Онлайн-вправа
«Хронологічні задачі»
cutt.ly/iK7i0Fp
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Практична  робота.
Хронологічна розминка
§ 6
Пригадайте, що вивчає хронологія? Коли та за яких обставин люди
почали рахувати час? Які системи відліку часу вам відомі?
1. Хронологічне лото
1. Розгляньте «картки» хронологічного лото. Уявно розмістіть їх на
шкалі часу.
Політ у космос Леоніда
Каденюка (1997 р.)
Перемога козаків
у битві під Жовтими
Водами (1648 р.)
Проголошення
незалежності України
(1991 р.)
Перше видання «Кобзаря»
Тараса Шевченка (1840 р.)
Заснування
м. Києва (482 р.)
Хрещення
Русі-України
(988 р.)
Наша ера
На
На
На
Наша
ша
ша
ша е
е
е
ера
ра
ра
ра
На
На
На
Наша
ша
ша
ша
ш
ш е
е
е
ера
ра
ра
ра
До нашої ери
ІІІ ст.
до н. е.
ІІ ст.
до н. е.
І ст.
до н. е. І ст. ІІ ст. ІІІ ст. ІV ст. ... ... XIX ст. XX ст. XXІ ст.
200 200
100 100 300 400 1900 2000
Р.Х.
2.	Переплутані події
Усі події у тексті переплуталися. Відновіть їх правильну послідовність.
Використовуючи історичні дати з тексту, заповніть у зошиті хронологічну
таблицю.
Україна — незвичайна держава, що славиться солов’їною
мовою, відомими діячами науки й культури, історичними
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пам’ятками та  прекрасною природою. Максимально схоже
на оригінал видання було здійснене в Києві 1964 та 1974 рр. В
1934 р. в Парижі на конкурсі краси мов українська мова посіла
третє місце після французької та перської. Першим букварем,
виданим в Україні, був «Буквар» («Азбука»), надрукований у
1574 р. у Львові першодрукарем Іваном Федоровим. Спочатку
він проєктувався для транспортування космічних кораблів.
Наразі «Мрія» виконує комерційні вантажні перевезення.
Перший політ «Мрія» здійснила у 1988 р. Книжка складала-
ся з абетки, складів, зразків відмінювання і короткої читанки.
Українська мова є однією з найпоширеніших мов у світі (фахів-
ці розрізняють близько 7000 мов) і за кількістю носіїв займає
26-те місце. До нас дійшов лише один примірник, який зна-
йдено в Римі 1927 р. Зберігається цей примірник в бібліотеці
Гарвардського університету (США). Найстарішим навчальним
закладом Східної Європи також вважається українська Києво-
Могилянська академія, заснована 1615 р. Українці, а саме кон-
структорське бюро Антонова, розробили літак із найбільшою у
світі вантажопідйомністю — Ан-225 «Мрія».
Дата Подія
1615 р. Заснування Києво-Могилянської академії
3. Хронологічні задачі
Ознайомтеся із пам’яткою. Розв’яжіть хронологічні задачі.
Як розв’язувати хронологічні задачі
1. Уважно прочитайте умову задачі.
2. Накресліть у зошиті шкалу часу та позначте на ній за-
значені в умові задачі історичні дати.
3. Здійсніть обчислення і запишіть відповідь.
˜
˜ ˜
˜
Хронологічні задачі онлайн
cutt.ly/ELzaihp
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1.  Український історик М. Грушевський народився у 1866 р.
У якому році відзначали 150-річчя від дня його народження?
2. У 2019 р. виповнилося 530 років від появи першої пи-
семної згадки про українських козаків. Коли ця згадка
з’явилася?
3. У 1922 р. англійський археолог Г. Картер знайшов гроб-
ницю Тутанхамона. Скільки років недоторканою пролежала
в саркофазі мумія фараона, якщо 18-літній Тутанхамон по-
мер 1342 р. до н. е.? В якому році народився Тутанхамон?
4. За легендою, Стародавній Рим був заснований у 753 р.
до н. е. Скільки років тому відбулася ця подія?
5. Перша світова війна розпочалася у 1914 р. і тривала
п’ять років. У якому році закінчилася війна? Скільки років
тому сталася ця подія?
6. Скільки років минуло від початку володарювання кня-
зя Володимира (980 р.) до запровадження ним християнства
як державної релігії в Київській державі (988 р.).
7. У 1632 р. було засновано Києво-Могилянську колегію.
У якому році відзначатимуть 500-річчя від дня заснування
Києво-Могилянської колегії?
8. У 2018 р. виповнилося 370 років від утворення Україн-
ської козацької держави. У якому році було створено Україн-
ську козацьку державу?
4. «Історичний мішечок»
Використовуючи дати, що
наведені в «Історичному мішеч-
ку», складіть дві-три власні іс-
торичні задачі й запропонуйте
їх розв’язати своїм однокласни-
кам/однокласницям.
1037 р.
Спорудження
Софійського собору
2004 р.
Помаранчева
революція
1750 р.
Повстання рабів
у Давньому Єгипті
1986 р.
Аварія на ЧАЕС
1620 р.
Цецорська битва
539 р. до н. е.
Взяття Вавилона
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географічний простір
землі.  як навколишнє
середовище впливає
на людину?
§ 7
Пригадайте, із якими науками тісно пов’язана історія? Поміркуйте,
яку роль у вивченні минулого відіграють карти? Що означає фраза «по-
бачити минуле»?
1.	Що ми називаємо простором?
Будь-які подія, процес, явище існують в просторі та часі.
Саме цим пояснюється тісний взаємозв’язок між двома само-
стійними науками: історією — наукою про минуле людства
та географією, що вивчає поверхню Землі, природні умови,
населення тощо. Тому розрізняють історичний і географіч-
ний простір.  
Історичний простір — місце, де відбувалися історичні події.
Географічний простір — земний простір, конкретна місцевість на
карті.
!
Варто запам’ятати!
2.	Карти та їхнє значення в історії
Історичні події відбуваються не лише в конкретному часі,
а й в певному місці. Ми пам’ятаємо, де й коли святкували
власний день народження, куди планували поїхати на кані-
кулах. Отже, історія має тісний зв’язок із хронологією та гео-
графією. Це дозволяє визначити, коли і де відбувалися події,
відстежувати напрямки воєнних походів, шляхи експедицій
мореплавців. Для відображення цих відомостей люди вико-
ристовують карти.
Карта — зменшене зображення земної поверхні, окремих частин
світу, країн, міст.
!
Варто запам’ятати!
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Спочатку  людина створювала карти тієї місцевості, де вона
жила й займалася господарською діяльністю. Але такі карти
були недосконалими й це значно ускладнювало орієнтацію на
місцевості.
Згодом уявлення людини про світ розширювалися, відкри-
валися нові землі і континенти, люди навчилися точніше від-
творювати місцевість, розробили систему умовних позначень
для відображення географічних об’єктів та історичних подій
на картах.
Сучасні карти учені поділяють на дві великі групи — за-
гальногеографічні й тематичні. Загальногеографічні ві-
дображають основні елементи місцевості: рельєф, населені
пункти, кордони, шляхи сполучення, річки, озера, моря і
океани. До тематичних карт належать політичні (визнача-
ють сучасні держави та їхні кордони), синоптичні (спеціаль-
ні карти, на основі яких складають прогнози погоди), істо-
ричні (відображають історичні події та явища), туристичні
(включають об’єкти архітектури й мистецтва, туристичні
маршрути) та ін.
У минулому території держав не мали чітких меж. Орієн-
тирами слугували перехрестя торговельних шляхів, фортеці
й вали. Кордони були умовною лінією, яку позначали на па-
пері. Згодом вони набули офіційного значення. Так з’явилося
поняття державний кордон.
Державний кордон — лінія, що визначає межі держави.
!
Варто запам’ятати!
Хвилинка на цікавинку
Барле — селище із населенням
близько 9 тис. осіб., розділене кордо-
ном між Бельгією та Нідерландами. У
1998 р. офіційна комісія з державно-
го кордону провела розмітку. Цікаво,
що кордон проходить через квартали і
навіть будинки. Мешканці Барле і гос-
ті упродовж дня перетинають кордон
кілька разів.
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РОЗДІЛ 1
Поясніть значення  вислову письменника Рея Бредбері: «Наскільки
люди люблять карти! А чому? Тому, що там, на них, можна доторкнутися
рукою до півночі, півдня, сходу та заходу. Можна навіть здійснити уявну
навколосвітню подорож, побачити світ, збагатити свої знання про минуле
і сучасне».
1. Розгляньте карти. Доберіть їм назву з переліку: «Країни Європи»,
«Карта віртуальної подорожі оперними театрами України», «Прогноз по-
годи», «Фізична карта України», «Похід царя Дарія І на скіфів», «Прапори й
герби областей України».
2. Визначте, які з поданих карт належать до загальногеографічних,
а які — до тематичних. Яку інформацію вони «повідомляють»?
1
1
3
2
4
5 6
Поміркуймо!
?
Діємо: практична хвилинка
˜
˜
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ЯК ПІЗНАЮТЬ ІСТОРІЮ
3.	Як  «читати» карту
Уважно розгляньте карту. Назвіть її елементи. Складіть пам’ятку про
особливості роботи з картою.
Назва
карти
Легенда
карти
Карта
Умовні
позначення
Назва карти «повідомляє», яким історичним подіям,
періоду, явищам, процесам вона присвячена. Легенда кар-
ти «розшифровує» умовні позначення, використані на кар-
ті. Важливо уважно вивчити легенду та усі написи на карті,
щоб «прочитати» інформацію, відображену на ній. Інколи на
картах можуть міститися скорочення. Опрацювавши карту,
можна доповнити навчальний матеріал, що розміщений у
підручнику або іншому джерелі інформації.
Карти постійно оновлюються. Наприклад, на сучасній кар-
ті України останні зміни були внесені на підставі переймену-
вання населених пунктів через політику декомунізації.
Діємо: практична хвилинка
˜
˜
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